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Bilim  ve  Teknikle,  çağdaş  bilimsel  ve  teknik  gel  iş  meleri  rı  buluş¬ 
ların.  bu  alanlardaki  önemli  yoru  yaklaşrmlarm,  haberlerin  yer  aldığı 
yazıJar  çınlanır  Editör  ve  yayın  kumlu,  her  türlü  ynıda,  dil,  ınb- 
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yaıiUrırı  umu)  ya  da  br  bolumu,  kaynak  gösterilmek  koşuluyla  yem¬ 
den  tadabilir  Y*ymlınm*y*t  yadlar  İstek  uzenne  gen  gönde  ntebık'J 
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Okuyucularla 


Defleri ı  Okuyucular 

İlk  sayısından  bu  yana  yayın  süresini  hiç  aksatmama 
ya  özen  gösterdiğime  dergimizin  Şubat  1985  sayamın  bas 
kışında  ortaya  çıkan  bazı  aksaklıkları.  zaman  yetersizliği  ne 
deniyle.  ne  yazık  kt  gideremedik.  Bir  kez  daha  yaşanma 
ması  ifrn  tüm  çabalan  hare  ayacağımız  bu  durumdan  ölü 
ni  sîzlerden  özür  dileriz . 

Aslında.  hıralarda  daha  nite  tikli  dergi  hazırlama  ça 
Uçmalarımızın  yoğunlaştığı  bir  donemin  başımla  butunu 
ı/omz.  Daha  önce  de  belirttiğimiz  gibi  daha  nitelikli  bir  der 
ginin  İlk  koşulu  olan  daha  doyurucu l  daha  pA  konuyu  kap 
sayan  bir  içeriği  her  sayımızda  sîzlere  sunma  gayretimizi 
yeni  maliyet  artıştan  getirmemeye  çabalayarak  sürdûmyo 
ruz.  Güncelliğini  sürekti  olarak  koruyan. popüler  düzeyde 
btlgı  noksanlığı  olart  konularda  yazılara  sık  sık  yer  verme 
yi  diziler  otuşi  mayı  bilim  ve  teknoloji  alanlarındaki  ge 
üşmeleri  aktarmayı,  yakın  ve  uzak  çevremizde  olup  biten 
terle  ilgili  bilimsel  açıklamaları  sîzlere  iletmeyi  amaçlıya 
mz.  Ayrıca  bütün  bunları  daha  çok .  daha  canlı  oe  renkli 
sayfalar  içinde  sunmanın  hazırlıklarım  yürütüyoruz 
Düşündüklerimizin  olgunlaşması  t*  gerçekleşmesinde 
bize  ileteceğiniz  istek  oe  önerileriniz,  her  zamanki  gibi  bü 
yük  bir  katkı  oluşturacaktır,  Gerek  dergimizde  görmek  is 
t  ediğiniz  yenilikler  gerekse  belli  konularda  yer  vermemizi 
arzuladığınız  yazılar  gibi  isteklerinizin*  özellikle  yoğunlaş- 
itğı  oranda  gerçekleştiğine  tanık  olacaksınız ,  Sanırız  pek  çok 
okuyucumuz  bize  ilettikleri  isteklerini  bir  ya  da  bir  kaç  sa 
yı  sonraki  dergide  gördüklerini  anımsayacaklardır.  Bu  ko¬ 
nuda  en  son  ve  somut  geçen  sayımız  hakkındakı 

eleştirilerini  bize  ileten  okuyucularımızın  yapılan  değişik 
ilklerle  ilgili  görüşleri  olacaktır. 

Bunca  yıldır  daha  iyiyi  birlikte  oluşturma  yolundaki  yar 
dımlarımza  güvenerek f  sık  sık  yaptığımız  bazı  hatırlatma 
lan.  özellikle  yeni  okuyucularımızı  göz  önünde  butundura 
rak  yinelemek  istiyoruz .  Dergimizle  ilgili  isteklerinizi  ileten 
mektuplannızm  içine r  pul  ya  da  para  lütfen  koymayın  ve 
ödemeli  istek  yapmayın.  Bu  istekleriniz  için  101621  NoJu 
posta  çekini  ya  da  posta  havalesi  kullanın, 

her  sayımızda  sîzlere  iyi  haberler  vermek  umuduyla * 
yardımlarınız  için  şimdiden  teşekkür  ederiz. 
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Û  demeli  işlem  yapılmadığından  istekten  mı  için  101  621  No.lu  posta 
çekim  kullanmanın  önemle  duyururuz 


"BİLİM  ve  TEKNİK.1’  Dergisi,  Milli  Eğirim  Genç¬ 
tik  ve  Spor  Baktın  lığı  Tebliğler  Daimi 'nin  10247  No,  li* 
karan y ta  Eise  ve  dengi  okul  öğrencilerine,  Genelkurmay 
Başkan  İtğı  Harekât  Daimi  Daşkanltğı'nuı  40 1.1 -22-79/ Eğl. 
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nrlTrie  tavsiye  edilmiştir 

_ _ _ J 


LAZER 
IŞIĞINDA 
YAPAY  ZEKÂ 


Yarının  bilgisayarları  nasıl  İşleyecek? 
Günümüz  araştırmaları  nasıl  bir  yol 
çiziyor? 


Paul  TtSOALL 


Ottavva'dakı  Kanada  Ulusal  Araşı-rma  Konseyın’de  (Na¬ 
tional  Research  Councıl)  de  çalışan  $3  yaşındaki  fizikçi  Sza- 
bo,  15  yıldır  sürdürdüğü  “katiların  lazer  spektroskopa”  ala¬ 
nında  ki  çalışmalarının  yan  ürünü  olarak,  on  yıl  içinde  bilgi¬ 
sayar  sanayisinde  tam  bir  devnm  yapabilecek  ve  milyarlarca 
dolarlık  değerde  bir  ış  alanı  yaratabilecek  tekniği  de  geliştir¬ 
miş  ve  patentim  elde  etmiştir. 

Yazar  Artbur  C  Clarke.  1968'de  yazdığı  2001:  A  Spa- 
ce  Odyssey  (2001:  Bir  Uzay  Yokulugu  Destanı)  adlı  klasi¬ 
ğinde.  yaptığı  bir  yanlışlıktan  otum  beyninin  bir  kısmı  çıka¬ 
rılmadan  önce,  astronotlarla  akıcı  konuşmalar  yapan  ve  Hal 
adı  verilen  bir  bilgisayarı  anlatmıştı  O  zaman,  böyle  bilgisa¬ 
yarların  30  yıl  içinde  kullanılabileceği  yolundaki  Clarke' ın  ön¬ 
görüsü  çok  iyimser  bulunarak  bırakılmıştı.  Fakat  yapay  zekâ 
ile  ilgili  son  araştırmalar.  Clarke'm  gerçekten  haklı  olabile¬ 
ceğim  düşündürüyor.  Önceki  bilgisayarlar  yalnızca  sayılarla 
çalışmıştır.  Bununla  birlikte,  bugün  bilgisayarlar  konuşmayı 
dinleyip  bunu  yazılı  metin  haline  dönüştürebiliyor^  Bu  'sa¬ 
yısal  -  olmayan  işlem  “bile,  en  temel  düzeyde  yine  de  sayı¬ 
ları  kullanıyor  Fakat  yarının  beşinci  kuşak  makınaları.  katla¬ 
nanları  için  matematiksel  köleler  olarak  görunmeyeceklcr- 
dır.  Böyle  makınaların  düşünmeleri,  öğrenmeleri  ve  milyar¬ 
larca  işlemi  inanılmaz  yüksek  hızlarla  yapmaları  istenecektir 
Bu  makınaların  yetenekleri,  konuşulan  dillen  anlama  ve  ter¬ 
cüme  etme,  hantalan.  fotoğrafları  ve  elyaflarını  okuma  ış- 
lemlenm  kapsayacaktır. 

Japonya'nın  Amerika'yı  geçmesi  korkusu  ile.  Birleşik 
Amenkı  Savunma  Bakanlığı  Ocak  1983’  te  asken  uygulama¬ 
lar  için  beşine  kuşak  bilgisayarlar  geliştirmek  üzere,  beş  yıl 
sureli  600  milyon  dolarlık  bir  programla  Yanşa  gmdı 

Japon  ve  Birleşik  Amerika  bu  araştırıcılar,  beşinci  kuşak 
bilgisayarların,  “koşut  süreçli"  ya  da  “paralel  işlem"  denen 


yem  bilgisayar  yapısına  dayandığı  konusunda  anlaşıyorlar. 

Koşut  işleminin  öncüsü,  usu  Amenkan  bilgisayar  yapım¬ 
cısı  Saymour  Cray’dır  ve  koşut  işlemi,  onun  en  yem  süper 
bilgisayarlarına  kısmen  girmiştir  Gerçekten,  Kanada’daki  tek 
süper  bilgisayar,  merkez  hava  tahmin  bilgisayarı  olarak  Şubat 
I984’te  Montreal'de  törenle  açılan  15  milyon  dolarlık 
Cray- 1  ’dtr  Hava  tahmini  »çın  yer  atmosferinin  modelim  yap¬ 
mak.  klasik  bilgisayar  problemlerinden  bindir  ve  koşut  işle¬ 
mi  gücünün  kusursuz  bir  kanıtını  sağlar.  Tahmin  modelle¬ 
rinde.  yer  atmosferi  dev  bir  üç-boyutlu  ızgara  olarak  bölme- 
lemr  Veriler,  ızgara  çizgilennın  kesiştiği  nokulann  her  biri 
için  toplanır:  ^onra  koşut  işlemciler,  moreli  zamanla  ileriye 
götürmek  ve  havayı  öngörmek  üzere,  bu  veri  nokulannın 
her  bin  için  benzer  hesaplamalar  yaparlar.  Hesaplamalann 
sayısı,  akıl  durdurucudur  Cray-l’in  saniye  başına  50  milyon 
antmetık  ışlemlık  yıldırım  hızında  bile.  10  günlük  bir  hava 
tahmini  bilgisayar  zamanının  yedi  saatim  alır  ve  10  kadar  he¬ 
saplama  gerektirir. 

Böyle  süper  bilgisayarların  bugune  kadarkı  en  gelişmiş 
usarımları  sergilemesine  karşın,  bunlar  da  yine  temel  bir  ya¬ 
pı  kullanırlar;  bu  yapıya,  yalnızca  benzer  venlenn  koleksi¬ 
yonları  için  benzer  antmetık  işlemler  yapabilen  basit  koşut 
işlemci  sıraları  tutturulmuştur  Beşinci  kuşak  bilgisayarı  ve 
yapay  zekâ  yetenek len  sağlamak  üzere,  elektronik  bilgisa¬ 
yarların  koşut  işlemeyi  um  olarak  yerme  getirip  getireme¬ 
yeceği  cok  çekişmeli  bir  konudur. 

Tam  koşut  işleminin  karmaşıklıklarının  elektronik  dev- 
relemeye  dayanan  bilgisayarlar  için  başa  çıkılamaz  sorunlar 
getirebileceğim  ve  ışık  demetlerinin  devrelenn  yenne  geçtiği 
optik  bilgisayarların  böyle  ilen  yeteneklen  bir  araya  topla¬ 
mada  ı-  un  tek  yol  olabileceğini  onaya  atan  birçok  uzman¬ 
dan  b*n  de  Dr  Szabo  dur.  Dr  Szabo'ya  göre,  kendi  buluşu 
olan  güçlü  optik  bellek,  optik  bilgisayarların  başarısının  ilk 


anı*  u  1 1  ama  'un  rn*s 
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ti  anada  nm,  Montreal 
Çuebec'deki  süper  hava 
tahmin  bügşaym,  Dünya- 
nm  m  iteri  "dördüncü  ku¬ 
şak"  biigisayariarmdan  bi¬ 
ri  olan  Cray  t  İn,  kendili* 
ne  aşm  hah  bellek  ve  îş- 
tem  yapma  gücü  veren 
geniş-  Ölçekli'  tüm  teşik  ay¬ 
gıttan  vardır,  Ak*  State* 
mm  daha  hah  ve  daha  ge¬ 
niş  üellekter  için  yapmak¬ 
ta  olduğu  çalışmama  kut¬ 
tanım  atam.  herhdtde,  ya¬ 
pay  t*kâ  gösterebilecek 
“bcşmo  kuşak  '  bitgisa- 
•  yattan  olacaktın 


açık  kaimidir  ve  koşut  işleme  yapısmm  gerektirdiği  birikti 
nm  kapasitesini  sağlayabilir 

Dr,  Szabo’nun  buluşu,  maddenin  ve  ışığın  temel  fizjksel 
özelliklerine  dayanır.  Çoğu  kimse,  pnzma  ile  yapılan  ve  gü¬ 
neş  ışığı  m  n  görünür  spektrumunu  oluşturan  renklerin  veya 
frekansların  (10  Hertz  yakınlarında  merkezlenmiş)  gökku¬ 
şağını  kapsadığını  gösteren  lise  deneylerim  anımsayacaktır. 

Işık  ve  maddenin  etkileşimi,  atomik  düzeyde  daha  kar¬ 
maşıktır.  Bir  atomun,  kesikli  yörüngelerde  veya  enerji  dü 
zeylennde  bulunan  elektronlarla  kuşatılmış  bir  çekirdekten 
oluştuğu  düşünülebilir.  Bir  elektrona  tam  doğru  miktarda 
enerji  verilirse*  elektron,  süreçteki  uyarıcı  enerjiyi  soğun¬ 


ca  k.  daha  yüksek  bir  enerji  düzeyine  atlayacaktır.  Fakat  bu 
elektron,  daha  yüksek  enerji  düzeyinde  kararsızdır.  Elektron* 
kendi  taban  durumuna  veya  başlangıç  enerji  düzeyine  gen 
düştüğünde,  soğurduğu  enerjiyi  ışık  biçiminde  gen  venr.  Bu 
ışığın  tam  frekansı,  bu  ikt  enerji  düzeyi  arasındaki  farka  bağ¬ 
lıdır  Bu  olayın  günlük  yaşantımızdaki  örneğim  görebileceği¬ 
miz  flüormn  lambalarda  elektrik  eneqist*  elektronları  daha 
yüksek  bir  enerji  düzeyine  çıkarır  ve  elektronlar  gen  düş¬ 
tük  ferinde  ışık  yayınlarlar. 

Dr.  Szabo'nun  optik  belleği*  elektromanyetik  spektru- 
mun  ve  atomik  soğurma  ve  yayınlamanın  bu  temel  fiziksel 
ilkelerine  dayanır 

Dr*  Sıabo'nun  düşüncesinin  temellen,  1%0‘fı  yıllar  bo¬ 
yunca,  lazerler  konusunda  ilk  öncü  çalışmaların  çoğunun  ya¬ 
pıldığı  Birleşik  Amerika'daki  Bell  Laboratuarında  (Bell  Lata] 
atılmıştır.  Lazer*  uyumlu  veya  eşevrefı.  tek  frekanslı  ve  şid¬ 
deti  yüksek  bir  ışıktı r.  Bir  lazer  ışığı,  ıçuıde  arı  bir  gaz*  ör¬ 
neğin  hidrojen  bulunan  bir  kaba  gönderilirse,  gaz  molekülle¬ 
rinin  seçımfi  bir  sınıfının*  hemen  dar  frekanslı  bir  ışık  yayın¬ 
lamağa  başladıkları*  jfcll  Labs ‘da  bulunmuştu.  Gazın  yayınla¬ 
dığı  bu  lazer  ışığı*  hu  vektörleri  aynı  olan  gaz  moiekuilenn- 
den  oluşur. 

Gerçekte  gaz  atomlarının  içinde  olanlar,  lazenn  tam  doğ¬ 
ru  enerji  mıkunm  sağlaması  ile.  seçimli  bir  îıız  vektörü  olan 
atomlardaki  elektronların  daha  yüksek  bir  enerji  düzeyine 
geçmeleridir.  Bu  elektronlar  kendi  taban  durumlarına  geri 
döndükleri  zaman,  bu  enerjiyi  ışık  olarak  salarlar. 

1960'lar  boyunca  Bell  Labs'da  yapılan  çalışma,  lazerin 
gazlarla  etkileşmesinin  anlaşılmasını  sağladıysa  da  hiç  kemse 
İ970fedek.katılarla  benzer  deneylere  girişmedi;  Bu  tarihte 
Afex  Subo,  atmak  bir  yakut  lazerinden  çıkan  ışığı  bir  yakut 
kristaline  diişürdu  ve  onaya  çıkan  flûorcsansı  gözlemledi 
Böyle  deneyler  daha  önce  yapılmamıştı,  çünkü  kuramsal  ça¬ 
lışmalar  fizikçileri*  gazlarla  elde  edilen  sonuçların  kanlarda 


Öeşrnri  Jfcuşj*  bilgaayarUrrte  kutiAntlaeatk  otan 
biçimi  ite  kristal  Mİek  bilgisayarın  oku  yat  man 
Uğmm  altındaki  küçük  bir  taser,  küçücük  alanları 
kendi  ı^r  ite  doyurarak  betkk  kristalini  tarar.  E  j 
yazma  Işteuidlr.Okuma  Iştevi  ıçriî.  taser  bu  kristal! 
yeniden  tam-  doymuş  bir  atan  veya  "delik"  ta- 
ser  ışığmı  geçirir  doymamış  atanlar  geçirmez. 
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u  nmn 


Bîr  elektron,  bir  m tonum  çekirdeğini  kuşatan  belirli  bir  yörüngede  dmrur  (Af.  Atom  ısınarak  ışık 
veya  elektriksel  türden  enerji  alarak  elektron  daha  yüksek  bir  yörüngeye  geçer ,  Sonra,  görünür  ışık 
o eya görünmez  şmtm  biçiminde  enerji  vererek,  daha  alçak  bir  düzeye  düşebilir  (B?,  Dr.  Szabo'nun  çafı?- 
masında,  kristallerdeki  “delik  yanmaları"  farklı  enerji  düzeyleri  arasında  oluşur. 

elde  edilemeyeceği  yargısına  götürmüştü  Yaygın  olan  bilim-  ta  çalışıyordu.  Üzen  yakut  parçasının  üzerine  çaktığım  za- 
sel  inanışa  uygun  olarak,  bir  lazerin  iyice  odaklanmış  ener  man,  lazerin  durmasından  birkaç  milisaniye  sonra  flüorsan* 


jisı  bir  kristalin  rçırte  gönden Miğindc,  frekanslar  dağılacaktı 
ve  yalnıza  bir  gemş-kuşak  flüoresansı  gözlenecekti. 

Dikkatli  incelemelerden  sonra  Szabo.  geleneksel  bilim¬ 
sel  kanının  yanlış  olabileceğine  ve  deneyin  girişilmeğe  değer 
olduğuna  karar  verdi.  Kendisi,  "bunun  çok  güç  olduğunu'4 
anımsıyor  ve  şu niarr  anlatıyor  "Yakut  ışığının  çakma  suresi 
olan  frr  milisaniyede  tüm  deneyi  yapmak  gerekiyordu  Fakat 
iflenn  ilk  yapışta  İyi  gitmesi,  beni  sevindirmeğe,  şaşırtmağa 
ye  korkutmağa  yetti  (çünkü  bilimsel  çalışmaların  alışılmış  gi¬ 
dişi  böyle  defidir).  Çılgın  gibiydim:  çünkü  deney  tam  dü¬ 
şündüğüm  gibi  işlemişti,  Yakut  İaren,  çok  yakın  iki  fretans- 


Bir  tümleşik  devre  paket  sınaması. 


gözîeniyordü  ve  iki  frekans  da  yeniden  ortaya  çıkıyordu.  Başka 
türlü  söylenirce,  her  frekans  özel  bir  iyon  sınıfım  uyarıyordu. l< 

Bu  gözlem  Srabo  ya  aşın  yüksek  çözme  güçlü  renkli  fö- 
toğraf  benzerliğini  düşündürdü.  Tıpkı  bir  fotoğraf  karcı  üze¬ 
rine  renklerin  kaydedilmesi  gibi,  yakut  da.  ışığın  çok  dar  ye 
yakm  iki  frekansını  toplayabiliyordu.  Bundan  başka  Szabo, 
elektronların  uyarılmış  durumda  bulunduğu  deneylerde,  ay¬ 
nı  frekanslı  lazer  atmaları  *çın,  yakutun  saydam  olduğunu  da 
buldu.  Yakut,  ışığı  soğutmak  yerme,  onu  geçi  ny  ordu.  O  fay, 
buy  ut  ütü  bir  mercekle  odaklanan  güneş  ışığı  ile  bir  kağıt  par¬ 
çasını  yatarak  delik  açmak  ve  sonra  ışığı  bu  delikten  geçir¬ 
meğe  benzer.  Szabo.  tam  yennde  olarak,  bu  olaya 4 'optik 
delik  yanması '  adını  yermiştir.  Bir  fotoğraf  filmi,  gerçekten 
kaba  bir  bellek  türü  olduğuna  göre,  buna  benzer;  fakat  delik- 
yanması  ile  yapılabilmiş  olan  aşın  yüksek  çözme  güçlü  belle¬ 
ğin,  güçlü  ve  incelikli  bir  bilgisayar  belleği  yapmak  için  kulla¬ 
nılabileceğim  düşünmüştür. 

Szabo  n  un  düşüncesinin  tümüyle  devrimsel  olan  tap  sa¬ 
nımı  anlamak  için,  bu  yeni  belleğin  sağlayabildiği  biriktinm 
kapasite lenni,  geleneksel  bilgisayar  belleklenninkıleHe  karşı¬ 
laştırmak  öğretici  olacaktır.  Önceleri  bilgisayar  vçnten*  ge¬ 
nel  olarak  kartlarda,  santimetre  kare  başına  yaklaşık  dört  bi¬ 
rim  olmak  üzere,  zımbalanmış  delikler  olarak  biriktiriliyor* 
du.  Gitgide  bu  sistemin  yerini,  aynı  büyüklükteki  alana  bir¬ 
kaç  yüz  fen  binm  toplayabilen  manyetik  bantlar  ve  diskler 
aidi.  Geçen  iki  yıl  içinde,  video  disklerin  katılması  ite,  bel- 


ffsrt  f?K3 
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teklerin  tanktın  m  kapasitelerinde  yem  tar  sıçrama  da  ta)  ol¬ 
du  Bunlar  santimetre  kare  başına,  manyetik  ortamlardaki- 
nin  yüz  katı  fazla  veri  biriktirebilirier,  Binmter  plastik  veya 
cam  bir  disk  üzerindeki  ince  bir  metalik  film  tabakasında, 
tazede  yakılan  yaklaşık  bir  mıkrometrelik  çizikler  olarak  kay¬ 
dedilirler  fakat,  şimdiki  biriktirme  tekniklerinin  bu  en  ilen* 
si  bile.  Szabo  nun  buluşu  ite  gerçekleşebilecek  olan,  santi¬ 
metre  kare  başına  1.000  trilyon  birimlik  büyük  kapasite  ite 
karşılaştırıldığında  sönük  kalır 

Uygulama  terimleri  ile  anlatılırsa.  Szabo  nun  belleği  şöyle 
çakşır;  İşlem*  inanılması  güç  kesinlikteki  frekanslara  ayarla- 
nataten  bir  lazer  gerektirir  (Uygulamadaki  şimdiki  frekans  sayısı 
sının  lö.ÛOÜ'dir;  fakat  kuramsal  olarak  10  milyon  frekans 
olanaklıdır).  Böyle  bir  lazer,  tor  renk  veya  bir  frekanstaki, 
örneğin  kırmızı  bir  kristal  dilimi  üzerinde  bulunan  seçilmiş 
bir  benekler  dizisini  aydınlatır.  Bu.  belleğin  deiık-yakma  ve¬ 
ya  yazma  işlevidir.  Işık  duy  uçulan  kristalin  arkasındaki  başka 
tar  yüzeye  dizilmişlerdi  Sonra,  belleği  okumak  ıçjn*  aynı  kır¬ 
mızı  renkteki  bir  projektörle  tüm  dilim  aydınlatılır.  Işık  yanmış 
deliklerden  geçen  takat  kristal  üzerindeki  öbür  yerier  ışığı 
geçirmez.  Ay  m  işlem,  aynı  kristal  üzerindeki  farklı  desenler 
için  başka  renklerle,  yeşil  vb.  ile  yapılabilir.  Böyle  bir  belle¬ 
ğin  santimetre  kare  başına  1  000  trilyon  (10  }  çokluğunda 
birim  tariki  irebileceği  düşüncesi,  bir  santimetre  breye  dü- 


şürulebilen  çok  iy^ı  odaklanmış  lazer  demetlerinin  sayısı  olan 
100  milyonu  (10  )*  bu  ta  zerlerin  her  birinin  ayarlanabildiği 
farklı  frekansların  sayısı  otan  10  milyon  (10)  ite  çarparak 
türetilmiştir. 

Delik-yanmalı  sürekli  bir  bellek  sağlamak  için  kullanılan 
madde,  sm  helyumun  sıcaklığı  olan  4°  K  ( — Z^9°C>’de  tu¬ 
tulmalıdır.  Bunu  başarmak  için,  kristal,  geniş  bir  termos  şi¬ 
şesine  benzeyen  bir  kap  içinde  tutulur.  Kabın  içine  sıvı  hel¬ 
yum  konur  ve  bp  77®  K  sıcaklığındaki  tar  sıvı  azot  tabakası 
ile  yalıtılır  Belleğin  okuma  ve  yazma  işlevleri  için  gereken 
ışık,  kristale  pençe  relerden  ulaşır  Bu  yüksek  güçlü  soğutma 
sistemi  nedeni  ile.  doğa!  olarak,  Szabo' nun  knstal  belleği  yal¬ 
nızca.  sabit  bir  yere  yerleştirilmiş  büyük  bilgisayarlar  için  el¬ 
verişlidir.  Bununla  birlikte,  geleceğin  öngörülen  daha  küçük 
bilgisayarlarında  da,  böyle  dev  tar  bdtek  gerektiği  zaman,  çok 
düşük  sıcaklık  gereğinin  öyle  önemli  tar  sakınca  olup  olma¬ 
yacağı  belli  değildir 

Szabo1  nun  1970'dekı,  kımallenn  dev  miktarlarda  bilgi 
tankıırebıleeeği  biçimindeki  buluşu,  geleneksel  bilimsel  kanı 
ya  ters  düşerek,  bilgisayar  tasarımlan  ile  ilgili  içermeleri  ba¬ 
kımından  tümüyle  devrimsel  nitelikte  oldu.  !972'de  Kana¬ 
da 'da  ve  Birleşik  Amerika'da,  delik-yanmalı  belleğin  patenti¬ 
ni  almak  için  girişimde  bulundu  ve  İ975fde  elde  etti.  Bu  şı¬ 
rada*  delik- yan  malı  bilgisayar  belleğinin  uygulamaya  geçini 


Bit  bellek  kristali  için  ışık  soğurumunun,  tştk  frekansının  fonksiyonu  olarak  çizimi  çök  sayıda  keskin 
'tepe fer"  veril:  bunlardan  biri  çok  büyütülmüş  olarak  ortada  gösterilmiştir  { Gerçektir  kristalin  milyon - 
farca  tepesi  olabilir).  Tüm  soğurma  tepelerinin  üstlerini  birleştiren  zarf  eğri'  bilinen  çan  eğrisidir  (Şokta). 

Bir  (aser.  özel  bir  ışık  frekansı  ile  bellek  kristalini  aydınlattığı  zaman .  kristal  ışığı  soğurur.  Hristaİ 
soğurduğu  enerjiyi  yeniden  ıştymcaya  dek  bu  dalgaboyunda  başka  ışık  soğu  rama/:  doy  muş' tur.  Ger 
çektenf  zarf  eğrisin  m  altındaki  tepelerden  biri  grafik  üzerinde  bir  delik  olarak  gösterilen  yeri  bırakarak 
ortadan  kalkar .  Böyle  doymuş  bir  alan .  bir  mikron  (ÖrOÖl  mm)  kadar  küçük  bir  yer  tular .  Çoğu  kristal¬ 
deki  deliklerin  kendi  kendilerini' *  bir  saniyenin  çofc  küçük  bir  kesrinde  silmeleri  fne  karşın ,  şimdi  araş * 
turnacılar,  bu  frekans  delikleri' nir  sonsuza  dek  kalacakları  maddeler  geliştirmişlerdir  (Sağda). 
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Or,  A kx  Sızbot  Düşünen  üttghMijarlarm  yapması 

meşinde,  görünüme  başa  çıkılama*  gibi  görünen  engellerle 
karşılaşıldı 

En  önemli  sorun,  belleğin  yenilenmesiydi.  Delik -yanması, 
elektronların  kendi  taban  durumlarına  adamalarından  son¬ 
ra,  ancak  4  milisaniye  sürüyordu  Böylece.  belleğe  her  4  mı 
Itsjnıyede  bir  yemlemek  için  bir  yöntem  bulunması  zorunlu 
görünüyordu  Gerçekten,  geleneksel  RAM  (random  aceess 
memorıes.  gelişigüzel  ginşlı  bellekler)  bilgisayarları,  böyle  ara¬ 
lıklarla  yemleniyordu,  Fakat  Szabo  n un  gerçekleştirdiği  t  UOÖ 
trilyon  bınmîık  bir  belleği  yemlemek,  öyle  çok  güç  harcaya¬ 
caktı  ve  yapılabilmesi  kolay  olmayan  öyle  karmaşık  bilgisayar 
donanımı  gerektirecekti  kı,  bu  durumda  yapılması  gereken, 
sık  sık  yemleme  gerektirmeyecek  biçimde,  uzun-suren  veya 
kalıcı  delik  yanmalı  bir  beHek  bulgulamaktı.  Fakat,  elektron¬ 
ların  kaçınılmaz  olarak  kendi  taban  durumlarına  dönmeleri 
ve  boylete  belleği  silmeleri  gerçeği,  bu  çözümü  de  engelle¬ 
yecek  gibi  gorunuyordu 

Bu  problemin  kolay  çözülemez  görünmesine  karsın,  ta 
1974  te  Rus  bilimcisi  ıvarl  Rebnne,  yaptığı  deneylerle,  k.ılıci 
delik -yanmasının  tam  tamına  yapılabilir  olduğunu  ileri  sur 
muştur  Daha  sonra.  Bndcjık  Amerika'daki  bir  şirkette  ça 
iısmağa  bulayan  ve  paraca  iyi  desteklenen  bir  ekip,  uzun  su 
ren  dc< -k- yan  ma  lı  bir  bellek  geliştirme  probleminin  üstesin¬ 
den  gelmiş  ve  onu  çarpıcı  bir  biçimde  çözümlemiştir 

Bu  araştırmacılar  gerçekten  uzun -su  ren  ve  yenilenme  ge¬ 
rektirmeyen  dçlık-yanmalı  bellekler  sağlayan  organik  madde¬ 
leri.  özellikle  polietilen  türevlerim  bulgulamalardır  Bundan 
başka  bu  maddeler  yalnızca  yenileme  sorununun  üstesinden 
gelmeyip,  sılınemez  bir  bellek  de  sağlamışlardır  Silinemcz- 
lık.  bir  bilgisayar  belleğinde  özellikle  aranılan  bir  niteliktir. 


böylece  biriktirme  ortamı  tekrar  tekrar  kullanılabilir 
Bu  yem  maddelerde  atomik  düzeyde  olagelen  olaylar  şun¬ 
lardır:  Uyarılmış  elektronlar,  daha  yüksek  enerji  düzeyleri¬ 
ne  ulaştıkça,  kristal  örgüdeki  atomların  değişik  bir  biçimde 
yerleşmelerim  (konfıgurasyon  değişikliğim}  sağlarlar  Elektron¬ 
lar  kendi  taban  durumlarına  döndüklen  zaman,  atomlar  yeni 
şekıllenınüennı  korurlar  Böylece,  bir  benekteki  ddik-yanması, 
başka  beneklerde  yem  frekansların  ortaya  çıkmasına  neden 
olur.  0u  yem  frekanslar  bilgi  biriktirme  için  ku Ma m labı lirler. 
Bellek,  yeni  beneklen  lazer  ışığının  deneysel  olarak  belirten¬ 
miş  bir  frekansı  ile  aydınlatarak  îtimin  böylecc  kristal,  kendi 
başlangıç  biçimine  döner 

Szabonun  kristali  belleğinin  karşılaştığı  obur  ana  sorun, 
ayarlanabilir  lazerlerle  ilgiliydi,  Bunlar  hantal,  pahalı,  enerji 
tüketen  ve  özellikle  değişken  özelliklerdeydi.  Bu  lazerlere 
bağımlı  bir  bilgisayar  belleği  hiç  de  kullanışlı  değildi.  Şimdi 
bu  sorun,  Bell  Labs 'da  geliş  tırılmış  olan  ve  O  lazerleri  de¬ 
nen  lazerlerle  gideni  mistir  Bu  ayarlanabilir  yan  ite  iken  la¬ 
zerler  basit,  küçük,  enerji  etkm  ve  oldukça  ucuzdurlar  (baş¬ 
ka  deyişlerle,  kullanışlı  bir  delik-yanmalı  bellek  için  hemen 
hemen  idealdirler). [c*  (c-küp(  lazerier,  c  ile  başlayan  elea- 
ved.  coupled,  cavıty  -  bolünmüş,  bağlanmış,  kovuk  terimle¬ 
rim  simgeler], 

Szabo.  kristal  belleğin  başlıca  problemlerinin  ya  çözül¬ 
müş  ya  da  çözümüne  yaklaşılmış  olmasından  mutludur,  ve 
"bu  bellek,  geleneksel  belleklerden  bir  milyon  kat  daha  bü¬ 
yük  olacaktır  ve  bilgisayar  oyununu  tümüyle  değiştireceği  ke- 
sindir  demektedir.  Szabo,  böyle  bir  bellekteki  maddenin 
bir  santimetre  karesine  bıriktırile bilecek  olan|  Q00  tn./om 
luk  birimin,  tum  insan  beyninin  hesaplanmış  olan  100  tril¬ 
yon  birimitft  kapasitesini  geçeceğini  belirtmektedir.  Ayna  knsr 
taf  bel küı  bilgisayarların  ilende  insanlarca  programlanması¬ 
nın  olanaksız  olacağını  da  öngörmektedir  Bu  bilgisayarların 
doğru  algoritma  öğrenme  veya  kendini -programlama  ye¬ 
teneklerinin  geliştirilmesi  gerekecektir  Szabo  böyle  bilgisa¬ 
yarların.  yapay  zekâsı  ve  deneyimle  insanlar  gib»  öğrenme 
yeteneği  olan  mak  mala  m  ilk  doğru  örneklen  olaağ-.n  söy¬ 
lemektedir.  Kısacası,  Szabo  nun  belleği  beşin t«  kuşak  bilgisa¬ 
yarların  gelişmesine  yalnızca  yardımcı  olmakla  kalmayacak, 
yapılabilmeleri  ıçm  gerekli  bir  malzeme  olacaktır. 

Araştırmacı  Alex  Szabo  kendi  başına.  Amentan  şirke  - 
tindeki  araştırmacılar  ise  guçlu  bir  ekip  olarak,  kristal  bellek 
konusundaki  çalışmalarım  sürdürüyorlar 

Selence  Dlmensîon'dan  vev-  Ör,  Hana  ılı  Gİlff 

Zaman  zaman  övgüden  hoşlan¬ 
madığımızı  sanırız,  oysa  haftanma- 
dığ imiz  öncünün  kendisi  değil t  övül¬ 
me  biçimidir * 

la  ROCHEFOUCAULD 
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YUMRUK  ATAN 
HAYALET: 

NÖTRİNO 


o 


Dr.  Ergin  KORUR 


Bugünterde  parçacık  fiziği  konusunda  deney  ve  araştırma- 
1ar  yapan  bilim  adamlarının  birbirine  en  çok  yönelttikleri 
sonj  şu  “Siî  hiç  yumruk  aran  bir  hayalet  gördünüz  mu* 
Doğrusunu  islerseniz,  hayaletin  yumruk  atamaması  gMkcv 
çunkti  maddi  bir  varîtğı  yoktur  Eğer  bir  hayaletin,  yumruk 
atıp  onu  bunu  devirdiğim  görürsek,  asim  da  gerçek  bir  bap 
let  olmadığından  şüphelenmemiz  gerekir,  İşte  fizikçiler  de, 
notnno  dediğimiz  parçacığın  sırlan  ortaya  çıktıkça  böyle  bir 
hayret  içinde  kalmışlardır.  çünkü  önce,  sadece  "denklemle 
rı  denkleştirmek' k  üzere  kâğıt  üzerinde  yaratılan,  kütlesi  ol¬ 
madığı  ve  hemen  hiçbir  etkileşime  girmediği  varsayılan  "ha¬ 
yalet  parçacık"  nötrmomm.  çok  küçük  de  olsa  bir  kütlesi¬ 
nin  bulunduğu  saptanmam  Not  finonun,  bir  kütleye  sahip 
olması;  fizik,  astrofizik,  kozmoloji  bilgisinde  büyük  değişik¬ 
liklere  neden  olacaktır  Ham  evrenim  izm  geleceği  bile  not- 
finonun  tur  kütlesi  olup  olmadığına  bağlıdır* 

İsterse-:  a,  nötnnonuo  heyecan  vena  öyküsünü  başm 
dan  itibaren  izleyelim:  Bundan  elti  dön  yıl  kadar  önce,  rad* 
yoakitf  olaylardaki  beta  bozunmasını  inceleyen  fizikçiler,  bir 
muamma  karşısında  kalmışlardı.  Bilindiği  gibi,  bu  olaylar  es¬ 
nasında  salman  (— t  beta  parçacıkları  elektronlardan;  (+)  beta 
parçacıktan  ise,  elektronların  karşıtı  olan  pozııroniardan  iba¬ 
rettir.  Radyoaktif  bozunmada,  mesela  Azot  İ),  (,3N)  bir  po 
ziıron  [j*)  salarak  Karbon  13  (,3C)c  Hidrojen  3  |3H)  ise 
bir  elektron  [,*“)  »firak  Helyum  3  dönüşür  O  İtalde 
beta  bozunması.  ayn:  zamanda  çekirdek  içindeki  bir  proto¬ 
nun  nötron  batine  geçmesi  (anı  beta  bozunması  i  ya  da  bir 
nötronun  proton  haline  geçmesi  (eksi  beta  bozunması)  ola¬ 
rak  da  tanımlanabilir  Ne  var  kı:  bu  bozunumda  salman  beta 
parçacıklarının  enerjisi,  teorik  olarak  hesaplanan  enerji  dü¬ 
zeyinin  alımda  kalıyordu.  Bu  da  fizik çtlenn  "kutsalın  kutsa¬ 
lı"  saydığı  enerjinin  korunumu  '  ilkesine  aykm  düşüyor¬ 
du!  Fizikçiler  sonunda,  bu  çelişik  durumu  açıklayabilmek  ıçm 
beta  bozunması  sureci  ıçmde  enerjinin  bir  kısmının  henüz  bı 
lınmeyen  başka  bir  parçac  -  tarafından  götürüldüğünü  var¬ 
saymak  zorunda  kaktılar.  Nitekim  doğada  böyle  bir  parçacı¬ 
ğın  bulunması  gerektiği.  1930 'da  AvusturyalI  VVolfgang  Pau 
ti  tarafından  ilen  sürütmüş  ve  ünlü  tutyan  fizikçin  fnrvto  rer 
mi.  t93Tde  bu  parçacığa1  nötrino  =  nÖt/oncuk '  ismr  ver 
mişur,  Paul!  ye  göre  nomnonun  varlığı  kabul  edilirse,  bcu 
bozumu nunu  şöyle  ifade  etmek  mümkündür 


n  —  P  +  a  +  v* 

Nötron  *•  proton  +  elektron  +  an  [indirme 

çekirdek  ıçmde  bağımlı  durumda  bulunan  proton 
bozunumu: 

P  -  n  +  a  +  v 

Proton  —  nötron  +  pozitron  +  nötrino 

Tabu,  fizikçilerin  ışı  sadece  nomnoyu  varsaymakla  bit¬ 
miyordu:  Bu  hayalete,  diğer  bazı  özellikler  de  yakıştırmak 
gerekliydi.  Örneğin  nötnnonun  spin  (eksem  etrafında  dö¬ 
nüş  fcuanturmı)  sayısı  1/2  olmalıydı:  çünkü  proton  ve  not 
ramın  spin  sayısı  +  1/2  elektronu  itki  ise  -1/2  olduğundan, 
spın  sayısı  denklemi  ancak  şöyle  denkleşebUiyordg:  *  Ifl  (not- 
ron)  =  -  1/2  (proton)  -f/2  (elektron)  +1/2  (nötrino) 
Denk  temler  boylece  "denkleştirildikten"  sonra,  fizikçi¬ 
lerin  huzuru  yerme  gelir  gibi  oldu  Yılım  arada  şöyle  "mini 
minnacık’  bir  som  kalmışa,  o  da  şuydu:  acaba  notnno  ger¬ 
çekten  de  var  mıydı?  Şaka  bir  yana,  fizikte  esas;  gerçeğj  denk 
leme  değil  denklemi  gerçeğe  uydurmaktı.  Varsaydığımız  bir 
parçacığın  denklemlerimize  iyi  uyması,  mutlaka  onun  ger¬ 
çekten  de  varolduğu  anlamına  gelmez.  "Örneğin  1 .000  lira¬ 
lık  bir  banknotun  250  liralık  dön  banknot  karşılığında  boz* 
durabileceğim  varsayar  ve  denklemi  250  x  4  t  I  000  diye 
yazabilirim.  Bu  denklem  doğm  olmasına  doğrudur  ama  piya 
şada  şimdiye  kadar  250  firahk  tek  bir  banknota  rastlamadığı¬ 
mı  itiraf  etmek  zorundayım  Bundan  dolayı  hiçbir  oddi  fi¬ 
zikçi  denklemlerinin  gerçeğe  uygunluğu  doğrulanmadıkça  ra¬ 
hat  foir  nefes  «namaz. 

Fizikçiler,  nötnnorıun  varlığını  doğrulamak  ıçm  çeşitli  de¬ 
ney  düzeyleri  hazırladılar  Ancak  bu  konudaki  çabalan  uzun 
sure  sonuçsuz  kaldı  Nömnonun  gerçekliğini  kanıtlamak,  an¬ 
cak  varsayıl  ışından  25  yıl  kadar  sonra,  Birleşik  Amerikanda 
Cowan  ile  Reincs’in  1953  İle  1956  yıllan  arasında  yaptığı 
çok  güç  vc  güç  olduğu  kadar  ilgi  çekin  deneyler  sonucunda 
mümkün  oldu.  Cowan  üe  ftemes  bu  deneyler  ıçm  üçü  de- 
dektör  havuzu,  ikisi  hedef  havuzu  olmak  üzere  kocaman  beş 
su  havuzu  kullanmışlardı.  Hedef  havuzunda  bir  miktar  kad¬ 
miyum  kbrur  entılmıştı.  Deneym  esası  şuydu;  Suya  gelen 
bir  noırmo.  bir  proton  ile  etkileşime  girene,  bundan  bir  po- 
zıtron  ve  bir  nötron  doğar  Pozitron  çok  kısa  sure  sonra 
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karşıt  parçacığı  olan  elektronla  çarpışır,  ve  birbirini  yok  eder¬ 
ken,  ortaya  ıkı  foton  (ışık  parça nğı)  çıkar.  Ortaya  çıkan  fo¬ 
tonlar  dedcktör  havuzunda  görülebilir  ışıldamalar  meydana 
getireceklerdir.  Bu  ışınlar  detektör  tarafından  tespit  edildi¬ 
ğinden*  nötnnonun  varlığının  deneysel  kamu  olacaklardır. 
Deney  için  gerekli  nötrmo  akımını  Georgia'daki  Savannah 
River  ftsyon  reaktörü  sağlıyordu.  Deneydeki  olayı  şöyle  bir 
denkıem  biçiminde  iFade  edebiîtriı: 

Deneyin  başlıca  torluğu  nötrinonun  başka  parçacıkla»  ta 
çok  az  etkileşime  girmesi  ve  milyar  kere  milyar  notnnodan 
ancak  bir  kaçının  protonla  öngörülen  beyte  bir  etkileşimde 
bulunabilmesidir.  Genede  1956  da  böyle  birkaç  etkileşim  ke- 
sinlikle  gözlenebildi  ve  nötrinonun  gerçek  bir  parçacık  oldu¬ 
ğu  anlaşıldı 

1956‘da  nötrinonun  varlığı  doğrulanmış  bulunuluyordu 
ama,  bu  sefer  başka  bir  tartışma  başlamıştı.  Tanışma  konu¬ 
su  şuydu;  Acaba  nötrino,  küdesi  olmayan  bir  “hayalet"  miydi, 
yoksa  bir  kütlesi  var  mıydı?  O  zamana  kadar,  genellikle  nöt- 
rınonun  bir  kütlesi  olmadığı  kabul  ediliyordu  ve  okuyucu¬ 
muz  dikkat  ettiyse,  şimdiye  kadar  verdiğimiz  denklemlerde 
o  devrin  anlayışına  uygun  olarak  nötrinonun  kütlesinin  hep 
(0)  =  sıfır  alarak  gösterdik.  Ne  var  ki  bir  süre  sonra  nötri 
nonun  kütlesini  sıfır  kabul  etmenin  doğru  olmayacağı  konu¬ 
sunda  bazı  ipuçlan  elde  edildi.  Bunlardan  birincisi  nötrmo 
nun  sadece  tek  bir  çeşidinin  bulunmadığının  anlaşılması  idi, 
İlk  bulunan  nötrino*  elektron  lada  birlikte  yayınlandığı  için 
şimdi  buna  “elektron  nötrinosu"  diyoruz.  Oysa,  1962’ de, 
bir  çeşit  ağır  elektron  sayılabilen  ve  kütlesi  elektronun  207 
katı  olan  mu  onlarla  birlikte  yayınlanan  yeni  bir  nötrino  göz¬ 
lendi.  Buna  da  “muon  nötri  nosu"  adı  verildi.  Daha  sonra, 
küdesi  elektronun  1500  katı  kadar  olan  pon  Üe  salman  “Pon 
nötrınosu"  butundu.  Bu  surede  nömnolann  sayısı:  elektron, 
muon  ve  taon  notnnosu  olarak  üçe.  eğer  bun  lan  n  her  biri¬ 
nin  karşıt  parçacığı  olan  anti-nötrinolarıda  dikkate  alırsak, 
altıya  yükseldi.  Bu  anda  Ray  Davis,  1956 'dan  beri  yürüttü¬ 
ğü  deneyler  sonucunda,  nötrînofann  bir  biçimden  dîğenne 
geçebileceğini  gösterdi.  İşler  bunun  üzerine  daha  da  karıştı 
Kütlesi  olmayan  bir  parçacık  nasıl  üç  ayrı  “biçim"  de  olabi¬ 
lir.  Ve  nasıl,  bir  biçimden  diğerine  geçebilirdi!  Oysa  eğer  her 
nötnnonun  bir  başlangıç  kütlesi  olduğunu  kabul  edersek,  çe¬ 
şitli  notnrcolarm,  başlangıç  kütle  ve  enerjisine  bağlı  olarak 
bir  biçimden  diğerine  dönüşeceğini  söyi  iye  biliriz.  Hatta  not- 
rinonun  bir  kütlesi  ofması;  doğanın  dört  temel  etkileşmesi¬ 
nin  tek  bir  kökende  açıklamaya  çalışan  büyük  birieştınci 
(Grand  Unıficaoonel)  teorilere  uygun  düşer*  nötrinonun  kü¬ 
çükte  olsa  bîr  kütleye  sahip  olup  olmadığının  kanıtlanması 
gerekir 

Atom  fizikçileri,  nötnnonun  bir  kütlesi  var  mı  yok  mu 
tartışa  dursunlar,  astrofizikçiler  de  bu  arada  evrenle  ilgili  bir 
bilinmeyeni  çözmeye  çalış ryoriardı;  Evrenin  teorik  olarak  he¬ 
saplanan  kütlesi  ile  gözlenen  küüesi  arasındaki  kütle  açığım 
nasıl  açıklamalı?  Astrofizikçiler,  sonuçta  bunun,  galaksilerin 
görünmez  bir  nötnnö  halosu  ile  örtülmüş  olmasından  ileri 
geldiği  sonucuna  vardılar  Eğer  nötr  ı  no  lan  n  çok  küçükte  ol¬ 
sa  bir  kütlesi  varsa,  aradaki  kütle  farkım  açıklamak  bu  mo- 


deneylerde  fotoğraf!*)  belirlenmiş  illeri. 
del  de  mümkün  oluyordu. 

1900‘den  itibaren,  nötrinonun  kütlesini  ölçmek  için  ya¬ 
pılan  çalışmalar  yoğunlaş  un  İdi.  Amerikalı,  Rus  ve  Fransız  bilim 
adamları  çeşitli  yöntemlerden  yararlanarak  nötnnonun  küt¬ 
lesini  Ölçmeye  çalıştılar.  I9fiû'de  Rus  bilgini  V.A.  Liubimovv, 
tırityumun  beta  oozunmasında  çıkan  elektronların  enerji  spek- 
trumlarım  inceleyerek,  nötronun  kütlesini  5-50  elekerovolt 
arasında  olarak  belirledi,  (bir  dektfovoll  bir  elektronun  I 
voltluk  potansiyel  farkı  altında  kazandığı  kiletik  enerjidir). 
Amerikalı  Reınes'de  hemen  hemen  aynî  amanda  üç  nötri* 
no  cinsi  arasında  kuantum  osilasyontan  (kütle  dönüşümleri) 
tespit  etti.  Nihayet  1983" te  Fransız  bilginleri*  Bugey  reaktö¬ 
ründe  saatte  100  milyar  kene  antınötrinonun  30  kadar  par¬ 
çacıkla  etkileşiminden  elde  edilen  sonuçlan  karşılaştırdılar. 
Ve  her  üç  nötrinonun  bir  kütlesi  olduğunu*  aralarındaki  kütle 
farkının  ise  0,2  elektrovolt  değennde  kaldığım  belirlediler, 

Nötnnonun  bir  kütlesi  olduğunun  kanıtlanması,  evren 
konusundaki  düşüncelerimizde  bir  devrim  yaratacak  öze  [İlk¬ 
tedir.  Çünkü  nötnno,  evrenin  ve  insanoğlunun  geleceği  hak 
kında  son  sözü  söyleyebilecek  güçtedir.  Bilindiği  gibi*  en  çok 
sorulan  sorulardan  bin  de  şudur:  Acaba  evrenimiz  gelişmesi* 
ne  devam  m?  edecek,  yoksa  bu  gelişme  durarak,  kozmik  bir 
kıyametle  yeniden  içine  kapanıp,  başladığı  gibi  bir  noktacık 
haline  mi  gelecek*  Yapılan  hesaplara  göre,  relativıte  teorisi¬ 
nin  denklemleri,  çvromg  yoğuntuğunun  kritik  Nr  değer  (san¬ 
timetre  küp  başına  10'  gram)  üzerinde  olması  halinde*  bu 
durumun  ortaya  çıkacağım  göstermektedir.  İşte  evrende  en 
bol  görülen  parçacık  olan  nötrinonun  çok  küçük  de  olsa  bir 
kütlesinin  bulunması,  yoğunluğu  hu  kncik  değerin  üzerine 
çıkarmaya  ver  eninde  sonunda  kozmik  kıyameti  başlatmaya 
yeterli  oiabik  kanısı  geçerlidir. 

Şimdi  fizikçiler  biraz  da  endişeli  olarak,  nötrinonun  da¬ 
ha  ne  gibi  süıpnzler  hazırladığını  merak  edıyortar,  çünkü  önce 
kâğıt  üzerinde  yarattıkları  güçsüz  hayalet,  bugün  yumruğu 
ile  evnenı  bile  çökertebilecek  bir  dev  haline  gelmiştir. 


tt  JSfcf.1 


7 


MİKROBİLGİSAYAR 

İMEDİR? 


Aykut  DALGIÇ* **  -  Sina  HAKMAN" 


Hesap  yapmanın  insan  hayatında  önemli  bir  yer  tutmaya 
başlamasından  ben,  bu  işlem,  çeşitli  kolaylıklardan  fay¬ 
dalanılarak  basıtleşt irilmeye  çalışılmıştır.  İlk  zamanlar,  basit 
mekanik  sistemler  kullanılarak  yapılan  hesap  makınalan,  za¬ 
manla.  elektronik  teknolojisindeki  gelişmeler  sonucu,  yerle¬ 
rini  elektronik  hesap  makınalanna  bırakmaya  başlamışlardır. 
Bu  hesap  makınalan  da  mikrobilgisayarın n  temelim 
oluşturmuşlardır. 

BİLGİSAYAR  NEDİR? 

"Bilgisayar;  otomatik,  elektronik,  bilgi  işlem  makınası* 
dır"  diye  tanımlanabilir.  Bu  tanımda: 

"Otomatik;  bilgisayarın,  bir  işi,  daha  önceden  hazırlan¬ 
mış  emirlere  uygun  olarak  kendi  kendine  yaptığım" 
"Elektronik;  bılgısayann,  elektronik  devre  elemanların¬ 
dan  ve  tümleşik  devre  elemanlarından  oluştuğunu*' 

"Bilgi  işlem;  bılgısayann,  basit  br  toplamadan,  uzay  aracı 
yönetmeye  kadar,  geniş  kapsamlı  birçok  ışı  yapabileceğim” 
"Makina;  bilgisayarın  bir  makına  özelliğim  taşıdığını” 
anlatmaktadır. 

Bilgisayar,  birçok,  değişik  amaçlı  işlen  yapmak  için  tasa¬ 
rımlanan  bir  makınadır.  Bu  işlen  yapabilmesi  için,  önce,  ona 
nasıl  yapacağım  göstermek  gerekir.  Bir  bilgisayar,  düşünme 
gücüne  ve  yaratıcılığa  sahip  değildir,  sadece,  daha  önceden 
hazırlanmış  emirlere  göre  istenileni  yapar 

Bir  bılgısayann.  dışandan  bir  bilgi  alabilmesi  için  gınş  ele¬ 
manlarının.  bu  bilgiyi  saklaması  için  de  belleğinin  olması  ge¬ 
rekir.  Bilgisayarın,  bilgi  üzennde  işlem  yapması  için  bir  iş¬ 
lemci  ve  yaptığı  ışlemlenn  sonucunu  çıkışa  verebilmesi  için 
çıkış  elemanları  gerekmektedir. 

Antmetık  hakkında  bilgisi  olmayan  bir  kişiyi  toplama  yap¬ 
tırmak  için,  önce,  toplamanın  nasıl  yapıldığını  anlatmak  ge¬ 
rekir.  Bu  anlatım  bir  bilgi  gınşı  olarak  kabul  edilebilir.  Son¬ 
ra.  kışı  bu  bilgiyi  alarak  belleğinin  bir  köşesine  yerleştirir: 
istediği  zaman  bu  bilgiyi  tekrar  çağırarak,  toplama  yapar  ve 
sonucu  bulur 

Bilgisayarların  çalışma  sistemleri  de  aynı  şekildedir.  İn 
sanda  bilgi  girişme  olanak  sağlayan  göz.  kulak  ...  bilginin  dı¬ 
şarı  aktarılmasını  sağlayan  ağız  gibi  organlar,  bilgisayarlarda 

*  Tuk  Muh  00 TU  Etkir*  «  Elektronik  Bö<  Ar*  Gor 
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giriş  ve  çıkış  elemanlarına  benzetilebilir.  İnsanlardaki  beyin 
ve  bellek,  aynı  şekilde,  bilgisayarlardaki  merkezi  işlem  bınmı 
ve  belleğe  benzetilmektedir. 

Bilgisayarda  bilgi,  işlenişi  sırasında  belli  bir  yol  izlemek¬ 
tedir.  (Şekil:  I).  Bilgi,  girişiyle  birlikte,  belleğe  konulmakta 
ve  işlem  yapıldıktan  sonra  dışarıya  aktarılmaktadır. 

Şekil:  I  ‘deki  bilginin  akış  yolundan  da  anlaşılacağı  gibi, 
genel  olarak,  bir  bilgisayar,  gınş  elemanlan.  bellek,  merkezi 
işlem  binmı  ve  çıkış  elemanlanndan  oluşmaktadır.  Şekil:  2’de 
bir  bılgısayann  genel  yapısı  görülmektedir. 

GİRİŞ  VE  ÇIKIŞ  ELEMANLARI 

Bılgısayann  dışından  gelen  bilginin  bilgisayara  gınlmesı- 
ne  olanak  sağlamak  için  kullanılan  elemanlara  ginş  elemanla- 
n  denir.  Örneğin,  ev  bilgısayariannın  hepsinde  bulunan  klavye 
ve  ginş  elemanı  olup,  program  ve  vennin  bilgisayara  aktar¬ 
masında  kullanılır 

Bilgisayarlarda,  bilgi,  ikili  (binary)  sayılarla  ifade  edilmekte 
ve  o  şekilde  işlenmektedir  Bunun  »çın,  bilgisayarlar  kontrol 
uygulamalannda  kullanılırken,  sıcaklık,  basınç,  ağırlık...  gibi 
çeşitli  fiziksel  özellikler,  önce  çevıncılerle,  uygun  voltaj  sevı- 
yelennde  (OV  ve  $V)  çevrilmekte  ve  bu  şekilde  bilgisayar 
tarafından  kabul  edilmektedirler.  Bilgisayar  OVu  ikili  sayı 
O  olarak,  5V‘u  da  ikili  sayı  I  olarak  algılamaktadır. 

Bılgısayann  yaptığı  ışlemlenn  sonucunun  bilgisayar  dışı¬ 
na  aktanlmasını  sağlayan  elemanlara  da  çıkış  elemanları  de¬ 
nir.  Örneğin,  program  ve  veriyi  kullanıcıya  aktaran  bir  yazı¬ 
cı,  bir  CRT  ekranı,  çıkış  elemanlarıdır.  Bilgisayar,  kontrol 
uygulamalannda  kullanılıyorsa,  çıkışa  OV  ve  5V  sevıyelenn- 
de  elektnksel  işaretler  gönderip,  başka  sistemleri  kontrol  etme 
olanağını  da  sağlamaktadır. 

BİLGİ  AKIŞI 

Bilgisayarın  içinde,  bir  yerden  diğer  bir  yere  yapılan  bil¬ 
gi  aktarımı  iki  grupta  toplanır 
-  Program  ve  Vcn  Aktanmı 
—  Kontrol  işareti  (Bilgisi)  Aktarımı 
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Program  ve  Veri  Aktarımı 

Veri,  bir  programda  kullanılan  değişkenler  demektir.  Bi> 
işlem  yapılırken,  örneğin  bir  toplama  yapılıyorsa,  bunun  için 
gereken  program  ve  verinin  bilgisayara  verilmesi  gprekJtdir, 
8u  verinin  iterindeki  aritmetik  ve  mantıksal  işlemler,  mer¬ 
kezi  işlem  biriminin  aritmetik  ve  mantık  birimi  (ALU)  tara¬ 
fından  gerçekleştirilir  Veri  ginş  elemanlarından  girip  çıkış 
elemanlarından  çıkana  kadar  sürekli  olarak  yer  ve  şekil  de¬ 
ğiştirir.  Şekil  3*te,  Şekil:  Tdekinden  daha  detaylı  olarak,  bil¬ 
gi  akışı  gösterilmektedir. 

Kontrol  İşareti  Aktarımı 

Bilgisayar  içinde  bilgi  ikrarımı  herhangi  bir  anda  yapıl¬ 
maz.  Gerektiği  zaman,  gereken  bilgi,  bilgisayarın  bir  bölü¬ 
münden  diğer  bir  bölümüne  aktarılır.  Bilgi  aktan  minin  kont¬ 
rolünü  sağlamak  için  de  bazı  bilginin  kullanılması  gereklik¬ 
tedir.  Kontrollü  bir  şekilde  bilgi  aktarımına  olanak  sağlayan 
bu  bilgi,  kontrol  işaretleri  diye  adlandırılmaktadır, 

Kontrol  işaretleri,  bilgisayara  daha  önceden  verilen  prog¬ 
ramlar  yoluyla  oluşup  düzenlenir.  Örneğin,  toplama  yapıl¬ 
mak  istendiğinde,  kontrol  birimi  gerekli  kontrol  işaretlen ni 
üreterek,  verinin  bellekten  aritmetik  mantık  birimine  geç¬ 
mesini  sağlar  Bundan  sonra,  üretilen  başka  kontrol  işaretle 
riyle,  aritmetik  mantık  birimindeki  gerekli  işlemin  yapılması 
ve  sonucun  istenilen  yere  gönderilmesi  sağlanır. 

Silginin  bir  birimden  diğerine  aktarılması,  taşıt  (bus)  adı 
verilen  yollar  ile  sağlanır, 

MERKEZİ  İŞLEM  BİRİMİ 

Bilgisayarın  beynini  oluşturan  merkezi  işlem  bınmı  (central 
processmg  unit,  CPU),  aritmetik  mantık  birimiyle  (ALU) 
kontrol  biriminden  oluşmaktadır.  Merkezi  işlem  birimi,  arit¬ 
metiksel  ve  mantıksal  işlemleri  gerçekleştirmekte,  gerekli 
kontrol  işaretlerini  üretmekte  ve  bilgisayardaki  bilgi  aktarı¬ 
mını  düzenlemektedir. 
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Şekİh  i.  Bilgisayarda  Bilginin  Akış  Yolu 

Mikrobilgisayarlarda,  genellikle  bir  tümleşik  devre  içine 
sığdırılmış  bulunan  merkezi  işlem  birimi,  mıkroişlemci  diye 
isimlendirilmektedir, 

BELLEK 

Bellek,  bilginin  bilgisayar  içinde  geçici  veya  kalıcı  olarak 
saklandığı  yerdir.  Bellek,  adresfenebilen  bellek  yerlerinden 
oluşur.  Bu  bellek  yeden,  her  biri  numaralı  olan,  küçük  raf¬ 
lara  benzetilebilir  Her  rafta  fcwr  bilgi,  ikili  sayı  şeklinde  dur¬ 
maktadır.  Belleğin  çeşidine  göre,  bazılarında  bu  btlgi  bilgisa¬ 
yar  kapatıldıktan  sonra  değişmeden  aynen  kalmakta,  bazıla¬ 
rında  ise  kaybolmaktadır.  Bu  açıdan,  bellekler,  genel  olarak 
ikiye  aynlmaktadırbr 

-  ROM  Bellek  (Sah  Oku  Bellek) 

-  RAM  Bellek  (Rastsal  Erişimli  Bellek) 

ROM  Bellek 

ROM  Bellek  (sah  oku  bellek),  sadece  okunmak  amacıy¬ 
la  kullanılan  bir  bellektir.  Bilgi,  daha  önceden,  bu  bdleğe 
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kaydedilmiştir.  Eski  bilgi  silinerek  yerine  yenileri  yazılamaz, 
ROM  bellek,  kapağı  kapalı  bir  tam  kavanoza  benzetilebilir, 
içindekileri  görebilirsiniz  ama  değiştiremezsiniz.  Mikrobilgı 
sayarlarda  ROM  belleğe,  genellikle,  bilgisayarın  iletişim  sis- 
temi,  Basic  dili  yorumlayıcısı  gibi  bilgiler  kaydedilmektedir, 
Basic  dili  interpreter'ı  ROM  belleğe  yazılmışsa,  bu.  kullanı¬ 
cıya  bilgisayar  açıldığı  anda  doğrudan  Basit  programlama  di¬ 
lindi  çalışma  imkânım  sağlar 

Bir  çeşit  ROM  olan  ERROM  bellek  (Silinebilir  Program¬ 
lanabilir  Salt  Oku  Bellek)  elektrikle  programlanmakta  ve  ge¬ 
rekince.  içindeki  bilginin  uîtraviote  ışık  yardımıyla  silinmesi¬ 
ne  olanak  tanımaktadır  Dolayısıyla  FPROM  bellekteki  bilgi 
yi  silip,  yerine  başkasını  yazmak  mümkün  olmaktadır 
RAM  Bellek 

RAM  bellek  (rastsal  erişimli  bellek),  yazmak  ve  okumak, 
bilgiyi  geç ıo  olarak  saklamak  amacıyla,  kullanılan  bir  bellek¬ 
tir  Bilgisayar  kapandığı  zaman,  RAM  bellekteki  bütün  bilgi 
kaybolur  Bilgisayar  açıldıktan  sonra,  girilen  veri  ve  prog 
ramlar  RAM  belleğe  kaydedilir,  RAM  bellekteki  bilgi  değişti¬ 
rilebildiği  gibi,  istenildiğinde,  silinip  başka  bilgi  de  yazılabilir 
Bilgisayar  kapatıldığı  zaman  RAM  bellekteki  bilgi  kayboldu» 
ğu  için,  saklanması  istenen  bilgi,  kitlesel  depolama  sistemleri 
(mass  sıorage  systems)  kullanılarak,  kalıcı  bir  bilgi  depolama 
ortamına  aktarabilmektedir. 

Kitlesel  Depolama  totemleri 
Mikrobilgisayarlarda  kitlesel  depolama  sistemleri  olarak, 
genellikle,  floopy  disk  (esnek  disk)  ha rri  disk  (katı  diski  ve 
manyetik  kasetler  kullanılmaktadır.  Bütün  bu  sistemlerde, 
bilgi,  çeşitli  kodlama  yöntemleri  kullandarak  manyetik  yü¬ 
zeylere  kaydedilir.  Bu  sistemler,  bilgisayar  kapansa  da.  ken¬ 
dilerinde  depo  edilmiş  olan  bilgiyi  muhafaza  ederler.  Kitle¬ 
sel  depolama  sistemlerinde  depo  edilmiş  bilgi,  gerektiğinde* 


bilgisayar  tarafından  okunup  RAM  belleğe  aktarılmaktadır. 
BİLGİSAYARDA  BİLGİ  NASIL  İFADE  EDİURI 

Bir  bıîgı sayan  oluşturan  elektronik  devreler,  gınş  ve  çı¬ 
kışlarında  OV  ve  SVluk  ıkı  değişik  voltaj  seviyesini  kullan¬ 
maktadırlar,  Dolayısıyla  bu  tur  sistemlerin  durumları  ü  ve 
1  rakamlarından  oluşan*  ikili  (bınary)  sayı  sistemi  tarafından 
rahatlıkla  ifade  edilebilir.  İkili  sayı  sistemi,  elektronik  devre¬ 
lerin  yapısı  gereği,  bilgisayarlarda  kullanılan  sayı  sistemidir 
İkili  sayı  O  fiziksel  olarak,  OV  u*  Tde  SV  temsil  etmektedir. 

İkili  sayının  her  bir  hanesine  'bıtH<  denir,  Bit*  sadece, 
O  veya  I  olabilir  8  bit*  bir  baytı  (byte)  oluşturur.  Örneğin, 
1001 0001  ve  1 1 1 1001 1  ikili  sayılan  birer  bayilik  iki  sayıdırlar 
Bir  bilgisayarın,  bir  anda*  üzerinde  işlem  yapılabileceği 
ikili  sayının  uzunluğu*  o  bilgisayarın  kelime  uzunluğunu  ve¬ 
rir,  Örneğin,  kelime  uzunluğu  8  bit  olan  bîr  mikrobilgisayar, 
bir  anda,  8  bitlik  |l  bytelik)  işlemler  yapabiliyor  demektir. 
Kelime  uzunluğu  arttıkça,  bilgisayarların  hızlan  ve  kapasite¬ 
leri  de  artmaktadır 

Bilgi,  bilgisayarı  n  içinde  ikili  sayılaria  ifade  edilir.  Örne¬ 
ğin,  bilgisayarın  belleğinde  llOKULT‘  kelimesi  saklamak  is¬ 
tense,  bilgisayar  <hO"  ya,  HlK,f  ye,  MU"  ya  ve  ML"  ye  kar¬ 
şılık  gelen,  daha  önceden  ROM  belleğe  kaydedilmiş,  sayılan 
belleğine  yazar  ve  sonradan  bu  bilgi  tekrar  istendiğinde,  onları 
karşılık  gelen  harflere  çevirerek,  geri  verir. 

Mikrobilgisayarlar,  bilgisayarlar  arasında  en  ucuz  olanla¬ 
rıdır.  Genellikle*  hız  ve  kapasite  açısından  da  en  düşük  du¬ 
rumdadırlar.  Fakat  son  zamanlarda  ortaya  çıkan  32  bitlik  mik¬ 
robilgisayarla  nn  hız  ve  kapasiteleri*  mınibılgısayarlarfa  boy  öl¬ 
çüşebilecek  düzeye  gelmeye  başlamıştır. 

Mikrobilgisayarlar*  gerek  ucuz  olmaları  gerekse  de  kü¬ 
çük  bir  fiziksel  yapıya  sahip  bulunmaları  nedeniyle,  son  yıl¬ 
larda  evlere  bir  ev  aleti  olarak  girebilme  ölçüsünde,  geniş 
ve  yaygın  kullanım  alanlarına  sahip  olmuştur. 


ıo 


Btü*  ¥t  umu 


Soğukta 
Depolanan 
Enerji : 

METAN  HİDRAT 

Denizlerin  ve  kuzey  kutbundaki  don¬ 
muş  artıkların  altında  gaz  hidrat  halinde 
ve  bir  kez  kullanabilme  yolunu  bulursak 
birkaç  yüzyıl  daha  yakıt  rezervi  sorunu¬ 
muzu  çözümleyebilecek,  sınırsız  bir  enerji 
kaynağı  yatmaktadır.  Ayrıca.  Bermuda  Üç¬ 
geni  gibi  alanlarda  garip  bir  şekilde  orta¬ 
dan  kaybolan  gemi  ve  uçaklarla  bu  konu 
arasında  r!!$kl  kurulabilir. 


Janlce  NURSKJ 


Deniz  dibindeki  yüksek  basınç  ve  düşük  sıcaklık,  su  ve 
gaz  moleküllerini  buza  benzeyen  gaz  hidratlarına  dönüş¬ 
türmektedir,  Fakat  normal  buzun  tersine,  su  molekülleri  üç 
boyutlu  küresel  hücreler  oluşturup,  yakınlarında  bulunan  mil¬ 
yonlara  yıllık  organik  birikimlerden  meydana  gelen  metan 
gibi  gaz  moleküllerini  hapseder  8u  katı  hidrat,  yüksek  sı¬ 


caklık  veya  daha  düşük  basınç  durumunda  dengesini  koruya¬ 
maz  ve  korkunç  derecede  büyük  gaz  hacimleri  salarak  bozu¬ 
lur  ya  da  erir 


NRC  kimyageri  Don  Davıdson'a  göre,  yeraltındakı  bili¬ 
nen  jüm  doğal  gaz  birikintilerinden  daha  fazla  doğal  gaz,  gaz 
hidratlarınca  hapsedilmektedir.  Söyleşi  hazır  bir  enerji  kay¬ 
nağından  faydalanabilmek  için  NRC  bilim  adamları  hidratla¬ 
rın  değişik  ortamlardaki  durumlarım  incelemeye  başlamışlardır 
Hidratı  stabiî  halde  tutan  ısı  ve  basınç  sınırlan  nedir*  Hıdn- 
ü  çözebilmek  için  ne  kadar  ısıya  gerek  vardıri  Bilim  adamla¬ 
rı  bu  gazı  serbest  bırakacak  enerjinin,  buzu  eritmeye  yete¬ 
cek  enerjiden  biraz  daha  fazla  olması  gerektiğini  düşünüyor¬ 
lar.  Elde  edilecek  metan  daha  çok  gazın  sağlanması  için  kul¬ 
lanılabilir.  Gerçekten  de  %  7  gibi  küçük  bir  miktar  metanın 


Gemilerin  ve  alçaktan  uçan  uçaktarm  Bermu¬ 
da  Üçgeni  gibi  bölgelerde  esrarengiz  biçimde  yok 
otmatannm  nedeni  metan  hidrat  im  ve  acaba  bu 
olaylar,  yanda  görüldüğü  gibi  mi  ortaya  çıkıyorlar? 

yanması  ile  hidrat  entme  ış*ne  devam  edilebilir* 

Okyanuslardaki  araştırmalar  en  büyük  metan  hidrat  de¬ 
polarının  denizlerin  dibinde  olduğunu  ortaya  koymuştur.  Rus¬ 
ların  tahminleri  doğru  İse,  hidrat  kuşağı  tüm  denizlerin  dibi¬ 
nin  %85'ini  kaplamaktadır.  En  büyüklerinden  biri  ise-lu  bu 
birkaç  yüz  metre  derinlikte  ve  yüzlerce  km1  genişliktedir, 
Kaliforniya  Körfezi  yakınlarındadır  Davidson,  buranın  ilk  bü¬ 
yük  gaz  sağlama  merkezi  olarak  çok  uygun  olduğunu  öne 
sürmektedir.  Denizin  kendisi  gaz  hidratını  elde  etmek  ıçm 
gerekli  en  ucuz  enerji  kaynını  sağlayacaktır,  20oCdeki  yüzey 
suyu  aşağıdaki  hidrate  bölgeye  kadar  pompa  (anabilirse  hidra¬ 
tı  eritmeye  yetecek  sıcaklıktadır.  Daha  sonra  gaz  herhangi 
bir  düzenleme  ile  toplanıp  borularla  veya  tankerierle  gere 
ken  yere  ulaştırılabilir 


Dünyanın  en  büyük  hidrat  rezervi  ise  ucu  bucağı  belir¬ 


siz  bir  şekilde  kuzey  Kanada ‘da  Beaufon  Denmenin  dibinde 
yatmaktadır.  Küresel  molekül  yapılarının  altındaki  birikim  sa¬ 
dece  bazı  yerlerde  oluşmakta  ve  birkaç  metne  yüksekliğe  ulaş¬ 
maktadır.  Bilim  adamları  hidratlar  hakkmdaki  her  şeyi  öğ¬ 
renmekle,  bu  tabakaların  zayıflık  belirtisi  gösteren  çizgilerini 
bulabilmeyi  ve  böylete  herhangi  bir  kazı  sırasında  hidrat  ta¬ 
bakasını  delerek  veya  ısıtarak  yangm  ve  benzeri  sorunlarla 
karşılaşan  kişileri  uyarabtlmeyi  umuyorlar.  Bundan  başka,  gaz 
hidratları  deniz  dibindeki  kazı  alanlarında  ve  doğal  gaz  nakil 
yollarında  da  oluşabiliyor.  Açılan  kuyulardan  çıkan  ılık  ve 
nemli  gaz  daha  soğuk  olan  sularla  karşılaşınca  kristalleşiyor 
ve  sonuçça  açılmış  olan  yolu  ya  daraltıyor  ya  da  tamamen 
tıkıyor  Bu  tip  problemler  Ruslan  katı  gaz  birikimlerini  in¬ 
celemeye  yöneltmiştir.  Şimdi  Ruslar  Sibirya'daki  geniş  doğal 
gaz  alanlarında  bulunan  hidratlı  bölgelerde  çeşitli  teknikler 
deneyerek  bir  çare  bulmaya  çalışıyorlar 

Davidson  a  göre  buhar  veya  sıcak  gaz  emekte  etmekle 

Yandaki  resimde  gaz  hidratın  moteküter yapı 
sının  bir  modeli  görülüyor .  Muazzam  basmç  ne  dü¬ 
şük  sıcaklıklar  su  moleküllerini  (koyu  renk}  metan 
moleküllerini  (açık  renk)  küresel  kafesler  içinde  tu¬ 
tan  ağ  biçiminde  şekillendirir. 
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utun  ra  muttu 


ATOM  SAVAŞINDA 
TROPİKAL  KUŞAK  DA 
SOĞUYACAK 

■drajen  bombasının  muddi  olarak  bilinen  Edvvard  Tel¬ 
ler.  yukarıda  belirtildiği  gitn  bir  acom  savaşı  sonrası  mey¬ 
dana  gelebileceği  ilen  sürülen  "nükleer  kış"  senaryolarına 
katılmadığım  belirterek  eleştirmiştir  Tanınmış  atom  bilgini, 
yukandaki  korkunç  senaryoyu  iten  süren  iklim  bilimcileri,  ok¬ 
yanustan  ve  rüzgârları  kıtalar  ve  denizler  üzerindeki  büyük  " 
sıcaklık  farklılıklarını  ve  Hatta  bulutların  dağılımlarım  hiç  he¬ 
saba  katmamakla  eleştirmektedir  Ona  göre  sıcaklık  ve  şid¬ 
detli  hava  akımlan  ile  yükselen  su  buhan,  kısa  zamanda  yağ¬ 
mura  dönüşüp  aşağı  düşecek,  havadaki  tozu  ve  dumant  yı¬ 
kayacaktır.  Ve  nükleer  enerji  bir  savaş  sonrası  ilkbahar,  so¬ 
ğuk  felaketini,  10  günlük  bir  aradan  sonra  tamamen  ortadan 
kaldırılacaktır. 

Ancak  bu  kez  de  Teller  in  bu  iyimser  görüşleri  eleştiri  yağ¬ 
muruna  tutulmuştur.  Zira  Amerikalı  meteora  loğların  son  he¬ 
saplamalarına  göre,  veriler  başlangıçta  ileri  sürüten  korkunç 
senaryoyu  desteklemektedir  Bunlara  göre,  nükleer  kış  Ku¬ 
zey  Yarımkürede  yıllara  hüküm  süreceği  gibi,  güneye  inip, 
Tropikal  Kuşağı  ve  Güney  Yarımküre  yi  de  etkisi  altına  ata¬ 
caktır.  Amerikan  Marytand  Ünıversıtesı'nden  Alan  Robock  un 
bir  çalışması,  Telter'in  tüm  eleştirilerini  yanıtlamaktadır  Ro¬ 
bock,  her  konuda  Tellerin  varsayımlarının  tersine  sonuçla- 

SOĞUKTA  DEPOLANAN  ENERJİ 

UZ  Sayfadan  devam)  ** 

ağır  gazlan  elde  edebilmek  için  denenen  yollar  gaz  hidratla¬ 
rına  da  uygulanabilir  Ama  kuzey  kutbunun  ulaşılması  güç 
ve  zor  şartlarının  bu  enerjiyi  ete  geçirmemizi  yıllara  engel¬ 
leyeceğim  de  unutmamalıyı*.  Hidratlar  hakkında  giderek  da¬ 
ha  çok  biigr  sahibi  oluyoruz,  fakat  teknoloji  yönünden  hiçbir 
sorun  olmasaydı  bile  doğal  gazların  bolluğu  ve  hidrata  oranla 
ucuza  mal  edilmesi  günümüzde  hidrat  için  uğraşılmasına  aşı¬ 
rt  pahalı  gözüyle  bakmamda  neden  oluyor.  Bu  arada,  yapıl¬ 
maya  devam  edilen  araştırmalar  şu  ana  kadar  hidratların  yol 
açtığı  sorunları  önlememize  ve  gelecekte  bu  sonsuz  enerji 
kaynaklarından  ucuz  ve  güvenlikli  bir  şekilde  yararlanmamıza 
ışık  tutacaktır. 

Bu  katı  gazfann  uçak  ve  gemilerin  esrarengiz  bir  şekilde 
oradan  kaybolmaları  ile  ilgisi  ne  olabiliri  Doğal  gaz  fışkır¬ 
maları  ile  bu  olay  açıklanabilir  mi*  Teksas,  Houston.  Ulusla¬ 
rarası  Mel  ver  Müşavirliğinden  Richard  Mdver  hidratlı  böl¬ 
genin  daha  aşağılarda,  ısının  hidrat  oluşmu  için  çok  sıdak 
olduğu  yerlerde  binken  doğal  gaz  dolu  alan  için  geçişsiz  bir 
engel  meydana  getirdiğim  savunmaktadır.  Deprem  ya  da  başka 
bir  nedenle  hidratlı  alanda  bir  çatlama  veya  kırılma  olursa 


Alev  kasırgaları  büyük  miktarda 
toz  ve  dumanı  havalandıracak .  Fela¬ 
ket  bölgesinde  havanın  usun  süre 
kararması  nedeniyle  ısı  donma  nok¬ 
tasının  çok  altına  düşecek .  Bu  du¬ 
rum  doğal  olarak  biyosferi  geniş  öl¬ 
çüde  etkileyecektir ... 

ra  varmıştır  Buz  ve  kar,  atmosferdeki  toz  dumanının  yıka¬ 
narak  ortadan  kalkmasından  sonra  da  güneş  ışığını  geri  yan¬ 
sıtır  ve  yeryüzünün  ısınmasını  büyük  ölçüde  engeller 
Robock,  "Kuzey  Yanmküresi'nde  aşın  derecede  ısınan  hava 
.  sistemleri,  büyük  hava  akımlan  arasındaki  ckvatoryal  barajı 
aşarak  dumanı,  Güney  Yarımküre' ye  de  taşıyabilir'1  varsayı¬ 
mını  bilgisayar  testinden  geçirerek  şu  sonuçlara  varmıştır; 

Bir  nükleer  savaşın  iklimsel  etkileri,  şimdiye  kadar  tah¬ 
min  edilenden  daha  uzun  sürecektir.  Buzun  ve  karın  etkile¬ 
mesi  ite  ve  okyanusların  da  etkisi  hesaba  katılmasıyla  yaratı¬ 
lan  model  göstermiştir  ki,  ıklım  değişiklikleri  bir  sene  geç¬ 
tikten  sonra  da  aynı  şiddette  devam  edecektir. 

Tropikal  kuşak  da  hava  sıcaklığı  B  Cye  kadar  düşecektir. 
Duman,  savaşın  başlamasından  sonra  üç  ay  içinde  Gü¬ 
ney  Yarım  küreye  ulaşaaktır.  Burada  hava  sıcaklığı  3-4  se¬ 
ne  boyuna  +1,  C,  ,  +  2  Cye  kadar  düşecektir. 

Kuzey  Yanmküre’de,  sadece  büyük  bir  şehre  yapılan  yo¬ 
ğun  bir  nükleer  saldın  da  iklim  bakımından  büyük  bir  atom 
savaşının  sonuçlarını  doğuracaktır 

GEO'dşn  çev:  Or .  Huri  GÜLDALİ 

serbest  kalan  gaz  ve  erimekte  olan  hidrat  kütleleri  kuvvetle 
yüzeye  doğru  fırlayacak,  yüzeyde  müthiş  bir  fışkırmaya  ve 
çalkantıya  yol  açacaktır.  Yeterince  büyük  bir  gaz  kaçağı  ol¬ 
dukça  yüksek  konsantrasyonu  ve  yüzeyde  yanabilir  bir  balo¬ 
na  neden  olabilir.  Bu  da  sadece  gemiler  için  değil  alçaktan 
uçmakta  olan  uçaklar  için  de  tehlike  yaratabilir 

Henüzjspaüanmamış  olsa  da  çeşitli  pilotların  deniz  yü¬ 
zeyinde  gördüklerini  bildirdikleri  fışkırmalar  bu  patlama  ola¬ 
yına  bağlayabiliriz.  Davidson,  kaybolan  gemi  ve  uçaklara  en 
çok  Bermuda  Üçgeni  gibi  yerlerde  rastlanmasını  bu  bölge¬ 
lerdeki  küçük  gemi  ve  alçaktan  uçan  uçak  trafiğinin  yoğunlu¬ 
ğu  ite  açıklamaktadır.  En  azından  bu  açıklamasının  Bermuda 
Üçgeni  olayını  çözmek  *çkı  ortaya  atılan  tüm  diğer  açıkla¬ 
malar  kadar  geçerli  ve  mantıklı  olduğuna  inanmaktadır. 

Science  Olmenslon'dan  çev:  GüJ  K ESKİL 

Kimin  ki,  talaşı  tahtasından  çok¬ 
tur*  işte  acemi  marangoz  denilen 
odun 

A.  GUITBRMAN 


fljıf  tVRS 
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Zihnin  beynin  İçindeki  birtakım  kim¬ 
yasal  ve  elektriksel  faaliyetlerin  ürünü  oh 
duğu  ortaya  çıkanldıkun  sonra,  ılnlrtoflfm- 
cffer,  akıl  hastalıklarının  tedavisi  ve  felse¬ 
fenin  esaslarını  çözmede  yeni  umut  kapı¬ 
ları  açmışlardır. 
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Beyin  ve  zihin;  tik  bakışta  birbiriyle  ilgisiz  gibi  gözükebilir. 

Ortalama  IJGÖ  gram  ağırlığındaki  gn  beyaz  bir  madde 
den  oluşmuş  olan  beyin,  içinde  sayılan  100  milyar  ile  bir  tril¬ 
yon  araş  m  da  değişen  sinir  hücreleri  ni  ve  bir  matriks  şeklin- 
deki  diğer  destekleyici  hücreleri  barındırır  Zihin  ise  otağa- 
nüstü  bir  bilgi  eleme  merkezi  ve  İngiliz  psikolog  Sir  Charles 
Shemngton'un  dediği  gibi 11  bilinmeyenlerin  en  bilinmezidir" 
Beyin,  madde  tanı  m  lan  na  uymaktadır  tartı  iabi  lir.  parçalan- 
na  ayrılabilir  ve  incelenebilir  Ya  zıhın,  ruh  muduri  Yoksa 
bir  enerji  mjf 

Yüzyıllar  boyunca,  bilim  adamları  ve  filozoflar,  beyin  ve 
zihin  ansındaki  ilişkiyi  açıklamaya  çalışmışlardır  Bu  çabala- 
nn  sonucunda  beynin  ve  zihnin  birbirinden  ayn  ilkelere  gö¬ 
re  İşlev  gördükleri  sonucuna  varmışlardır.  Beyinin  fizik  yasa¬ 
larına.  zihnin  ise  henüz  ne  olduğu  belli  olmayan  yasalara  gö¬ 
re  işlediğini  düşünmüşlerdir.  Bugünkü  nörologlar  ise  bu  eski 
görüşlere  karşı  çıkarak;  rüyaların,  duyguların,  düşüncelenn 
ve  zihnin  diğer  işlevlerinin  beyinin  içini  kaplayan  beyin  hüc¬ 
relerinin  kimyasal  ve  elektriksel  faaliyetlerinden  oluştuğunu 
ileri  sürmekledirler 

Görüşlerdeki  bu  değişiklik,  şimdiye  değin  var  olan  pek 
çok  ön  düşünceyi  de  sarsacaktır  Nörologlar,  beynin  fizikse! 
işleyişim  ortaya  çıkardıkça,  akıl  ve  ruh  hastalıktan  tedavi  yön¬ 
temleri  ve  insan  karakteri  hakhndaki  uzun  zamandır  süre¬ 
gelmiş  inançlar  tümüyle  değişecektir. 

Beynin  kendisini  tanıma  ve  ne  olduğunu  ortaya  çıkarma 
araştırmaları  tamamlanmak  üzeredir.  1950'lerden  önce 
büyük  bir  soru  işareti  olan  bu  alan  nöro kimyacıların  ve  nö- 
roanatomıstlenn  çabalarıyla  g a  perdelerini  tamamen  arala¬ 
mıştır  Artık  beynin  yapısı  ve  kimyasal  patikaları  bilim  adam¬ 
larınca  tanınmaktadır  Kaliforniya  La  jolla’daki  sinir  bilim  uz¬ 
manlarından  Floyd  Bloom,  bu  konuda  şöyle  demektedir  "Biz 
sınır  bilimciler  yakın  zamana  kadar,  kalabalık  bir  futbol  saha* 


sının  üzerinden  reklâm  için  uçurulan  büyük  bir  balonun  için¬ 
deki  kişilere  benziyorduk.  Kalabalığın  anlaşılmaz  bağırtısı  ve 
gürültüsü  duyuluyordu  ama  hepsi  o  kadardı.  Şimdi  ise  kuş¬ 
bakışı  algıladığımız  bu  yapıyı  tek  tek  çözümleyebilecek  du¬ 
ruma  gelmiş  bulunuyoruz," 

Beyinin  fizik  yapısında  yapılan  a raşo imaların  sonuçlan, 
beynin  glia  ve  nöronlar  olmak  üzere  iki  tip  hücreden  oluştu¬ 
ğu  konusunda  kesinleşmiştir.  Glia,  beyindeki  temel  biyokim¬ 
yasal  faaliyetleri  yürütürken  nöronlar,  beynin  esas  görevini 
yerine  getirerek,  duyu  organlarının  sinirlerinden  gelen  me¬ 
sajları  değe riend irmektedirler.  Nöronlar» .  yüzyılımızın  ba¬ 
şında  ilk  inceleyen  İspanyol  anatomi  uzmanı  Santiago'  Bamon 
y  CaıaT  olmuştur.  Cajal,  nöronların  birbirinden  sın  apsis  adı 
verilen  küçük  yarıklarla  ayn Jd iğim  ortaya  çıkartmıştır.  Ge¬ 
len  mesajları  smapsîsler  yoluyla  birinden  diğenne  aktarmak 
için  nöronlar  yaklaşık  J2  çeşit  M  nerötransmitter  1  adı  veri¬ 
len  kimyasal  ilene  kullanmaktadır. 

Nöronlar,  gece-gündüz  durmaksızın  kimyasal  ve  elek¬ 
triksel  faaliyetlerin  yürüdüğü  bir  ağ  içinde,  büyük  bir  uyum 
halinde  çalışırlar.  Bu  faaliyetlerin  pek  çoğu  beynin  dış  yüze¬ 
yim  kaplayan  kahrı  korteks  tabakasında  oluşur, 

Korteks  yüzeyinde  yer  aJan  noron  grupları  gözlerden, 
kulaklardan  ve  diğer  tüm  sinirlerden  gelen  mesajları  değer¬ 
lendirmeye  sokarlar.  Sonra  bunları  korteksm  denn  tabakala¬ 
rına  ve  beynin  daha  dipteki  bölümlerine  veya  dışarıya,  kasla¬ 
ra  ve  organlara  aktarırlar 

Nöronlar,  kullandıkları  nörotransmîter,  kimyasal  ileti¬ 
cilerine  göre  gruplara  ayrılırlar.  Her  grubun  nörotransmit- 
ter  ı  o  grubun  kapasitesini  ve  yeteneklerini  belirier,  Floyd 
Bloorna  göre  beyinin  ve  dolayısıyla  zihnîn  tüm  özelliklerini 
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belirleyen  bu  nörotransmitter  gruplarıdır  Bloom,  bu  görü¬ 
şünün  karna  ol  arak  beyin  kimyasında  bir  bozulma  okluğu  tak¬ 
dirde  kavrama,  hatırlama  ve  algılama  gibi  faktörlerin  birbiri¬ 
ne  karışmasın»  göstermektedir,  Parkinson  hastalığı,  nerö- 
transmi  eterlerdeki  fonksiyon  bozukluğuna  bağlanmıştır.  Ça¬ 
lışmalar,  Atzheimer  hastalığı,  depresyon,  şizofreni  ve  psiko- 
lojik  bozukluklarla  kendini  gösteren  diğer  bazı  ruhsal  hasta¬ 
lıkların  sorumlusunun  da  nörotransmiterier  olabileceği  ko¬ 
nusunda  yoğunlaşmıştır 

Nöronların  birbirlerine  nasıl  bağlandığı  da  zihnin  işleyişi 
konusunda  bize  ipucu  vermektedir  Bu  görüşe  göre,  me- 
saflar  yerine  iletildikçe,  çocuğun  beycindeki  nöronları  birbi¬ 
rine  bağlayan  ağ  da  gelişecektir.  Mesaj  alışverişi  çoğaldıkça, 
sinir  ağlan  da  daha  düzenli  işler  bir  ha  e  gelecektir.  Deney¬ 
ler,  bu  bağlantı  ağlanmn  zayıflığının  veya  iyi  gelişmişliğinin, 
ban  zihinsel  yetenekleri  yakından  etkilediğini  ortaya 
çıkarmıştır, 

Paris’teki  La  Salpetriere  Hastanesinin  ve  Kanada  Otto¬ 
wa  Ümversitesi'mn  ortaklaşa  !983Tte  yaptıktan  bir  çalışma¬ 
nın  sonucu,  şizofren  hastaların  rahatsızlıkfamun,  beyine  İle¬ 
tilen  mesajları  bilinmeyen  bir  nedenden  dolayı  gerektiği  gibi 
değerlendi  rememelerinöen  kaynaklandığı  olası  lığın»  ortaya  çı¬ 
karmıştır  Şizofren  hastalara  işitme  testi  yapıldığında  ve  bazı 
tonlara  karşılık  vermeleri  söylendiğinde,  normal  insanlardan 
çok  daha  güç  bir  şekilde  sesleri  duyduktan  fark  edilmiştir. 
Bu,  beyinlerindeki  elektriksel  faaliyetlerin  yetersizliğini,  do¬ 
layısıyla  sinir  sistemi  ağlarında  bir  bozukluk  olduğunu 
göstermektedir. 

Bu  çeşit  çalışmalar  sini rbi (imcilerin  parçalarım  yerine  koya 
koya  “zihin"  bilmecesini  tamamen  çözeceklerine  ilişkin  umut¬ 
lanın  artırmıştır  Kodeksin  küçük  bir  bölümüne  100  kadar 
elektrot  bağlanarak,  gelen  sinyallerin  nöron  dizileri  tarafın¬ 
dan  ne  şekilde  işleme  sokulduğu  incelenmeye  başlanmıştır. 
Floyd  Bfoom' a  göre,  beyin  akımlarının  bu  şekilde  adım  adım 


incelenmesi,  zihin  olgusunun  tamamen  beyin  faal  iyede  nn  m 
bir  ürünü  olduğunu  ortaya  koyacaktır 

Caltech  ve  Beli  laboratuarları  biyofizik  uzmanı  John 
HopftekJ  gibi  ban  araşurmacıtar,  beyin  hücrelerini,  böyle  tek 
tek  inceleyerek  sonuca  varmaya  çalışma  yöntemine  karşı  çık¬ 
maktadırlar:  "Önce  bir,  sonra  10  ve  derken  100.000  hücre¬ 
ye  vannea  insan  öyle  bir  noktaya  geliyor  kı,  açıklayamayaca¬ 
ğı  ve  hatta  hayal  bile  edemeyeceği  bir  sonuçla  karşılaşıyor, 
8u  şuna  benziyor  Bir  iki  gaz  molekülünün  birbiri  eriyle  na¬ 
sıl  etkileşim  halinde  olduğunu  kolaya  anlarsınız.  Ama  bun¬ 
lardan  bir  milyar  tanesinin  nasıl  bir  araya  gelip  de  hava  duru¬ 
munu  oluşturduğu,  hemen  Öyle  kotaya  çözümlenemez." 

Tüme  varım  yerine,  tümden  gelim  yöntemiyle  çalışmayı 
tercih  eden  San  Francisco  EEG  Sistemleri  Laboraıuvarian  araş 
ıırmacıîanndan  Atan  Gerimi  bu  konudaki  görüşlerini  şöyle 
açıklamaktadır:  "New  York  u  ya  da  Merico'yu  incelemek 
istiyorsanız,  şehir  hakkında  orada  oturan  birkaç  kişi  ile  görü¬ 
şüp,  onların  görüşlerinden  bir  şeyler  çıkarma  yoluna  gidebi¬ 
lirimiz.  Yı  da  bizim  yaptığımız  gibi  bir  helikopter  kiralayıp, 
tepeden  trafiğini,  elektrik  şebekelerini,  endüstrisini  vb.  gö¬ 
rürsünüz," 

Olaya  Kuşbakışı  bir  yaklaşımla  bakmayı  teroh  eden  araş¬ 
tırmacılar,  bunun  için  çok  çeşitli  yöntemler  gel iştirmişlerd ir. 
Zihinle  beyin  arasındaki  ilişkiyi  açıklarken  kimi  psikolojiden, 
kimi  matematikten  ve  mühendislik  bilimlerinden  yararlanmış¬ 
tır.  Düşünceleri  ve  buna  bağlı  olarak  gelişen  elektriksel  faa¬ 
liyetten  incelerken  Gevins,  beyindeki  sinyallerin  hepsini  göz- 
ardı  edip,  yalnız  bir  tek  işlemle  ilgili  otan  üzennde  dikkatini 
toplamayı  yöntem  olarak  benimsemiştir.  Bunu  gerçekleşti¬ 
rirken  herhangi  bir  kişinin  basit  bir  mekanik  işi  iki  ayn  şekil¬ 
de  yaparkenkı  norol  faaliyetlerim  elektrotlarla  ölçmeye  ça¬ 
lışmış,  sonra  sonuçlan  matemauksei  olarak  karşılaştırmış¬ 
tır.  Bu  metotu  kullanarak  değişik  beyinsel  işlemlerin  karafc- 
tenstik  özelliklerini  bulmayı  hedeflemektedir. 
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Bir  sinir  hücresinin  bü- 
yûtülmüş  görüntüsü. 
Elektrik  akımlan  kollar 
dan  geçerek  hücre  göv¬ 
desinden  aksona  vanr 
ve  kimyasal  mesajları 
diğer  sinir  hücrelerine 
iletir 


Hopfîeld'ın  yaklaşımı  ise  bilgisayarın,  aynı  insan  beyni 
gibi  öğrenme,  hafızaya  atma  ve  yeniden  hatırlama  şeklinde 
matematiksel  bir  ağ  kurabileceği  çeşitli  denklemler  hazırla* 
mak  biçiminde  olmuştur.  Ama  Hopfieid,  çok  geçmeden  bu 
sistemin  içinde  bilgisayarın  çeşitli  bilgilerin  parçalarım  birbi¬ 
rine  ekleyerek  hafızada  saçma  bilgiler  ürettiğini  fark  etti.  Bu 
tıkanıklığı  gidermek  çin  araştırmacı,  hafızaya  kaydetme  işle¬ 
mim  tam  cereme  çevirerek,  sistemini  "öğrendiklerim  unut¬ 
maya1'  ayarladı.  Böylece,  hafzadakı  asılsız  bilgiler  silinmiş, 
genye  yalnızca  doğru  olanları  kalmış  oldu, 

Nobei  ödülü  sahiplerinden  Francis  Crick  ve  arkadaşı  Gra- 
eme  Mitchison,  bilgisayarda  gözlenen  bu  öğrendiklerini  unut¬ 
ma  işleminin,  beyinde  de  gerçekleştiği  görüşünü  onaya  at¬ 
mışlardır.  Gözkapaklannm  hızlı  hareketiyle  (REN)  oluşan  uyku 
sırasında  görülen  rüyalar,  zihnin  kendi  kendini  düzenleme 
biçimi  olarak  yorumlanmıştır  Crıck  ve  Mitchison’a  göre  bu 
ttp  rüyalarda  beyınT  gereksiz  ve  zararlı  bilgileri  eleyerek,  ya¬ 
rarlı  olanları  daha  da  belirli  bir  şekilde  güçlen  ditmektedir 

Bu  görüş,  psıkoanalmn  esasına  tere  düşmektedir,  Psı- 
koanalizde,  rüyaları  hatırlamanın  ve  analiz  etmenin  iyi  bir 
terapi  yöntemi  olduğu  savunulur.  Crick  ve  Mitchison  ise  rü¬ 
yaları  hatırlamaya  çalışmanın,  zihnin  silip  atmak  istediği  şey¬ 
leri  ısrarla  tutmaya  çabalamaktan  başka  bir  şey  olmadığını 
düşünmektedirler 

Gevins,  Hopfieid  ve  Crick  gibi  araştırmacılar,  yaklaşım 
biçimlen  ne  oluna  olsun  savlan  m,  zihin  ve  beyinin  biyolojik 
ilişkisinden  yola  çıkarak  kanıtlamaya  çalışmaktadırlar.  Beyin 
araştırmacı  farın  m  başka  bir  grubu  ise  çalışmalarını,  insan  dü¬ 
şüncelerine  yön  veren  scmbollen  inceleyerek  yürütmekte¬ 
dirler-  Rochester  Üniversitesinden  Patrick  Hayes’m  bu  ko* 
nudakı  görüşleri  şöyledir  Zihni,  Fiziksel  ve  kimyasal  tenm- 
Icriç  açıklamaya  çalışmanın  pek  fazla  yaradı  olacağını  zan¬ 
netmiyorum  En  mantıklısı  bence  zihni  kendi  kullandığı  te¬ 


rimlerle,  yanı,  sembollerle  açıklamaya  çahşmaktrr.  Tarihte 
ilk  defa,  zihin  ve  beyin  arasındaki  ilişkiye  çok  benzer  bir 
ilişkiyi  örnek  alma  olanıma  sahibiz;  Kompüterier  ve  prog¬ 
ramlan,. .  Buna  bakarak,  zihin  ve  beynin  işleyişini  kolayca 
yorumlayabiliriz." 

Genel  amaçlı  bir  bilgisayar,  harekete  geçmek  için  gerek¬ 
li  emirlerini  hazırlanmış  programdan  (softvvare)  alır  Bu  prog¬ 
ram,  bilgisayar  dilinde  sembollerle  kaydedilmiş  bir  dizi  tali¬ 
mattın  bilgisayarın  akşamım  (hardvvare)  istenilen  şekilde  dü¬ 
zenler.  Bilgisayar,  aldığı  bu  emirlere  göre  matematiksel  iş¬ 
lemler  yapar,  bilgileri  değerlendirir  veya  grafikler  çizer.  İçya- 
pısmın  düzenleniş  biçimine  göre,  istenilenleri  yerine  getirir. 
Sembollerin  nasıl  Fiziksel  faliyeti  başlattığı  veya  fiziksel  faali¬ 
yetin  nasıl  semboller ,  ürettiği,  araştırmacılara  beyin  ite  ilgili 
ipuçları  sağlamıştır.  İnsan  vücudunda  da  semboller,  fiziksel 
bir  harekete  dönüşebilir.  Zihinden  "yataktan  kalkmam  la* 
zım"  düşüncesi  geçtiği  zaman  beden  (istemeye  istemeye  de 
olsa)  bu  düşünceye  karşılık  verir  Bunun  tam  te rei  de  fizik¬ 
sel  bir  hareketin,  beyin  tarafından  sembole  dönüştürülmesi¬ 
dir  Herhangi  bir  cisimden  göze  gelen  ışık  retinaya  çarpar 
ve  beyine  elektro  kimyasal  mesajlar  iletilir.  Bu  mesajlar  so¬ 
nucunda,  zihin  bir  sembol  üretir  ve  cismi  bir  "sandalye"  ola¬ 
rak  kavrar. 

Beyin  ve  bilgisayarın  işleme  yöntemlerinin  farklılığına  rağ¬ 
men  Hayes'e  göre,  aralarında  gene  de,  yadsınamaz  bir  ben¬ 
zerlik  vardır  "Hayes,  Beyni  bir  çeşit  bilgisayar  olarak  algıla¬ 
yanıyız.  Ama  beyin  de,  bilgisayar  da,  bilgileri  işleme  sok¬ 
makla  görevlidir."  demektedir. 

New  York  Üniversitesinden  Rodolfo  ilinas  ve  Andras 
Pellionisz,  beyin  konusuna  değişik  bir  yaklaşım  getirmişler¬ 
dir.  Bu  araştırmacılar  beyini,  en  önemli  işlevi,  duyu  olanla¬ 
rından  gelen  mesajla  n  vücut  hareketlerine  don  üştürmek  otan 
bir  "geometrik  cisim"  şeklinde  görmektedirler.  Beynin  oluş- 
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turduğu  dönüşüm  işlemlerini  açıklarken  “tensor  calculus*' 
isimli  öze I  bir  matematiksel  işlem  kullanmaktadırlar.  Bu  ko¬ 
nuyu  Uinas  şöyle  açıklamaktadır  “Bir  nülifer  yaprağına  otur¬ 
muş  kurbağa  düşünün.  Birden  önünden  bir  sinek  uçarak 
geçer.  Sineğin  rengi  ve  vızıltısı,  ışık  ve  ses  dalgalan  yoluyla 
kurbağaya  ulaşır,  kurbağanın  gözleri  ve  kulakları  tarafından 
algılanarak  beyne  ulaştırılır.  Beyin,  bu  ilgisiz  uyarılan  alarak, 
onları  anlamlı  bir  geometrik  bütün  halinde  birleştirir  ve  belli 
bir  zamanda,  yerde  ve  yöne  doğru  uçan  bir  sinek  olarak  or¬ 
taya  çıkarır  Yaratılan  bu  görüntü  kurbağanın  dilini  çıkara¬ 
rak.  sineği  yakalama  eylemim  başlatmış  olur 

İnsan  beyninin  işleyiş  biçimi  de  kurbağamnkiyle  aynıdır. 
Yalnıza  bir  tek  önemli  aynalık  vardır  İnsan  beyni  aym  za¬ 
manda  zihni  de  üretir  Uinas'a  göre  zihin,  çeşitli  karşılık  ve¬ 
rilmiş  mesaj  gruplan  arısındaki  ilişkiyi  sağlayan  bir  işlemden 
ibarettir.  Zihin,  her  şeyden  önce  olayı  germemizi  sağlar,  sonra 
da  onu  birtakım  seslerden  ibaret  olan  konuşma  diline  çevi¬ 
rir  Karşınızda  sizi  dinlemekçe  olan  kişi,  zihninde  bu  sesleri 
yeniden  anlamlı  bir  bütün  oluşturacak  şekilde  düzenler  Zi¬ 
hin,  birbiriyfe  ilgili  gibi  görünmeyen  düşünceler  ve  ilişkiler 
birbirlerine  bağlayarak,  aym  ilgisiz  sözcüklerin  yan  yana  gel¬ 
mesiyle  mecazlarım  oluşturulması  gibi  yeni  anlam  boyutları 
kazandırır. 

Zihinle  ilgili  olarak  yapılan  araştırmaların  çok  yönlülü¬ 
ğüne,  kazanılan  kavramla™  çeşitliliğine  rağmen  bütün  bu  bul¬ 
gular  pek  çok  insanın  kendileriyle  ilgili  algılamalarına  ters  düş¬ 
mektedir.  İnsanlar  zihinlerini  birtakım  elektro kimyasal  işlem¬ 
lerin  sonucu  olarak  görmek  veya  bir  bilgisayar  programı  gibi 
değerlendirmek  istememektedirler 

insanların  kendileri  hakkmdaki  bu  görüşleri,  bugünkü  si¬ 
ni  rbiiı m  araştırmalarının  sonuçlarıyla  iyice  yıkılmaya  yüz  tut¬ 
muştur.  Zihnin  beynin  bir  ürünü  olduğu  ortaya  çıkan  İdik  tan 
sonra,  insanların  yalnızca  önceden  programlanmış  ma  kınalar 
olduktan ,  dâhilik,  kahramanlık  gibi  olağanüstü  özelliklerin  ise 
yalnıza  bu  makinanm  maksimum  kapasiteyle  çalışmasının  so¬ 
nucu  olduğu  varsayımım  beraberinde  getirmiştir.  Bu  konu¬ 
daki  en  yaygın  sorun,  özgür  İrade  İle  ilgili  olmaktadır.  Bir 
et  parçası  m  n  içine  yerleştirilmiş  olan  zihin,  iyi  ve  kötüyü  na¬ 
sıl  ayırabilmektedir?  Değer  yargıları  nasıl  oluşmaktadır?  Bir 
suçlunun  kendini  masum  hissetmesi,  ya  da  alçakgönüllü  bir 
kimsenin  kendisiyle  gururlanması  olabilecek  şeyler  midir?  Bu 
işle  ilgili  sinirbilimciter  bu  tıp  sorulara  karşılık  olarak,  insan¬ 
la  n  yalnıza  basit  mekanizmalara  indirgemediklerini,  özgür 
irade  denen  olguyu  da  mekanizmaların  önceden  program¬ 
lanmış  bir  parçası  olarak  görmediklerini  belirtmektedirler. 


Floyd  Bloom  bu  konuda  şöyle  demektedir  “Monizm 
görüşü,  özgür  irade  kavramı  ile  ters  düşmemektedir.  Benim 
özgün  karar  verme  yeteneğimin,  zihnin,  beynin  bir  tşlevı  olarak 
algılanmasıyla  ilgisi  yoktur/'  John  Hopfietd  ise  zihnin  işleyi¬ 
şiyle  ilgili  olarak,  fizikte  buhar  motorunun  işlemesi  gibi  ta¬ 
mamen  mekanik  sistemlerin  tahmin  edilebileceğini,  ama  ha¬ 
va  durumu  veya  zihnin  işlevleri  gibi  olguların  kesin  tahmini¬ 
nin  olanaksız  olduğunu  belirtmektedir  “Birkaç  dakika  son¬ 
ra  ne  düşüneceğiniz  büyük  ölçüde  birkaç  dakika  önce  ne  olup 
bittiğine  bağlıdır.  Ayna  hangi  göreceli  küçük  Fiziksel  olgu* 
nun  düşünceyi  belirgin  bir  şekilde  etkileyeceği  de  ayırt 
edilemez. 

Beyin  hakkmdaki  bilgilerimiz  derinleştikçe*  araştırmacı¬ 
lar,  ruh  sağlığı  ve  ruh  hastalıkları  hakkında  yeni  yeni  bilgile¬ 
re  sahip  olmaktadırlar.  Eski  düşüncenin  tam  tersine*  bugü¬ 
nün  bilim  adamlar?  beyni,  pek  çok  sinir  oluşumlarının  deği¬ 
şik  görevler  üstlendiği  karmaşık  bir  yapı  olarak  algılamakta¬ 
dırlar,  Bu  sinirienn  birbirleri  arasındaki  bağlan  incelemek  yo* 
luyîa  beyinle  ilgili  pek  çok  rahatsızlık  açığa  çıkarılmış,  bunla* 
nn  tedavi  yöntemleri  geliştirilmiştir.  Bunların  en  yararlısı  ve 
en  çok  kullanılanı  da  uyuşturucu  ilaçlarla  ilgili  olanıdır. 

Sinirtülimcilerin  ufaklan  beyin  dokusu  naklini  gerçekleş 
tirecek  denli  gelişmiştir  Bu  şekilde  dopamın  salgısı  artırıla¬ 
rak  Parkın  son  hastalığı  tedavi  edilecek  veya  çeşitli  yaralan¬ 
malar  sonucu  oluşan  sinir  yollarındaki  tahribatlar  giderilecektir. 
Rodolfo  Uinas'a  göre,  bu  çeşit  nöraî  tedavinin  esas  yaran, 
pek  çok  insanın  kalplerini  kontrol  ettirir  gibi  beyin  faaliyet¬ 
lerini  kontrol  ettirme  olanağına  sahip  olmasıdır  Alan  Ge¬ 
vin*  bu  konuda  şöyle  demektedir  “Artık  insanların  zekâ  dü¬ 
zeylerine  kadar  çeşidi  yeteneklerini  geliştirme  olanağına  sa¬ 
hip  olabileceğiz. 

İster  umut  verici,  ister  endişe  verici  olsun  bu  araştırma¬ 
ların  hiçbiri,  beynin  derinlerinde  saklanan  öğrenme,  hafıza, 
hesaplama  gibi  büyük  sıraların  tamamiyle  çözüleceği  anlamı¬ 
na  gelmemelidir  Sin  i  rbi  lime  iler*  zihni  kimyasal,  elektrik  ve 
matematiksel  terimlerle  açıklamada  başarılı  olmuşlarsa  da* 
butun  bunların  arkasında  henüz  erişilememiş  bir  gücün  olma 
olasılığını  da  itiraf  etmektedirler.  Gevins*  bu  konuyu  şöyle 
açıklamaktadır  “Beyin  fonksiyonları,  pek  çok  davranışı  açık¬ 
lamaktadır,  Ama  bana  göre,  yaratıcılık.  İlham  dürtüsü  ve  bazı 
manevi  eğilim  ve  davranışlar  hâlâ  gizemlerini  korumaktadır¬ 
lar.  Ben  bazı  arkadaşlarım  gibi,  zihnin  yalnıza  elektron  akım¬ 
larına  indırgenebıleceğine  inanmıyorum. 

Dlscover'den  çev:  Sedef  ÖLÇER 


Koşamın  İkf  hedejî  varıdır;  İstediğini  elde  etmek,  elde  ettiğinin  tadına  var¬ 
mak.  Kalmaca  en  akıllı  kİşüer  İkinciyi  uygulayabilirler. 

L.  SIMTH 
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Prof,  Hans  X  EYSENCK 


PSH'I 

GERÇEKTEN 

VARDIR! 


Kendiliğinden 
kımıldayan  eşya» 
olağanüstü 
denge  durumları, 
düşünce 
güçleri  ve 
asılı  kalan 
cisimler  gibi 
konular 
bilimsel 
açıdan  çok  az 
araştırılmıştır.  I 


Parapısıkoioji  konusunda 
dünyaca  tanınmış  bir  bfHm 
adamı,  metalik  g üçlerin 
varlığını  savunuyor: 


"  t'Sl:  İmantn  bugune  kadar  bilinen  duygularıyla  kav* 
raya  madiği  ve  akıl  yoluyla  açıklayamadığı  güçleri  ifa¬ 
de  eden  bir  deyimdir.  Makalenin  yazan  dans  J,  Eysenck 
Londralı  bir  psikoloji  profesörüdür  ve  FSI  konusunda 
heyecan  verici  gözlemler  yapmıştır. 


Ben;  bilim  çevrele  rinde  şüpheci,  hiçbir  şeye  önçeden  inan¬ 
mayan.  inanabilmek  için  kesin  delil  isteyen,  teorileri  ispat¬ 
lanmamış  varsayım  biçiminde  kaldıkça  reddeden  bir  insan  ola¬ 
rak  tanınırım.  Bütün  araştırmalarımda  doğrulukla  uygulan¬ 
mış  Uboratuvar  deneylenne  dayandım  ve  hiçbir  aaman  bı 


ta 


ni< m  Mi  rtnmt i 


limsel  usullerden  şaşmadım.  İşte  bu  sebepten  birçok  arkadaş 
*e  meslektaşım*  benim  telepati  ve  olacağı  görmek  gibi  çok¬ 
larınca  batıl  inanç  sayılan  parapsikolojık  olaylarla  uğraştığımı 
öğrenince  hayretler  içinde  kaldılar! 

İstatistiklere  bakılırca,  bilim  adamlarının  %9ü'ı  PSI’ye 
inanmamakta,  hatta  bunun  tartışmasını  bile  yapmak  isteme¬ 
mektedir.  Buna  karşı,  haîkm  H7Û‘i  böyle  fîzikötesı  güçlerin 
varlığına  inanmaktadır, 

Peki,  bilim  adamlarının  büyük  çoğunluğu  neden  PSIyr 
reddetmektedir?  Vardığım  sonuç,  PSi’yi  "ilgfye  değmez"  bul¬ 
du  klan  için  bir  tarafa  attıktandır  İçlerinden  pek  azı  PSI  hak¬ 
kında  yazılar  okumuş  ya  da  bu  konuda  deneyler  yapmıştır. 
Ancak;  ,hP5l  mn  olmas;  imkânı  yoktur,  ondan  dolayı  da  PS! 
olamaz"  demek,  hiç  de  bilimsel  bir  ispatlama  yöntemi  değildir! 

Uzun  yıllar  boyunca  konuyla  ilgili  yayınlan  inceledim. 
Kendim  de  bazı  deneyler  yaptım  ve  bu  atanda  haşır  gelen 
uzmanlar,  özellikle  ).  B.  fthıne  ve  eşi  ile  tanıştım.  ABD’nin 
Durban  şehrindeki  Duke  Üniversitesi  nde  profesörlük  yap¬ 
mış  olan  fthine  (1015*19#)],  ayna  I915#ten  ben  dünyanın 
en  tanınmış  parapsikoloji  labo  ra  tu  va  Harından  birini  yönet¬ 
mişti,  Sonuçta,  iki  şıktan  binm  kabul  etmek  gerektiği  kanısı¬ 
na  vardım:  Ya  tekrarianabtten  ve  her  yerde  ortaya  çıkabilen 
PSI  olayları  vardın  ya  da  binlerce  tanınmış  failim  adamı  bizi 
PSrya  inandırmak  için,  kendi  kendine  uydurdukları  ya  da  de¬ 
ğiştirdikleri  verilen  kullanmaktadır.  Bazı  bilim  çevrelen  ger¬ 
çekten  böyle  bir  "komplo"  olduğunu  iddia  etmişlerse  de, 
ben  buna  kat  ilamı  yorum  .Böyle  sahtekârlıklar  hangi  bilim  ada¬ 
mının  şine  yarar? 

Şuna  dikkati  çekmem  gerekir  ki;  PSI'nin  varlığına  inan¬ 
mak*  PSI  hakkında  butun  anlatılanlara,  örneğin  ıspnt/zma  (ruh 
çağırma)  seanslarında  olup  bitenlere  inanmak  anlamına  gel¬ 
mez.  Bu  seanslar,  bitimse!  açıdan  inandırıcı  olmaktan  uzak¬ 
tır,  çünkü  bunlarda  kontrollü  deney  şartlan  yaratılmamak- 
tadır.  Deneye*,  düzenli  bir  deneyde  dış  etkenlerin  sonucu 
etkilemesini  önlemek  için,  deneyi  belidi  şartlar  altında  dü¬ 
zenler  ve  gözetir  Bundan  dolayı,  kontrolsüz  serbest  seans¬ 
lar  her  turlu  sahtekârlığa  açıktır.  Bunlun,  sahnelerdeki  sihir-, 
bazlık  gösterilerine  benzetebiliriz  Orada  da  sihirbazlar  gö¬ 
rünüşte  olağanüstü  mucizeler  gösterirler  ama,  btz  bu  görü¬ 
lenlerin  ustalıkta  düzenlenmiş  Dır  göz  boyama"  olduğunu 
biliriz.  O  hakle  tik  kural,  ancak  kontrollü  deney  (laboratu* 
var|  şartlan  altında  gerçekleştirilen  olaylara  inanmaktır.  Göz¬ 
etilecek  ikinci  kurak  deneyimimizi  gerçekleşme  oranlarım  sa¬ 
yısal  olarak  belirtebilecek  biçimde  düzenlemektir,  Unutma- 
yaîtm  ki,  deneylerde  çoğunlukla  rastlantı  önemli  rol  oynar 
ve  brrçok  PSt  olayı  rastlantı  ile  açıklanabilir,  örneğin  diye¬ 
lim  ki,  rüyanızda  bir  atın  yarışı  kazanacağım  gördünüz  ve 
ertesi  günü  gerçekten  de  yarışı  o  at  kazandı.  Bununla,  gele¬ 
ceği  görebildiğiniz  İnandırıp  biçimde  ispatlanmış  oldu  mu? 
Hayır!  Bilimsel  açıdan  önce  a)  kaç  kişinin  yarış  öncesi  günü 


Uykudaki  P$l  yeteneği?  Deneyler,  bu  yetene¬ 
ğin  "gevşemiş  bilinç "  durumunda  daha  etkili  öl¬ 
düğünü  göstermiştir . 


böyle  bir  rüya  gördüğünü  ve  kaç  kışının  rüyasının  doğru  çık¬ 
tığım.  b)  sızın  kaç  kere  böyle  rüyalar  gördüğünüzü  ve  bunla¬ 
rın  kaçının  doğru  çıktığım  gerçekleşme  oranlarıyla  belirle¬ 
memiz  gerekirdi.  Tek  bir  rüyanın  doğru  çıkması,  bilimsel  de¬ 
ğerlendirmeye  esas  olamaz. 

Bazı  hallerde,  bilimle  açıklanamayan  olaylar  insana  çok 
inandırıcı  gelebilir  ve  hatta  şüphecileri  bile  etkileyebilir. 
1966  da  Güney  Galler'dekı  Aberfanda  brr  felaket  olmuş,  yer 
kayması  yüzünden  şehrin  bir  bölümü  toprak  altında  kalmış¬ 
tı.  Kazada  128‘i  çotuk  olmak  üzere  149  kişi  hayatını  kay¬ 
betmişti.  Kazadan  bir  gün  önce  Aberfanlılar  olayı  önceden 
"gömüş"  olanlar  tarafından  uyarılmıştı.  Ne  var  ki,  bu  olay 
bile  bizim  sıkı  bilimsel  standartlarımıza  uygun  doğrulayıcı  bir 
örnek  sayılamaz. 

Güle)  ama.  bu  gibi  olayları  taboratuvar  şartları  altında 
nasıl  irdeleyebiliriz?  Rhine,  hiçbir  surede  üzen  nde  oynanma¬ 
sı  imkânı  olmayan  deneysel  usuller  geliştirerek  PSTyı  bilim¬ 
sel  temellere  oturtan  ilk  kişilerdendir  Bir  deneyinde  eşit  sa¬ 
yıda  5  ayn  sembolü  (halka,  yıldız*  dalga,  haç  ve  kare)  taşı* 
yan  25  kart  bastırdı  Deneyin  uygulandığı  kimselere  kartlar 
yüzten  kapalı  olarak  gösterilecek  ve  kendilerinden  kapalı  kart¬ 
taki  sembolü  bulmaları  istenecekti,  İhtimal  hesaplarına  göre 
bir  kimse  ortalama  5  kam  doğru  bilebilir  Rhtne  ise  birçok¬ 
larının  bu  ortalamayı  aştığını*  birkaçının  ise  bunun  çok  üze¬ 
rine  çıktığını  belirledi.  Bu  da  Rhine' t  göre.  PSI'nin  varlığını 
ispatlayan  ilk  delildir 

Önceleri  anılan  deneyin  ve  deneyi  yapanların  doğrulu¬ 
ğundan  şüphelenildi  ama,  sonradan  psikologların  aklına  şöy¬ 
le  bir  fikir  geldi:  Acaba  RbmeTn  açıkladığı  veriler,  öğrenme 
ve  çalışmada  belırienen  haşan  grafiklerine  uyuyor  muydu?  Ör¬ 
neğin  çalışırken  önce  başarı  grafiği  yükselir,  özellikle  uzun 

tn 


Bir  taboratuoar  deneyinde 
PSt  yeteneği  Ölçülüyor:  Sol  taraf* 
takl  kişi  sağ  taraftaki  deneycinin 
yüzü  kapalı  olarak  masaya  koy * 
duğu  kartlara  öau/t  sembolün  ne 
okluğunu  butackatır*  Kartlar  ka* 
pah  okluğundan ,  sembolleri  du¬ 
yu  üstü  güçleri  Ik  keşfetmeye 
çalışıyor. 


sünen  tekdüze  bir  çalışmadan  sona  düşer,  işin  artık  bitmek 
ürere  olduğu  raman  tekrar  yükselir.  Gerçekten  de  Rhme'İn 
verilerinde  aynı  eğilimlere  rastlandı. 

Bütün  bunlara  rağmen,  deneycinin  bazı  tutum  ve  davra¬ 
nışlarıyla  denenen  kimseler  üzerinde  etkili  olduğu  düşünüle¬ 
bilir  Alman  fizikçisi  Heimut  Sdımidt  bu  ihtimali  önlemek 
pçin  deney  düzenini  fer  bilgisayara  bağlamış  ve  sayı  ferim*  olarak 
Scroncium-W'ın  parçalanmasından  yararlanmıştır.  Şöyle  ki, 
Stronttum-90  parçalanırken  insan  eli  değmeksîzin  4  küçük 
lambanın  parıldaması  sağlanır.  Deneyin  uygulandığı  kimse¬ 
den,  önce  hangi  lambanın  parıldayacağını  bilmesi  (öngörme 
testi)  ya  da  fer  lambanın  daha  çok  yanmasını  sağlaması  (zi¬ 
hinsel  etkileme  testi)  istenir.  Bu  deneylerin  sonucunda, 
Schmidt  birçok  insanın  ihtimal  yasalarına  adeta  meydan  oku* 
duğunu  gördü.  Schmidt'in  deney  düzeni  tamamen  otomatik 
olduğundan  ve  insan  eli  değmediğinden,  deneyin  çok  inandı¬ 
rıcı  olduğu  söylenebilir. 

1970'te,  iki  A  men  kalı  öğrenci  olan  Robert  Brier  ve  Wal- 
ter  Tymınskfnin  aklına  birkaç  insanın  “zihinsel  gücü  "nü  bir¬ 
leştirmek  geldi.  Rhfne'ln  daha  önce  anlattığımız  kart  dene¬ 
yinde  özellikle  başardı  olan  kimseler,  belirti  fer  günün  belirti 
bir  saat  ve  dakikasında  rulet  masasındaki  kırmızı  ya  da  siyah 
renk  serisini  Önceden  bileceklerdi.  Brier  ve  Tyminskı,  belir¬ 
lenen  tarihte  oyun  salonuna  geldiler  ve...  gerçekten  de 
kazandılar* 


Hiçbir  insan  ötekine  benzemez.  Herkesin  özel  yetenek* 
*eri  vardır,  Muhtemelen  P5J  yeteneği  de  insandan  İnsana  de¬ 
ğişmektedir  ve  karakter  özellikleriyle  ilişkilidir.  Birçok  de¬ 
neyler,  dışa  açık  insanların  içine  kapanık  insanlardan  daha 
büyük  fer  PSI  duyarlığına  sahip  olduğunu  göstermiştir.  De¬ 
neylerde  uysal  koyunlar  (PSfye  inananlar),  inatçı  keçilerden 
(PSI'ye  inanmayanlar)  daha  iyi  sonuçlar  almaktadır.  Günlük 
hayatımızda  da  buna  benzer  birçok  örnek  yok  mudur  acaba? 

Yatırımlar  uzmanı  John  Mihalasky  ile  elektro  kimya  mü¬ 
hendisi  Douglas  Dean,  şaşılacak  başarılar  kazanmış  bazı  giri¬ 
şimci  ve  yöneticilere  bu  başarılarının  sı  mm  sordular.  Giri¬ 
şimciler  alım-satımda  önsezilerine  dayandıklarım,  yönetici¬ 
ler  ise  daima  doğru  seçimi  yaptıklarım  söylüyorlar.  John  Mi¬ 
halasky  He  Dougtas  Dean;  sadece  bilgisayara  dayanan  ve  in¬ 
san  eli  değmeyen  fer  deneyde,  5.000  kadar  girişimci  ile  yö¬ 
neticiden  100  rakkamlı  fer  sayı  serisini  önceden  bilmelerini 
istediler.  Sonra,  her  birinin  deneydeki  başarı  oranını  işteki 
başan  oram  ile  karşılaştırdık.  Sonuçta,  rakkamîan  doğru 
bilme  oranı  ile  işteki  başarı  oranı  arasında  nayret  verici  fer 
paralellik  olduğu  belirtendi.  Bunda  rastlantının  rol  oynadığı¬ 
nı  ya  da  rakkamlaria  oynandığım  iddia  etmek  biraz  güç  olsa 
gerektir! 

İnsanda  olacağı  önceden  bilmek  yeteneği  yanında,  psi- 
kokinez  dediğimiz  eşyayı  zihinsel  güçle  kımıldatma  yeteneği 
vardır.  Bu.  en  alışılmadık  ve  halkın  varlığına  en  az  inandığı 


Oyun  masasında  FSl 
yeteneği:  Geleceği  göre¬ 
bilen  ya  da  madeni  cf 
simleri  zihin  gücüyle  bü- 
kebilen  kimselerin ,  rulet 
ya  da  bakara  gibi  talih 
oyunlarında  da  başarılı 
olabilecekleri 
sanılmaktadır. 


20 


BİLİM  vt  UKfiIS. 


PSI  biçimidir.  Madencilik  bilimi  profesörü  John  Hasted  İte 
Fransa'da  Of.  Crussard  ve  Dr.  Bouvast,  bu  konuda  temel 
araştırmalar  yapmışlardır  Hastedm  anlatacağımız  deney  dü¬ 
zeni*  laboratuvar  şartlarında  hazırlanmış  deneylerin  neden 
öyle  Un  Gelîer  gibi  kimselerin  serbest  deneylerinden  daha 
inandırıcı  o(du|unu  açıkça  göstermektedir,  Hasted,  önce  me¬ 
tal  bükücülerle  deney  yaptı.  Deneyde  onlann  metal  bükme 
gücünü*  metal  parçası  üzerinde  meydana  gelen  bükülmey}  öl¬ 
çerek  belirlemeye  çalıştı,  Bunun  için,  metal  bir  çubuğun  sır¬ 
tına  genişleme  ölçüm  banılan  yerleştirdi.  Bu  bantlar*  meal 
büküldüğü  aman  elektrik  sinyalleri  yayınlarlar.  Hasted  aynı 
düzenle  birçok  paralel  deney  yaptı  ve  çoğu  halde  büküime 
sinyalleri  aldı.  Deneye  tabi  tutulan  kimseler  deney  sırasında 
metal  çubuklardan  metrelerce  uzakta  bulunuyorlardı.  Bun¬ 
dan  dolayı  sonuçla  deneycinin  fark  edemeyeceği  biçimde  oy¬ 
namaları  söz  konusu  olamazdı. 

Hasted'in  anılan  iki  Fransız  bilgini  İle  birlikte  yaptığı  de¬ 
neylerde  elde  ettiği  sonuçlar  da  aynı  ölçüde  etkileyicidir.  Buıv 
landa  kullanılan  deney  malzemesi,  normal  insan  gücü  ite  bü¬ 
kü  İçmeyecek  bir  metal  parçası  idi.  Deney  sırasında  Fransız 
metal  bükücüsü  Jean-Paul  Girard  metalin  yüzünü  hafifçe  ok¬ 
şarken,  Crvssard  da  seansı  videoya  alıyordu.  Sonuçta,  me¬ 
tal  üzerinde  ancak  üç  insanın  ortak  gücüyle  oluşturulabile¬ 
cek  bir  bükülme  meydana  geldiği  görüldü* 

En  etkileyici  sonuçlar,  kuramsal  açıdan  'imkânsız'  olan¬ 
lardır.  Hasted,  bu  konuda  yapılmış  olağanüstü  iki  deneyi  an¬ 
latıyor  Birinci  deneyde  kiniğin  bir  metal  alaşımı  kullanıl¬ 
mıştı.  Böyle  bir  alaşım,  belirli  bir  ramandan  daha  kısa  süre¬ 
de  belirli  bir  açıdan  fazla  bukülemez.  Eğer  daha  çabuk  bükü¬ 
lürse  kırılır,  ancak  yavaş  yavaş  bükütebilir  Ne  var  ki  Has¬ 
ted;  bükücülerin  metali  kritik  raman  sınırının  altında  bir  sü¬ 
rede  büktüğünü  belirlemiş  ve  bu  bukülmenin,  alaşımın  fizik¬ 
sel  özelliklerine  aykın  olduğu  halde,  psikokinez  yani  zihinsel 
etkileme  yoluyla  gerçekleştirilmiş  olduğu  kanaatine  varmıştır. 


FSÎ  ite  kaşık  bükme  olaya  fsratîli  Uri  defter 
(sağda) >  Wtm  Thoetke  (solda)  ile  televizyona  çıktı 
ğı  zaman,  şiddetli  bir  tartışma  başladı;  Acaba  Gel 
ter  gerçekten  PSI  yeteneğine  sahip  miydi  yoksa 
sadece  el  çabukluğu  mu  gösteriyordu? 

İkinci  deney*  plastik  deformasyon  (biçim  bozulması)  de¬ 
neyi  idi.  Hasted:  bir  meal  bükücünün  verilen  kaşığı  hafifçe 
ovaladıktan  sonra  kendisine  iade  ettiği  zaman,  kaşığın  sakız 
görünümünü  almış  olduğunu  söylüyor  ve  şunu  ekliyor  "En 
akı  biçimde  gözetlenmiş  bulunan  bu  deneyde  kaşıktaki  şekil 
bozukluğunun  hileyle  sağlandığına  ihtimal  veremem.".  Ger¬ 
çekten  de  kaşıkta  böyle  bir  deformasyon  ancak  cıva  tuzlan 
gibi  aşındırıcı  kimyasal  maddelerle  temas  halinde  sağlanabi¬ 
lir,  Ancak  bu  tuzlar,  metalin  rengini  gözle  açıkça  görülecek 
biçimde  değiştirirler.  Ayrıca;  böyle  bir  reaksiyon  sonucunda 
kaşığın  ağırlığı  da  değişir.  Ne  var  ki*  Hasted  kaşığı  deney¬ 
den  önce  ve  deneyden  sonra  tartmış  ve  hiçbir  değişiklik 
bulmamıştır. 

Parapsikolojik  güçler  eğitilebilir  ve  ortalamanın  üstüne 
çıkarılabilir  Bunda  en  basit  bir  usul*  deneyin  uygulandığı  kim¬ 
seye  hemen  doğru  ya  da  yanlış  bildiğini  söylemektir,  Öğre- 


SıF  PSI  olayt: 
Masa  görünüşte  ha- 
vada  asılı  katıyor. 
Çok  kimse  böyie 
olaylara  şahit  ol¬ 
muşsa  da,  bitim 
adamları  bunları 
şüpheyle 
karşılamaktadır , 


em  ims 
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Bir  feiiketlen  önce  orta 
yı  çıkar.  ?Sİ  yeteneği: 
i  966 'da  Gıîrtfi/  Oatkrdeki 
Aberfan'da  144  Mfif.  (opra* 
Kaymam  sonucunda  hayatı¬ 
nı  kay  belli.  Halbuki  olaydan 
bir  gün  önce,  bunu  rüyala¬ 
rında  görmüş  olanlar  tarafın¬ 
dan  uyarılmışlardı 


Bir  t?e  girişmek  için  iyi  bir  ge¬ 
rekçemi»  yoksa,  ona  başlamamak 
için  lyl  bir  neden  var  demektir. 

W.  SCOTT 


P.  M,  den  imal  tarak  çeviren:  Dr.  Ergin  KORUR 


nıricen  de  nerede  yanıldığımızı  bilmezsek,  bilgimizi  ilerlen¬ 
meyiz.  Rhine;  kart  deneyi  uygulanan  kişileri  iki  gruba  ayır¬ 
mıştı,  Bırinçr  gruptakiler*,  bir  kam  doğru  bilip  bilmedikleri 
hemen  söyleniyordu.  İkinci  gruptakiler*  ise  sonuç  ancak  de¬ 
ney  sensi  bitlikten  sonra  açıklanıyordu.  Sonucun  hemen  ken¬ 
dilerim  açıklandığı  birinci  grubun  daha  başarılı  olduğu  gö¬ 
rüldü.  O  halde  olağandı**  yetenekler  eğitilebilir. 

Deneylerde  dış  çevrenin  &  «kili  olduğu  görülmüştür 
İnsanın  duyulan  çok  hassastır.  Dış  uyanlar  bizim  dikkatimizi 
dağıtır,  zihnimizi  istediğimiz  ölçüde  PSI  deneyleri  üzennde 
toplayamayı, .  Bunu,  "Ganzfeld  tekniği"  ile  önleyebiliriz.  Bu 
usulde,  dentren  kimsenin  gözleri  üzerine  kesilmiş  pingpong 


topunda  bir  kapak  takdir.  0  zaman  göze  sadece  dağılmış 
txr  ışık  gelir,  dikkatin  başka  yere  çekilmesi  önlenir.  Diğer 
duyular  da  benzer  usulterie  körelütebiiır,  Boylece  dikkat,  sa¬ 
dece  yapılan  deney  üzennde  toplanabilirse;  taşan  oram  da¬ 
ha  vüksek  olur 

Şu  sonuca  vardım  k»,  PSI  gerçekten  mevcuttur  ve  varlı¬ 
ğı  hakkmdakı  deliller  diğer  psikolojik  olayla rttakınden  çok 
daha  inandmcı  olup,  istatistik  verilere  bağla nabilmiştir. 

Parapsikdojtnin  olmadığım  iddia  edebilmek  için,  fiziksel 
evren  hakkmdakı  bilgimizin  eksiksiz  olması  gerekir.  Halbuki 
evren  hakkında  daha  pek  çok  şeyi  bilmiyoruz.  İç  evrenimiz 
hakkında  bildiklerimiz  ise,  dış  evren  hakkında  bildiklerimiz¬ 
den  de  azdır  En  iyisi,  alçakgönüllü  davranarak  bu  konuda 
bilgi lenmizın  henüz  sınırlı  olduğunu  kabul  etmek,  diğer  yan- 
dan  ciddi  bilimsel  deneylen  söndürmektir. 

Bazıten,  PSfyi  açıklayacak  bir  teori  geliştirilmedikçe  P$r* 
nin  bir  değen  olamayacağını  iteri  sürmektedir  Buna  katıla¬ 
mıyorum.  Çekim  kanunları  ve  relativtte,  Nevvton  ve  Einste- 
m  bu  konudaki  denklemleri  geliştirmeden  önce  de  mevcut* 
tu1  Uman  m  kı,  zamanla  fizikçilerin  PSI  hakkında  duyduğu 
Şüpheler  dağılacak  ve  daha  iyileştirilmiş  deney  düzenleriyle 
sınanan  bir  PSI  te  on  sı  geliştirilebilecektir, 


Y antiği  İnsanlar  içindir,  ancak  silginiz  kaleminizden  önce  bitiyorsa*  faz¬ 
laca  yanlış  yapıyorsunuz  demektir < 


J.  JBNKINB 
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RENKLERDEN 

NASIL 

ETKİLENİRİZ 


Kelly  COST1GAN 


Bir  renge  yalımca  bakmanın  davran ışlanmızı  etkileyebile¬ 
ceğini  ve  rubai  durumunuzu  değiştirebileceğini  hiç  dü* 
şûndünuz  mü?  Bazı  araştırmacılar  bu  konuyu  kuşkuyla  karşı¬ 
lasa  da,  birçoklan  renklerin  insan  davranışı  V£  psikolojisi  üze¬ 
rinde  önemlr  ölçüde  etkili  olduğunu  ileri  sürmektedirler 
"International  Journal  of  Sıoscial  fteseandT  Ja  yeni  ya¬ 
yınlanan  bir  raporda,  Kanada'da  Wetaskıwın  deki  bir  okulda 
renklenn  ve  ışık  düzeninin  değiştirilmesi  sonucu,  bazı  öğ¬ 
rencilerin  zekâ  puanlarının  (Q  scores)  birden  yükseldiğinin 
görüldüğü,  kayıtsızlığın  ve  disiplin  sorunlarının  azaldığının 
saptandığı  belirtilmektedir.  Alberta  Ünıvervtesj'mkn  görsd 
sanatlar  Profesörü  Harry  Wohltanın  yönettiği  araştırmada, 
portakal  rengi,  beyaz,  bej  ve  kahverengi  yerine,  an  ve  ma v» 
kullan  itmiş  ve  floresan  lambalar  tam  tayf  (M-specuum)  olan 
tanyla  değiştıriJmrştir 

Wastwngton  Eyaleti  nde  Tacoma'da  bulunan  "Amenon 
trtstiıute  lor  Bıosocial  Research' ün  yöneticisi  psikolog  Afe- 
under  Sdıatıss.  ülke  çapında  ıslahevlerinde  suçlu  re  eanüe- 
rın  sakbıieşuritmesı  için  balonlu  oktet  pembesi  rengnde  oda¬ 
ların  geniş  ölçüde  kullanılmaya  başlanmasına  öncülük  etmiş- 
:ir  Schauss  I^TTda,  bir  karton  özemdeki  pembe  renge  ba¬ 
kan  denekler  üzermde  bu  rengin  etkısmı  mcetemış,  daha  sonra 
gözlemlerini  "Bulîetın  of  the  Psychonomıc  Society"  de  açık¬ 
lamıştır.  Bu  renge  bakmak  denekten  o  kadar  rahatlatmıştır 
kiT  diğer  renklere  baktıklarında  gösterdikleri  şiddet  eğilimin¬ 
den  eser  kalmamıştır  Seattle  dekı  bir  Amerikan  Deniz  Kuv 
reden  Hapishanesi,  Schauss'un  çalışmasına  ilgi  göstermiş  ve 
O’na,  sakinleşti ncı  renk  hipotezim  hapishane  sakinlen  üze¬ 
rinde  deneme  şansı  vermiştir  Bugün  artık  yüzlerce  kurum, 
huysuzlukları  artan  bireylen  pembe  odalara  almaktadırlar. 

Kaliforniya  Eyaleti  San  Bemardıno  İlçesi  Gözaltı  Dairesi 
Müdürü  Paul  Boccummi,  "Eskiden  onlara  ilaç  verir,  hatta 
kelepçe  takardık"  demekte  ve  ilave  etmektedir  "Fakat  bu 
yöntemle  iyi  sonuç  alıyoruz.*' 

Schauss  ve  VVohlfarth,  renklerin  organizma  ve  davra¬ 
nış  üzerinde  nasıl  etkili  olabildiğini  tam  bilememektedirler. 
Fakat  Schauss,  renklere  göstenlen  tepkinin,  vücuttaki  mil¬ 
yonlarca  sinir  iletiminin  düzenleyici  istasyonu  olan  beyinin 
retıküler  yapışında  oluştuğunu  rahmin  etmektedir  Yapılan 
araştırmalarla,  kırmızı,  portakal  rengi  re  san  grbı  sı  ok  renk 


Portakal  Rengi  Acıktırır,  Bej  Hü¬ 
nerli  ve  Becerikli  Olmamızı  Sağlar, 

»ere  baktıklarında  deneklerde  tansiyonun  yükseldiği,  beyin 
dalga  aktivitesinin  arttığı,  solunumun  hızlandığı  ve  terleme¬ 
nin  çoğaldığı  belirlenmiştir,  1970'li  yıllann  sonunda  UCLAfc* 
da  yapılan  bir  araştırma,  mavi  rengin  tam  tersi  bir  etki  yap¬ 
tığını  göstermiştir.  Bu  renlere  dayanarak  araştırmacılar,  renk¬ 
lerin  göz  tarafından  algılanmasının,  vücutta  önemli  biyokim¬ 
yasal  maddelerin  salgılanmasını  uyardığını  düşün mektedirier 

İnsan  gözü  milyonlarca  renge  karşı  duyariıdır  Bunların 
îer  bin,  gözün  arkasındaki  renge  duyarlı  "cone*’lara  (ko- 
ulere)  kendine  özgü  bir  şekilde  çarpan,  ayn  dalga  boyların¬ 
daki  ışıldardı r.  Böylece  uyarılan  hücreler  beyine  sinyaller  gön¬ 
derirler.  WohKart  re  diğer  araştırmacılar,  hormonların  ve 
nörotransmıitertenn  bu  süreç  sırasında  harekete  geçirilerek, 
bireyin  ruh  durumunu  re  kalp  atışı  ve  solunum  gibi  aktivıte- 
ferinı  etkıteyebileceğmı  ilen  sürmektedirler 

Renkli  4rk  Sağlık  Kazandırır. 

Renkli  ışığın  sağlığı  etkilediğine  ıbşkm  deböer  ortaya  çık¬ 
mıştır  Yüksek  yoğunlukta  mavi  dalga  boylan  yayan  ışık  ban¬ 
yoları  bugün  geniş  ölçüde  hastanelerde  yem  doğmuş  bebek¬ 
lerdeki  sanlığın  tedavinde  kuşanılmaktadır  fyk  denye  nü¬ 
fuz  eder  ve  hastalığa  neden  otan  bikruhtra  düşürür,  fhthru- 
bm,  afyuvarürda  bulunan  hemogcbneı  pafçaknrrası  ile  otoşaı 
ve  kan  plazmasında  bulunan  bir  maddedir.) 

Psikologlar  re  rican  renk  daroşmanlan,  tazı  davranışla¬ 
rın  okışüiruhnası  ıçm  değişik  renklenn  kdbmmm  önerme 
ye  başlamışlardır  Örneğin  Kanada1  da  bir  <fe$  Miniğinde  has- 
tabnn  korkusunu  azaltmak  mavuıtn  contan  kullanılmak 
a,  ComcDuıt  Eyafeifndcki  SambrtFda  Gen  Zekâlılara  Yar¬ 
dım  Klıroğr  akmterinin  odatan  şefcıi  rengi,  san  ve  maviye: 
ayaküstü  hazır  yiyecek  satan  dükkanlım  du vartan  iştah  açan 
portakal  rengine  boyanmaktadır  Hatta  Amerikalın  kuzey¬ 
doğusundaki  gaz  türbinlerinde  makınatar,  savaş  gemisi  gnsı 
yerme  hüner  re  beceriklilik  telkin  eden  açık  ma«  re  beje 
boyanmıştır. 

Fakat  renklerin  davranış  değiştirmede  meşru  tw  araç  olup 
ofmadığı  hâlâ  tartışılmaktadır  "National  Institute  for  Men 
taf  Health"  ta  {Ulusal  Ruh  Sağlığı  Enstitüsünde)  pskiyaırist 
olarak  çalışan  Norman  Rosenthal,  "'Sağlam  venlere  dayana 
rak  konuşmamız  gerek"  demekte  re  "Krrmızınm  tahnk  edici 
olduğu  ve  mavinin  depresyonla  bağlantılı  bulunduğu  gibi,  tep¬ 
kiye  dönüşebilecek  kültürel  peşin  hükümlerin  etkisinden  na¬ 
sıl  sıyzılabıkm?"  diye  sormaktadır. 

Science  Dlgestden  çev:  İsmail  V  İL  DIR  J  M 
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P.  J.  BLUMENTHAL 


Zaire'deki  Virunga  Milli  Pakı  ndayız.  Yüksek  otların  oluş 
turduğu  savan  bitki  örtüsü,  gözün  alabildiğine  uzanıyor. 
Sakın  sakın  otlayan  ıkı  antilop,  birden  hu zu tuzlanmaya  baş* 
Ityorlar  Yaklaşık  300  m  ileride  iki  aslan  ortaya  çıkmıştır* 
İkisi  birden  antiloplara  sinsice  yaklaşmaya  başlamışlardır  As- 
lanlar  birbirleri  ile  konuşmadıkları  halde,  av  yöntemi  özerin¬ 
de  anlaşmış  görünüyorlar. 


Şimdi  ilginç  bir  durum  oraya  çıkıyor.  Antiloplardan  bi¬ 
risi,  hem  de  aslanlara  daha  yakın  olanı  huzursuzluktan  sıyrı¬ 
lıp  başını  öne  eğerek  otlamaya  devam  ediyor  Öteki  anti¬ 
lop,  tehlikeden  daha  uzakta  bulunmasına  karşın,  huzursuz¬ 
luktan  kendisini  kaybetmeye  başlıyor  Anlaşılıyor  ki.  hangi 
hayvanın  kurban  seçildiği  taraflarca  belirtenmiş  durumdadır. 
Bu  olay  iki  yönlü  olarak  şöyle  açıklanabilir;  Birincisinde 
avcı  (yu kandaki  örnekte  aslanlar),  körü  körüne  avına  saldır- 
mamakiadır.  Aksine,  taktikleri  o  kadar  kusursuzdur  ki,  sey¬ 
reden  insan  ancak  hayranlık  duyabilir.  İkincisinde;  kurban  ba¬ 
şından  beri,  olayı  seyreden  bir  insandan  çok  daha  önce,  acı 
♦onucu;  yani  ölüm  saatinin  geldiğini  anlamaktadır 

Bir  başka  deyişle,  olayın  başında  her  şey  belirlenmiştir, 
Kurban  bini  sonra  öldürüleceğim,  aslanlar  ise  bu  hayvanı 
parçalayacaklarım  bilmektedirler.  Diğer  antilop  da  bu  sefer 
kurbanın  kendisi  olmayacağını  sezinlemekte  ve  dolayısıyla  ot¬ 
lamaya  devam  etmekte  sakmca  görmemektedir. 

Bu  av  sahnesinin  bir  rastlantı  veya  tek  bir  olay  olmadı¬ 
ğım  göstermek  için  bir  başkasını  anlatalım.  Bu  sefer  bir  ge- 
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Bir  aslan  niçin  manda  sürüsünden  her¬ 
hangi  bfHnİ  değilde  belirgin  bir  tanesini  se¬ 
çiyor?  Seçilen  kurban,  artık  ölüm  saatinin 
geldiğini  önceden  nasıl  anlıyor?  Hayvan 
davranıştan  konusunda  sürdürülen  araş¬ 
tırmalar  sonucunda  bu  soruların  yanıtlan 
bulundu» 


part  —yaklaşık  50  kg,  ağı rlığ imladır—  her  biri  bir  ton  gele¬ 
bilen  Hartbeest—  antilopları  sürüsüne  doğru  yaklaşmakta¬ 
dır.  Sürü  önce  bu  -çevik  yırtıcı  kediyi  pek  önemsemiyor  Her 
antilop,  geparta  karşı  kendisini  koruyabileceğini  ve  gerekir¬ 
se  hep  birlikte  bir  savunma  duvarı  oluşturabileceklerim 
bilmektedirler. 

Dışarıdan  bakıldığında  tüm  antilopların  sakın  oldukları 
görülmektedir.  Yalnız  bir  tanesi,  sürünün  ü  ortasındaki  bi¬ 
risi  hariç.  Bunun  gittikçe  huzursuzluğu  artmaktadır.  Acaba 
bu  hayvan  diğer  antilopların  bilmediği  bir  şeyi  mi  sezinlemiş- 
tir?  Leopar  gözlennı  sürüye  dikmiş  sürüye  sessizce  yaklaş¬ 
maya  devam  ediyor  Antiloplar  leoparı  pek  önemsemiyor 
lar,  ama  kendilerim  pek  o  kadar  da  güvenlikte  duymadıkları 
belli.  Sürüde  Fırtına  Öncesi  sakinlik  büküm  sürmektedir. 

Bir  anda  savaş  başlıyor  Leopar  birden  saldırıyor.  Tüm 
antiloplar  kendilerim  savunma  durumuna  geçiyorlar.  Leopar 
antiloplar  arasından  hızla  geçerek  sürünün  ortasındaki,  baş¬ 
tan  beri  huzursuzluk  duyan  ancıtopa  ulaşıyor.  Hayvan  bu 
anda  iyice  paniğe  kapılıp  kendini  kaybediyor  Leoparın,  üze- 


Mhayet  sahne  tamamlanma  manca  Jçirr  ka 
çmılmazson  gerçekleşmiştir.  Bundan  sonra  yaka¬ 
lanan  au  öldürülerek f  kann  doyurma  İşfemine 
geçilecektir. 
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Her  at)  sahnesi 
değişiktir;  fakat 
(tepişinde  de 
üç  ortak 
aşama  vardır. 


i  inci  aşama.  Zebralar  tehlike  anında  aym  la¬ 
manda  kaçmaya  başlarlar. 

2'fılci  aşamiL  Avcılar  belirledikleri  am  toz  du¬ 
man  içinde  dahi  gözden  kaçırmazlar 

3  üncü  aşama  Kurbanın  artık  hiç  şansı  kal¬ 
mamıştır ;  Dişi  aslan  ölüm  getiren  sıçramasını  yap¬ 
mak  üzeredir. 


rire  «laması  ife  birlikte  tökezlenip  yere  dürüyor,  leopar  eli¬ 
ne  geçirdiği  ilk  fırsatta  amiîopun  boğazım  ısırarak  hemen  ol 
dürüyor.  Artık  savaş  sona  emiş  ve  suredeki  gerginlik  orta¬ 
dan  kalkmıştır.  Yukarıda  anlatılan  her  iki  olayda  da  görüldü¬ 
ğü  gibi,  ava.  avı  arasındaki  gizli  bir  bağ  sayesinde  avm  nasıl 
gelişeceğim  önceden  kesurebılmektedır.  Doğada  bu  tür  olaylar 
üzerine  düzinelerce  yazılı  belge  vardır.  Bu  nedenle  de  toı 
gerçeği  benimsememek  veya  mkâr  etmek  olanaksızdır.  Bazı 
davramşbilimcıler  avcı  ile  kurbanı  arasındaki  bu  tür  mistik 
ilişkileri  sezinlemişler  fakat  açıklayamamışlarda  Olay  belki  dc 
açıklanması  düşünüldüğü  kadar  zor  bir  sır  değildir.  Sadece 
biz  insanlar  bir  gözlemci  olarak  bülün  hayvanların  birbirine 
benzediğini  sanırız.  Aynca  doğada  Inçbır  şey  rastlantıya  bı 
rakı  imam  ıştır.  Eğer  bir  yırtıcı  hayvan  bir  diğerim  öldürüyor 
sa.  bu  herhangi  bin  değil,  belirgin  bindir. 

Avcılar,  bir  sürü  içinden  İVÖRîîî  seçerken  ilk  önce  değı 
şik  görüntü  ve  davranışı  oianlan  tercih  etmektedirler  Çok 
bitmen  Dır  şahın  ilk  önce  tor  beyaz  güvcencini  yakalar.  Ymc 
bilinen  bir  şey.  grımavi  renkli  yaban  güvercini  sürüsüne  sal¬ 
dıran  bir  gerçek,  sürü  halinde  yaşayan  hayvanlar  kendi  türle¬ 
rinden  olan-  fakat  herhangi  bir  nedenle  değişik  görünümü 
olan  soydaşlan  m  ya  aralarından  soyutlarlar,  ya  da  öldürün 
ler  Değişik  görünümlü  soydaş  yoksa  küçükler,  yaşlılar  veya 
hastalar  soyutlanma  sırasındadır 

Avcıların  öncelik  verdiği  bir  diğer  kurban  türe  daha  var 
dır.  Bu  sefer  seçme  olayını  anlamak  o  kadar  kolay  değil  Kur¬ 
banlar  bu  sefer  genellikle  genetik  bakımdan  pasif  hayvanlar 
olmaktadır  Pasif  hayvanların  kabri  mtannda  doğuşun  bazı  nok¬ 
sanlıklar  bulunmaktadır.  Bunlar  eş  aramada  veya  kendi  ara¬ 
larındaki  çekişmelerde  etkisiz  kalan  hayvanlardır.  Bunlar  eş¬ 
leşmezler  ve  dolayısıyla  ureyemezler  Bu  tür  hayvanlar  belki 
de.  toz  imanların  göremediği  veya  anlayamadığı;  fakat  pan¬ 
ter  veya  aslan  gibi  yırtıcıların  fark  edebildiği  belirgin  özellik* 
lere  sahipler,  Belki  de  kurbanlar  kötü  kaderîen  hakkında  tor 
şeyler  biliyorlar  ve  bu  duygu  on  lan  devamlı  huzursuz  kılı* 
yor,  Ve  belki  de  bu  huzursuzluktan  yırtıcı  hayvanların  dik¬ 
katini  çektiği  için  sonuçta  kurban  oluyorlar 

P  M.  çev.  Ulrlke  GÛLDALI 


A  alanlar  ülkesinde  fatihan  avlarken,  yözıJnüzti  aslanlardan  ayırmama* 
fısınts;  ama  astan  avlayacaksanız,  tavşanlara  aldırman  t*  gerekmez. 

H,  STERN 


ÖLDÜRME  YÖMTZMlERh  Enseden  ışınlan  amn 
omuriliği  keski  dişlerle  kmltr  (yanda).  Gırtlaktan 
mrmak  için  avtn  oturur  durumda  olması  gerekti¬ 
ğinden,  bir  başka  dişi  aslan  yardıma  otur  (orta¬ 
da).  Ağızdan  yakalanan  avm  soluk  alması  Önknfr 
oe  boğularak  ölmesi  sağlanır  (alUal 
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2.500  YIL 
SONRAKİ 
MUAYENE 


Brfan  GOLDMAN 


Her  zaman  olduğu  gibi,  Brigham  Kadın  Hastane¬ 
sinin  önünde,  gene  bir  ambulans  durdu;  kıpılan  açıldı, 
görevliler  hastayı  sedyeyle  dışan  çıkandılar  Bu  sırada  bir  hem¬ 
şire  koşa  koşa  gelerek,  telaşla  sondu,  "şu  yanık  geçiren  de¬ 
likanlıyı  mı  getirdiniz  !v  Görevlilerin  konuşmasına  fırsat  ver¬ 
meden  devam  etti,  "ben  de  onu  bekliyoruum  zaten:  lütfen 
şu  taraftan  alalım."  "Şey  hemşire  Hanım,  bu  hastamız  pek 
delikanlıya  benzemiyor;  biraz  daha  yaşlı  gibi  dedi  görevliler¬ 
den  biri,  "sanırım  2.500  yaşında  falan  olması  lazım"  Sedye¬ 
nin  üzerinde,  yaldızlarla  süslenmiş,  parlak  bir  boya  ile  bo¬ 
yanmış.  garip  bir  sandık  görünce,  hemşirenin  gözlen  faltaşı 
gibi  açıldı.  Bu  "hasta "  MÖ.  600  yıllarında  yaşamış  bir  Mı* 
sırVrnn*  Anfch-pef-hor'un  mumyalanmış  cesediydi. 

Ankh-pef-hor  1 872 'den  ben,  Boston  Güzel  Sanatlar  Mü¬ 
zesindeki  özel  köşesinde,  tabutu  içerisinde,  oldukça  sakın 
günler  geçirmekteydi.  Çürümemesi  için  mumyalandığı  gün¬ 
den  ben  de  kimse,  O  nun  kurutulmuş  ve  ketenle  sarılmış 
vucudunu  görememişti.  Geçtiğimiz  Temmuz'da  hastanenin 
radyoloji  bölümüne  yaptığı  ziyaretinde  ise  Ankh-peMıor  un 
vücudu,  sağlığında  bile  göremediği  kadar  büyük  ilgi  görüyor¬ 
du  insanlardan.  Hâlâ  tabutu  içinde  bulunan  vücudu,  X  ışını 
ile.  canlı  veya  ölü,  herhangi  bir  organın  ya  da  kokunun  kesit 
görüntülerini  çıkartabiten,  bilgisayarla  donatılmış  tomografi 
(computenzed  comography  =  CT)  cihazı  ile  incelenecektir. 

Şimdiye  kadar  CT -incelemeleri,  yaklaşık  50  mumya  üze¬ 
rinde  yapılmış  ve  elde  edilen  görüntüler  doktorlara.  Eski  Mısır 
Uygarlıkları  üzerinde  çalışan  uzmanlara  ve  arkeologları,  fi¬ 
ravunların  ülkesindeki  yaşam  ve  hatta  ölüm  hakkında,  bir¬ 
çok  yem  bilgiler  kazandırmıştır  Daha  önceleri,  basit  rönt¬ 
gen  maktnalan  ile  elde  edilen  bulanık,  pek  seçilemeyen  re¬ 
simlerden  sonra. CT-goruntülemesı  ile  elde  edilen  çok  daha 
net,  çok  daha  bilgi  verici  sonuçlar,  mumyalar  üzerinde  yapı 
lan  çalışmaların,  daha  da  derinleştirilmesine  olanak  sağlamış¬ 
tır.  Önümüzdeki  birkaç  ay  içerisinde,  Boston  Müzesi*  elin¬ 
de  bulunan  bir  düzine  kadar  mumyanın  çoğunu,  vücuttan 
çıkartılıp  ayrı  bir  şekilde  korunmuş  olan  organlarıyla  bera¬ 
ber.  C T -yön temi  ile  incelemeyi  düşünüyor  Hatta,  müzede 
bulunan  kedi,  kopek,  yılan,  balıkçıl  kuşu  gibi,  Mısırlı iar  ta- 


flıigısayarla  donatılan  röntgen 
makinalan  île  mumyalar  üzerinde 
yapılan  incelemeler  sonucunda*  fira¬ 
vunlar  zamanındaki  yaşam  ve  Ölüm 
hakkında  yeni  bilgiler  elde  ediliyor . 

rafından  mumyalanmış  birçok  hayvan  İçin  de  aym  şey  yapıla- 
çatır.  Minesota  Üniversitesi  radyologları,  daha  sonra  İngiliz 
Müzesi 'nde  bulunan  78  mumyayla  beraber,  Kahire'deki  fira¬ 
vunların  mumyalarını  da  incelemeyi  düşünüyor.  Bu  konuda 
elde  edilmiş  son  budular,  geçtiğimiz  Haziran  ayında*  İngilte¬ 
re'de  Manchester  Üniversite’ nde  yapılan  bilimsel  bir  toplan¬ 
tıya  sunuldu.  Burada  birçok  Eski  Mısır  uzmanı,  normal  rönt¬ 
gen  makinalan  İle  hiçbir  zaman  varılamamış  sonuçların  CT- 
çalışmaları  ile  nasıl  elde  edildiğini  ilk  kez  görüyordu. 

Mısırlılar  mumyalama  işlemini,  Perslenn  zift  kullanarak 
yaptıkları  mumyalan  ("mumda”)  gördükten  sonra  öğren¬ 
miş  ve  ilk  kez  Üçüncü  Hanedanlık,  "Dynasty"  (2686-2613 
MÖ.)  zamanında  gerçekleşurmişJendir.  Fakat  o  zamanlar,  ebe¬ 
di  yaşamı  sağlamak  amacı  ile  yapılan  mumyalama  işîemi,  yal¬ 
nızca  firavun,  ailesi,  ve  saray  büyüklerine  tanınmış  bir  hakti. 
Daha  sonrafan,  her  bireyin  ölümsüzîük  hakkına  sahip  oldu¬ 
ğu  düşünülmüş  ve  mumyalaştmîma,  alt  sınıflara  doğru  git* 
tikçe  yayılmıştır.  Bazı  ölüler,  keten,  kamış  veya  kuru  otla 
san  İdik  tan  son  n*  çöl  kumunun  kavurucu  sıcaklığında,  doğal 
yoflaria  mumyalaştınlırken,  yüksek  sınıftan  Mısırlıların  mum¬ 
ya  iaşt  iril  ma  işlemleri,  saray  tarafından  bazı  cerrahı  yöntem 
lerin  uygu  tattırıl  ması  sonucu,  daha  bilimsel  yoflaria 
gerçekleşiyordu. 

Mumya! aştırma  işlemi,  beyinin,  ucu  kanca  şeklindeki  bir 
metal  çubukla,  burundan  çıkartılması  İle  başlardı.  Daha  son¬ 
ra,  kalp  dışındaki  diğer  organlar  kesilerek  vücuttan  alınırdı. 
Karın  boşluğu  hurma  şarabı  ile  yıkanarak  temizlenir,  keten, 
kum  veya  samanla  doldurulurdu.  Sonra  vücut,  doğal  bir  tuz 
ulan  natron  (sodyum  karbonat)  ile  kaplanıp*  kırk  gün  kuru* 
maya  bırakılır;  kuruma  işlemi  bittikten  sonra  dolgular  çıkar¬ 
tılıp*  taze  keten  veya  talaşla,  bazen  bir  iki  soğan  da  ekleye¬ 
rek,  tekrar  doldurulurdu.  Yaralar,  balmumu  veya  reçine  ile 
kapatıldıktan  sonra,  vücudun  güzel  kokması  için,  mürgibi, 
tarçın  gibi  hoş  kokulu  maddeler  kullanılırdı.  Derinin  sert¬ 
leşmesi  ve  su  geçirmemesi  için  tüm  vücuda  sıvılaştırılmış  re¬ 
çine  sürülürdü.  Tüm  bu  işlemler  bitlikten  sonra*  mumyalan¬ 
mış  ceset  keten  sargılarla  dikkatle  san  lirdi. 

Ne  yazık  ki.  bu  denli  büyük  çabalar  sonucu  hazırlanmış 
Mısır  Mumyalarının,  tarih  boyuna  pek  rahat  yüzü  gördük¬ 
lerini  söyleyemeyiz.  İçinde  ölüyle  beraber,  ölüye  ait  birçok 
değeriı  eşyanın  da  bulunuyor  olması,  Mısır  Mezarlan’nm. 
mezar  soyguncuları  tarafından  yüzyıllar  boyu  süren  yağmala¬ 
rına  neden  olmuştur*  Bununla  beraber,  ortaçağın  eski  kir- 
yagerlen  de.  bazı  tıbbi  if açların  yapımı  *çm,  birçok  mumyayı 
mezarından  çıkarmıştır.  Mark  Twam  ise.  "The  fnnocents 
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AbroacT  adlı  esennde.  lokomotiften  n  buhar  kazanlarında, 
kömür  yerine  mumyalann  nasıl  yakıldığım  anlatmaktadır.  Öyle 
görünüyor  ki,  Eski  Mısırlılar,  yüzyıllar  sonrasında  dahi,  in¬ 
sanlığın  yardımına  kokabilmek  için  kendilerini  mumyalarlar- 
keti,  özellikle  büyük  bir  malik  ve  dikkat  göstermişler.  Mı* 
sır*  m  iklimi  de  yakıcı  sıcaklığı  ile  cesetten  en  ryı  şekilde  ku¬ 
rutarak.  sanki  bu  özverili  amaca  elinden  geldiğince  yardımda 
bulunmak  istemiştir  Bu  amaçlarında  büyük  bir  başarı  elde 
ettiklerim  de  söyleyebiliriz,  Çünkü  çağlar  sonra  ta  11  Yüz* 
yılda,  Kanada  da  kağıt  hammaddesi  sıkıntısı  başgpsterdiğı  sı¬ 
ralarda.  ithal  edilen  mumyaların  sargı  bezlerinin,  kâğıt  üreti¬ 
minde  kullanıldığım  bile  görebiliyoruz. 

Bu  kadar  çabaya  rağmen  tarihten  sılinememiş  diğer  mum* 
yılar  ise  sonunda  yüzyılımız  bilim  adamların  m  ellerine  düş¬ 
müştür  Arkeologlar,  ilk  kez  1905'te  Kral  IY.  Tuthmosis'in 
vücudunu  sapasağlam  bir  şekilde  mezarından  çıkartarak,  at 
arabası  ile  Kahire 'deki  bir  sağlık  yurduna  götürmüşler  ve  üze¬ 
rinde  X  ışınlar»  İle  incelemeler  yapmışlardır  İşte  bu  tarihten 
itibaren,  pek  gönüllü  olmadıkları  halde,  mumyalar  sıkı  bir 
sağlık  muayenesinden  geçirilmeye  başlanmıştır  salmışları, 
bobrektaşlan  aranmış,  romatizma  muayeneleri  yapılmış,  tu* 
mörier  aranmış,  kısacası  suçiçeğinden  diş  çürüklerine  kadar, 
mumyalar  her  türiü  incelemeden  geçmiştir.  Hatta  mikros¬ 
kop  ile.  kurumuş  kan  hücrelerinden,  bağırsak  parazitlerine 
kadar,  ciğerlerindeki  toz  ve  kömür  parçacıklarından,  sargı* 
landaki  fillere  kadar  sıkı  bir  İnceleme  yapılmıştır  Kromatog- 
rafı  gibi  bazı  analitik  yöntemler  de  bu  araştırmalarda  kulla¬ 
nılmış  ve  boytece  en  basit  vücut  proteinlerinden,  mumyalaş- 
armada  kullanılan  en  gizli  kimyasal  maddelere  kadar,  mum¬ 
yayı  oluşturan  bütün  maddeler  belirlenmiştir. 

Bütün  bu  çalışmalar  sonucu.  Eski  Mısırlıların  geçirdikle¬ 
ri  hastalıklar,  yedikleri  yemekler,  dinsel  ve  kültürel  gelenek* 
leri,  görenekleri  ve  hatta  uğraştıklar»  sanatlar  hakkında  dahi 
birçok  bilginin  elde  edildiğini  düşünecek  olursak,  mumyalar 
üzennde  yapılan  X  ışını  incelemelerinin,  bilime  büyük  katkı¬ 
da  bulunduğu  gerçeğini  kabul  etmek  zorundayız.  Fakat,  bu 
çalışmaların  gereği  olarak  yapılan  binlerce  otopsi  ve  test  so¬ 
nucu,  hem  mumyalara  ve  hem  de  harikulade  bir  şekilde  iş¬ 
lenmiş  tabutlarına,  onan  la  mayaca  k  derecede  büyük  hasarlar 
verildiğim  düşürdüğümüzde,  bilim  yolunda  attığımız  gen  adım¬ 
lan  da  görmüş  oluruz. 

Çene:  Ankh-pef-hofun  saytsttu  tamamlamış, 
iri  sağlıktı  dişlen  görüntünün  merkezinde  yer  atı  - 
yor.  Bu  kesitten ,  henüz  dişleri  dökülmeye  başta* 
madan ,  52  34  yaştannda  öldüğü  anlaşılıyor.  Gö¬ 
ğüm  Bu  kesitte  omuzlar  (her  iki  yandaki  yuvarlak 
görüntü \).  keten  sargılan  (sof  ok)  ve  kalbi  (sağ  ok) 
göstermektedir.  Bacağın  üst  kısmi:  Görüntüde  el 
ter  vücudun  önünde  ve  vücuttan  ayn  bir  şekilde 
yer  alıyor.  Kesit  aynı  zamanda  bacak  kemiklerini 
de  görüntülemekte  (Sağda  aktaki  üç  resim). 


Kafatası;  Herhangi  bir  keski  âlet  kullanımdan 
CT  görüntülemesi  ile  elde  edilmiş  bir  kafatası  kesiti. 


ha  fa  ve  Götjtis  -  AnAh-pef  -hor  ıuı  ilk  incelen 
meşinde  önden  bir  görüntüsü  alındı  Tâbut  omaı 
ve  kafanın  çevresinde  bir  çizgi  şeklinde  gözüküyor * 
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genç  kam,  Bayan  Tashadn  röntgen  flbnkrinin  çe¬ 
kilmesiyle,  bâcaktârmm  ârasmd i  ifcCrrct  bir  kâta  bu 
lunmuştu,  CT-int  elemesi  sonucunda,  mumyanın 
satgıiânnm  ozjmâi  sargüar  oimadtğî  antayürra  im * 
n un  bir  mezar  soyguncusunun  işi  olduğu 
ânbştttmştor* 


CT-ınceleme$ınde  ise  bu  problemler  söz  konusu  değil¬ 
dir  üstelik.  X  ışınlan  ile  elde  edilen  birbirine  karışmış,  bu¬ 
lanık  gömntufere  karcın,  CT  ile  çok  açık,  net  anlaşılır  gö- 
mntuler  elde  edılebflmmektedır.  "Mumyanın  tabutu  üzenn- 
dekı  yazıtların  bize  veremeyeceği  kadar  çok  şeyi  biz,  CT- 
ıncelemesi  ile  elde  edebilmekteyiz1'  diyor,  Boston  Müzesi 
Mısır  ve  Yakındoğu  Sanatları  Bölümünden  Sue  D'Auria, 
ve  ekliyor  "Büyük  bir  özenle  hazırlanmış  bu  çok  kıymetli 
eserlere  en  ufak  bir  zarar  bile  vermeden  yapıyoruz  bunu/1 

Olu  olduğunu  ve  brr  tabut  içerisinde  bulunduğunu  dü- 
şu nmeyecek  olursak,  CT  yöntemi  ile  bir  mumyayı  incele¬ 
mekle.  normal  bir  hastayı  incelemek  arasında  hiçbir  fark  yok 
tur  Mumya  tabutu  ite  beraber  ışınlayıcının  içme  konulur 
Çevresinde  döndürülerek,  tabuta  X  ışınlan  gönderilir  ve  el¬ 
de  edrlen  sonuçlar,  bilgisayar  tarafından  düzenlenerek  bir  araya 
getirilir  Sonuçta  o  bölgenin,  net  bir  kesit  görüntüsü  elde 
edilir  Bu  şekilde  elde  edilen  görüntüler  sonucu*  organlar, 
kemikler  ve  diğer  yapılar  belrrienır;  hatuj «dokunun  farkît  yo¬ 
ğu  nfufa  sahip,  fark  fı  bölümlen  de  ayırt  edılebllınır  CT  yön¬ 
temi  ile  bir  mumyadan  elde  edilecek  görüntü  ile.  normal  bir 
mstadan  elde  edilecek  görüntü  de  aynıdır.  Aradaki  tek  fark, 
bir  mumyanın  tu  m  vücudunun  görüntüsünü  alabilmek  için 
A  saat  gerekirken,  normal  bir  hastada  yalnıza  bdlı  bur  bölge 
inceleneceğinden  en  fazla  yanm  dakikalık  bir  süre  yeteri! 
olmaktadır. 

Ankh-pef-hor  makınaya  dikkatle  yerleştirildikten  sonra* 
X  ışınlan  gönderilmeye  başlandı.  Elde  edilen  görüntü  fer  mo¬ 
nitöre  yansıtıldığında  CT-yönıemi  gutunu  etkili  bir  şekilde 
gözler  Önüne  sermişti.  Bir  ıkı  ay  önce  de  müze  »çin  rkı  mum* 


yavı  incelemiş  olan  Hastanenin  kardıyovaskuter  (kalp-damarj 
radyo! ağlarından  Myron  Manc,  monitörde  gayet  güzel,  net 
görüntüler  görünce,  heyecanına  hâkim  olamayıp:  '"Harika! 
Şahane  bir  şey  bu!  Sanki  canlı  bir  insanı  muayene  ediyo¬ 
ruz  "  diyordu 

Bazı  müze  görevli  ten  de  araştırıcı  tan  n  heyecanlan  na  ortak 
olmuşlardı;  kamera  karşısına  geçmiş,  buyuk  bir  sabırsızlıkla. 
AnktvpeMıor’un  gizemli  vücudunu  görebilmek  için  bekli¬ 
yorlardı  Görüntüler.  Ankh-pef-hor'un  kalsiyum  açısından 
oldukça  zengin,  guçlu  kemiklere  sahip  olduğunu  gösteriyor* 
du.  Dişlen  oldukça  *n  *dı  ve  sayısını  tamamlamıştı.  Bura¬ 
dan,  yaklaşık  12-34  yaşlarında  olduğu  anlaşılıyordu.  Göğüs 
kaslarının,  özellikle  sağ  tarafta  daha  gelişmiş  olması  ise  Ankh 
pel-horfun  çoğunlukla  sağ  kofunu  kullandığını  gösteriyordu 
Omurgasmm  anatomisi  ise  bozuktu.  Buradan  da  bir  disk  kay¬ 
ması  olduğu  anlaşılıyordu.  Sağlığında  bu  yüzden  bayağı  acı 
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çekmiş  olmaiı/dı,  CT*incetemesı  avrıca,  sargılar  arasında  bir 
Bokböceği  (Geotrupes  srertorosus)  bulunduğunu  da  göster-* 
mişti,  (Bokböceği.  Eski  Mısırlılar  tarafından  kutsal  sayılırdı 
ve  bu  tur  sembollerin  ahret  günüde.  kalbm,  ölü  aleyhinde 
tanıklık  etmesine  engel  olduğuna  inanırlardı) 

Bilgisayarlarla  yapılan  bu  otopsi  çalışmaları,  oklukça  ba¬ 
şarılı  bir  şekilde  ilerliyordu  Öyle  ki,  M  ant  artık  kendim  bir 
dedektif  gibi  görmeye  başlamıştı.  "Her  ne  kadar,  çağlarla 
beraber  hastalıklar  değişmiyorsa  da.  bu  şekilde  yapılan  otopsi 
çalışmalarıyla  mumyalar  üzerinde  hastalıktın  mceletpek  son 
derece  zevkli  oluyor'1  diyen  M  ant.  bu  işin  kendisini  "büyü* 
ledığıni"  söylemekten  de  kendini  alamıyordu, 

Bu  yılın  başlarında  Mar*.  AmeıTin  berberi  diye  andan, 
Nes-ptah  adlı  mumyayı  incelemişti,  Tabut  uzenndeki  yazıt* 
far,  mumyanın  adından  ve  işinden  başka  sadece,  NeSrptah'ın, 
leb  şehrinin  eski  merkezi  olan  Kamak'takı  Tann  Amen'ın 
büyük  tapınağında  çalışan  sıradan  binsi  okluğunu  söylüyor¬ 
du  "Berber1  in  yaşı,  ölüm  nedeni  ve  belki  de  en  önemlisi, 
içinde  bulunduğu  durum  hakkında  hıçbtr  şey  bilmiyorduk" 
diyor  D*Auna,  "Fakat  CT- incelemesiyle  bazı  sorulanınıza 
yamt  bulabildik"  Kemiklerinin  ve  omurgasının  durumundan, 
Nes-ptah'm  öldüğü  zaman  16  yaşlarında  olduğunu  tahmin 
ediyordu  hant.  Köprücük  kem  iği  de  kırıktı;  ama  ne  zaman 
vç  nasıl  kırıldığı  belli  değildi.  Belki  bir  kaza  sonucu  kendisi 
kırmıştı;  ktmbılir  belki  de  kendisi  için  bir  ıkı  numara  küçük 
olan  sen  imalat  ününü  tabutuna  sıkıştın  lirken  kırılmıştı,  Ba 
ak  atardamarlarının  duvannda  ise  yüksek  miktarda  kalsiyum 
bulunmuştu;  bu  da  Nes-ptafTda  atherosderosıs  (damar  sert 
ligi)  olduğunu  işaret  ediyordu.  Çene  bölgesinden  bir  enfek* 
sıyon  geçirdiğ  de.  çene  kemiğinin  arka  kısmında  görülen  ke¬ 
mik  kistlerinden  anlaşılmıştı.  Müzenin  koleksiyonunda  yer 
alan  berbenn  kansı  da  aynı  şekilde  CT-incele meşinden  geç¬ 
mişti.  Fakat  öyie  gözüküyor  ki,  berbenn  kansı  ya  bir  acemi 
tarafından  mumya  lan  mı  ştı,  ya  da  mumyalayan  kişinin  bayağı 
acelesi  vardı.  Belki  de  bınnri  sınıf  mumyalanmaya  layık  bin 
değildi  Sargılan  brçok  diğer  mumyam nkınden  çok  daha  bozuk 
ve  düzensizdi  D'Auria  "berbenn  kollan,  bacakları  hatta  par¬ 
makları  bile  ketenle  ayn  ayn  ve  büyük  bir  özenle,  san  İmiş* 
u  Ama  karısı,  san lu  laf  olsun  diye,  gelişigüzel  bir  şekilde 
seçilmiş  1  diyor  bu  konuda. 

Mumyalar  arasında  belki  de  en  şaşırtıcı  ve  gzemli  olanı 
Teb  şehn  tapınağı  baş  rahibinin  IS- 16  yaşlarındaki  kızı  Ba¬ 
yan  Tashat'm  mu  m  yasıydı,  Şu  anda  Mmneapobs  Güzel  Sa 
nallar  Enstitüsünde  bulunan  mumya  üzerinde  daha  önce  ya¬ 
pılmış  olan  X  ışını  incelemeleri,  korkunç  derecede  hırpalan 
mış  bir  iskelet,  ezik  kaburga  kemikleri,  kırık  bir  kol;  ama 
en  ilginci.  Bayan  Tashat’m  bacakları  arasında  ikinci  bir  kafa¬ 
tasının  varlığım  göstermiştir  Gazete  başlıkları  o  sıralar  "Nil‘- 
de  cinayet"  "Âşıklar  sonsuza  dek  birleşti"  gibi  başlıklarla, 
bu  esrarengiz  olayı  tüm  dünyaya  duyurmuşlardı.  Bu  bilme¬ 
ceyi  çözebilmek  amacıyle,  Bayan  Tashaı'la  esrarengiz  tabut 


arkadaşı  üzennde,  Mınesoö  üniversitesi  radyologla  ondan 
Denek  Notman.  geçen  yıl  bir  CT-incelemesr  yaptı.  Çalışma¬ 
ları  sonucu  Not  man.  vücuda  sanlı  otan  kafatasının,  ikinci 
bir  kez  san f mış  olduğunu  belirledi.  Bu  ise  Eski  Mısır  uzman¬ 
lan  tarafından  öteden  beri  ilen  sürülen  bir  iddiayı  destekli¬ 
yor  Bayan  Tashat,  bundan  yüzyıllar  önce,  mezar  soyguncu* 
larının  kurbanı  olmuştur  Soyguncular,  Tashat'm  vücuduna 
sert  darbelerle  büyük  zararlar  vermişlerdir.  Daha  sonra  pa¬ 
paz  veya  akrabaları  tarafından  tekrar  san  İmiş,  san  lirken  de 
bu  ikıno  kafatası.  Tashat'm  bacaktan  arasına  konmuştur.  Ta¬ 
but  üzerinde  Tashat'm  babasından  bahsedildiği  düşünülecek 
olursa,  bu  kafatasının  babasına  ait  olduğunu  söylemek,  man¬ 
tıklı  br  açıklamadır.  Notman'm  mcelemelen,  kafatasının  daha 
sonra  yerleştirildiğim  gösterse  de.  cesedin  neden  bu  denli 
hırpaladığını  aç  ıklanma  maktadır.  Aksine,  Tashat'm  ayak  ta¬ 
banlarında  CT-ıncelemes*  sonucu  oruya  çıkan  derin  yara  iz¬ 
len,  olay»  iyice  karışıklığa  boğmaktadır 

Notmanın  CT  incelemesi,  bazen  yanlış  sonuçlar  da  ve¬ 
rebilmekteydi.  Normal  X  ışını  çalışmaları  sonucu.  Bayan  Tasr 
hat’ ın  sağ  bacağının  ^yet  normal  okluğu  goruklüyse  de,  CT 
incelemesi  sonucu,  belki  de  sağılardan  içen  sızan  reçineden 
dolayı,  bu  bacakta  tümör  teşhisine  yol  açan  koyu  bir  bölge 
keşfedilmişti  "Tümör  de  olsa  reçine  de  olsa,  ortada  bir  ger* 
çek  var.  mumyalar  hakkında  bu  kadar  çok  bilginin  öğrenile¬ 
bilmesi  »çın  ya  mumyalan  parçalayarak  orijinalliğini  bozarak 
çalışacaktık,  ya  da  CTyi  kullanacatık"  diyen  Notman*  bu 
tür  durumlarda  dahi  CT'nin  en  uygun  seçim  olduğunu 
söyleyebilmektedir. 

Diğer  yandan,  eğer  pratik  bir  inceleme  gerekiyorsa,  mum¬ 
yaların  normal  röntgen  cihazları  ile  incelenmesi  çok  daha  kârlı 
olmaktadır  CT-yontemı,  bu  açıdan  bakıldığında  hiçbir  za¬ 
man  normal  röntgen  cihazlarının  yennı  doldurmayacaktır.  CT- 
yöntemı  ile  baştan  aşağıya  bir  hastayı  incelemek  »çın  A  saat 
gerektiğinden,  ancak  bir  iki  hastane  gerekli  zamanı  ve  aynı 
zamanda  gerekli  çabayı  sarf  edeMerek,  hastasını  inceleyebil¬ 
mekledir.  İki  une  çok  güzel  çalışan  CT  nıakmast  ile  bera¬ 
ber,  gerekli  teknik  elemana  da  sahip  olan  Bngham  Kadın  Has 
tanesi  bile,  mumyaları  inceleyecek  zamanı  ortalığın  pek  ka* 
nşık  olmadığı  bazı  Pazar  sabahtan  bulabilmektedir 

Bu  arada  bir  CT  maki  naşının  yalnız  başına  bu  konuya 
bir  çözüm  geurcmeyeceğinı  de  söylemek  gerekir.  Günümüzde 
Ejıptolojı(Eski  Mısır  Uygarlığım  inceleyen  bilim  dalı)  ita  ilgi¬ 
lenen  radyologların  sayısı  oldukça  azdır  Mınesota  Merke¬ 
zimde,  paleopatotoji  üzerine  doktorasını  yapmakta  otan  Not- 
man,  bu  konuda  şunları  söylemektedir  "Geleceğin  antro¬ 
pologlarının,  mutlaka  tıbbı  bir  eğitimden  geçmiş  olmaları  ge¬ 
rekecektir  Yalnız  bir  radyolog  ya  da  yalnız  ejıptofog  çalış* 
ması  ile  değil,  radyolog  ve  ejiptologtann,  mumyalar  üzerin¬ 
de  yapılan  radyolojik  incelemeler?,  ortak  bir  çalışma  ılc  de¬ 
ğerlendirmeleri  sonucunda  istenilen  amaa  erişilecektir" 
DJscover'dan  Çev.:  Başar  GZARSLAN 
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m  Örücü  karınca  [Oecoph- 
y Ha  longlnodaj,  dünyanın  en  İl¬ 
kel  Karınca  iki  ir.  Midesinin  dnün¬ 
deki  yiyecek  deposunu,  vücudu¬ 
na  sığdır  ablldîğJ  kadar 
genişletebilir. 

m  Şeker  karıncası  (Compo- 
ngtusf,  aç  kardığında  avdan  dö¬ 
nen  kardeşlerini  karşılamaya  gi¬ 
derek,  durumunu  duyargalarıy¬ 
la  bildirir.  Besin  deposu  dolu 
olan  karınca,  aç  kardeşini  ağır¬ 
dan  besler. 


■  Bal  kanncalan  (Myrmeco- 
oy  t  us  mlmlcusj,  topladıkları  be¬ 
sinleri  petek  yapıp  boşaltmazlar. 
Besinleri  karınlannın  İçindeki 
depolarında  saklar  ve  bu  yüzden 
bir  kiraz  büyüklüğünde  şişerler. 
Deposu  dolan  karınca,  yuvada 
asılı  olarak  bekler  ve  koku  İle  ha¬ 
ber  verildiğinde,  kusarak  toph 
luk  bireylerini  beslerler. 

■  Hasatçı  karınca  (Pogo- 
nomyre*  rugasusj,  kraliçesini  ve 
genç  yavrulan,  sindirilmiş  yağlı 
besin  deposundan  ve  kanat  kas¬ 
larından  gelen  salgılarla  besler. 


■  Neden,  ormanda  İlerle¬ 
yen  yangın  KARŞI  ATEŞ  yakıla¬ 
rak  söndürülür? 

Tangının  alevleri  söndüren¬ 
lerin  yüzlerine  doğru  gelirken, 
karşı  ateş  yakılarak  alevler  bas¬ 
tın  lir.  Alevlerin  bittiği  yerde  ters 
bir  akım  oluşur  (Rüzgâr yönüne 
karşı)  Alttaki  al evler  havayı  ısı- 
1 1  tır  ve  genişleyip  hafifleyen  hava 
I  yukarı  çeker.  Bunun  yerini  sön¬ 
dürücüler  tarafından  soğuk  ha¬ 
va  alır.  Bu  sırada  da  hava  akımı 
oluşarak  âdeta  ilk  yanan  yere 
doğru  üfler  ve  yangın  şiddeti 
azalır  veya  söner. 


0  Örümcek  yengeci  [Pycno- 
gonld  yani  Phox  lehli  Idlum  maxN- 
larej’nln  vücudu  o  kadar  küçük¬ 
tür  kİ,  Iç  organlarının  hepsi 
ayakfanndadtr  (eklemlerinde). 


■  Uçan  bal  iğin  fCypseJ  u  ru  s 
heterususj  uçuşu,  kuşlardan 
çok,  uçakların  süzülûşlerlne 
benzer, 

■  Cepkenll  böcek  (lomec- 
husa  strumosaf,  karıncaların 
f  Form  ka  sa  ngulnea]  karşı  koya¬ 
mayacağı  bir  koku  çıkardığı  İçin 
karınca  yuvasına  davet  edilir. 
Çoğu  zaman  karıncalanın  bazen 
de  kendi  tarvaJanyla  beslenir. 
6 öylece  bu  zorba  bir  cins  doğum 
kontrolü  yapar. 


tf  Tembel  hayvan  (Brad- 
ypus  tridactyiusj,  ağaçlarda  ba- 
şaşağı  asılarak  hızla  hareket  et¬ 
tiği  halde,  yerde,  dakikada  an¬ 
cak  etti  cml  sürünerek 
tamamlayabilir. 


■  G  ergedan  *m  (Rhln  oceros 
un  korniş)  boynuzlan,  kemik  do¬ 
kusundan  değil,  kalın  derisinden 
oluşur. 


■  Timsahlar  (Crocodylus) 
kaç  dişlerini  kaybederlerse  etsin¬ 
ler.  yerlerine  hemen  yenilerini  çı¬ 
karırlar.  Yavrularmı  çok  yakın¬ 
dan  korur,  yürümelerine  bile  İzin 
vermez,  ağızlarında  taşırlar. 

■  Neden  çayırlar  ve  kısa 
bvyfu  bitkiler  yaz  geceleri  bile 
ıslanırlar? 

rapraklann  ust  yüzeyleri 
havaya  sıcaklık  verirler.  Buna 
bağlı  olarak  topraktaki  ısı  bitki 
gövdesinin  artına  yani  köke  doğ¬ 
ru  Herler.  Fakat,  bitki  tepesiyle 
kökü  arasında  ısıyı  yalıtan  ta¬ 
bakalar  vardır.  Bu  hava 
toprak  ısısının  yukarı  çıkmasını 
önlerler.  Ayrıca  bitkiler  çevrele¬ 
rindeki  havayı  doyurmak  İçin  su 
buharı  çıkanrlar.  Buhar  daha  az 
sıcak  çevreyk  karşılaşınca  yap¬ 
raklar  üzerinde  yoğunlaşır. 


■  İğneli  yıldız  vatoz  [Das- 
yatls  centroura)  bafığınrn  omur¬ 
gasının  sivri  ucu,  eskiden  mız¬ 
raklarda  sivri  uç  olarak 
kullanılırdı* 


■  Eşay aklilar,  (Idothea),  Ak 
ıı  duyargasının  her  biri  vücu¬ 
dundan  daha  uzundur  ve  duyar¬ 
gaların  toplam  ağırlığı,  vücut 
ağırlığını  hayli  geçer. 
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■  Neden,  bîr  litre  soğuk 
benzinle  alman  yoL  bir  Iftre  sıcak 
benzinle  gidilebilecek  uzaklıktan 
daha  fazladır? 

Litre  bir  hacim  ölçüsüdür. 
Benzin,  bütün  sıvılar  ve  katilar 
gibi  «sıtılınca  genleşir  ve  her  an 
derece  sıcaklık  artısında  hacmi¬ 
nin  yüzde  biri  kadar  genişler.  Bu¬ 
na  göre  sıcak  bir  yaz  gününde 
alınan  benzininin  ağırlığı  kışın 
almandan  daha  azdır  Bir  litre 
benzinin  tanımı,  on  beş  derece 
santigratta  bir  desimetre  küptür. 
Hava  sıcaklığının  on  beş  derece¬ 
den  yüksek  bulunduğu  günler¬ 
de,  benzin  fiyatı  daha  düşük 


8  Maymun  beyninin  İki  ya¬ 
rı  küresinden  birisi  k uyruğunu , 
öteki  İse  diğer  vücut  işlevlerini 
yönetir 

8  Koca  balıkçıl  fCmeradltus 
albus).  karmnı  doyuracak  balık- 
lan  tutmak  İçin  timsahların  su¬ 
yun  dışında  tuttuktan  kuyrukla¬ 
rı  üzerinde  avıanır. 


8  Kibirli  papağanlardan 
(P robos ciğer  aterrlmus)  Avustu- 
raiy a  da  bulunan  kimileri  T  50  yıi 
yaşayabilirler. 


8  Homurtlak  {Trlglla  hlrunv 
dol,  yüzgeçleri  üzerindeki  kılçık¬ 
lardan  altısını  uzatıp  ayak  yapa¬ 
rak.  deniz  dibinde  yürüyebilir* 
8  Saksı  süngeri  (PorlferaJ, 
gerçekten  saksı  biçimindedir. 


8  İt  ağacına  bu  adın  veril¬ 
mesinin  nedeni,  yapraklarından 
yapılan  karışımın  köpekleri  pire- 
terinden  temizlemek  İçki  kulla¬ 
nılmış  olmasıdır,  (Cornus 
stolonfferaj 

8  Neden,  bir  bardak  sıcak 
çay,  sıcak  havada  bile  İnsanı 
serinletir? 

İçilen  çaydaki  suyun  çoğu 
deri  gözeneklerinden  çıkarak 
buharlaşır.  Buharlaşan  her  gram 
su,  kendisiyle  birlikte  539  kalo¬ 
rilik  ısıyı  da  alır  götürür.  Isısı  alı¬ 
nan  şey  (vücut)  serinler. 


8  Hindistan  da  y aşay an  Fh 
ra vtın  farelerinden  (Herpestes 
nyuiaj  kimileri,  yalnız  karanfil¬ 
ler  İle  beslenirler. 


8  Karıncaların  en  küçüğün¬ 
den  {Mini  karınca;  Camponotus 
glgas)  en  büyüğüne  {Dülger  ka¬ 
noca;  Brochymyrex)  kadar  hep¬ 
sinin  duyarga  lan,  hem  burun 
hem  parmak  ucu  görevlerini 
yaparlar. 

8  Kelebek  [Euplthecla  rho- 
dopyra),  üzerine  konduğu  eğrel¬ 
tinin  şeklini  hemen  alır. 


8  Santa  Domingo 'd  a  yaşa¬ 
yan  dev  ağaç  kurbağasının  (Hyla 
vastaj  derisi  öyle  zehirlidir  kİ  ha¬ 
fifçe  dokunmak  bile  ciddi  yara¬ 
lar  açar. 


8  FTİ  balığı  (Gnathonemus 
numeni  us |  Yukan  Kongo'da  ya¬ 
şar  ve  üst  çenesi  bir  filin  hortu¬ 
mu  gibi  uzamıştır. 


8  Papağan  balığı  fSpariso- 
ma  v İride),  yiyecek  bulacağı 
umuduyla  taşlaşmış  canlı  kalın- 


8  Sıvacı  kuşu  (Sitta  coroli- 
nensis),  ceviz,  fındık  ve  fıstıkla¬ 
rı  ağaç  yanklarına  ve  daî  çatak 
iarına  sıkıca  yerleştirdikten  son¬ 
ra  güçlü  gaga  darbeleriyle  açar* 

8  Neden  ıslak  kum  kuru 
kumdan  daha  koyu  görünür? 

Daha  az  ışığı  yansıttığı  için* 
Işık  kum  taneleri  arasındaki  su¬ 
ya  geçer  ve  İlerleyerek  İç  kısım 
ı arda  emilir.  Bu  nedenle  ıslak 
kum  daha  koyu  görünümdedir. 

8  Yaprak  kesici  karınca 
{Ana  seadensj,  kestiği  yaprak 
parçalarını  bayrak  gibi  taşır.  He¬ 
nüz  erginleşmemiş  genç  dişiler 
ona  eşlik  ederek  düşmanların¬ 
dan  korurlar.  Toplum  lan  nın  ya¬ 
şayacağı  yuvala  nnı,  40  ton  top¬ 
rağı  dışarı  atarak  yaparlar. 

Hazırlayan  ve  Resimleyen ; 

Erdoğan  S  AKMAN 


W  m  tâ 
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Caner  AÇÎKADA*  -  Of.  Emin  ERGEN 


İnsanoğlunun  varoluşunu  gösterebildiği  ve  doğaya  kendim 
kabul  ettirebildiği  fizik  gücünün  en  önemli  göster^lenn- 
den  birisi  de  sürat  özelliğidir.  Surat  unsurunun  işlendiği  ya¬ 
rışmalar,  msam  her  zaman  büyük  heyecanlara  sürüklemiştir. 
Bir  otomobil  ve  motosiklet  yarışı  veya  denemesinden  tu¬ 
tun  da,  olimpiyat  oyunlarının  100  metre  finali  veya  bir  iniş 
kayakçısının  soluk  kesen  bir  hızla  kayarak  inmesine  kadar. 
Hepsi  de  kendine  göre  ayn  bir  heyecan  vermekle  bildikte, 
tümünün  ortak  olan  en  belirgin  özelliği,  istenilen  hızın  yara 
tılabilmesİ  için  güçlü  bir  motor  veya  kas  gücünün  olmasıdır. 
Bu  kısa  açıklama,  surat  Özelliğinin  büyük  bir  güç  unsuruyla 
gerçekleşebileceğini  belirtmektedir.  Bu  nedenle,  süratli  mo¬ 
tosiklet  veya  arabaların  inanılmaz  motor  güçleri  bir  yana, 
spnnter  diye  nitelediğimiz  sporcular,  fizik  yapısı  olarak  ince¬ 
lendikleri  zaman  çok  değişik  boyda  olmalarına  rağmen,  hep- 
sı  de  mezomoH,  yanı  kas  kütleleri  fazla  olan  ve  çok  iyi  pat¬ 
layıcı  kuvvet  yetenekleri  olan  insanlardır  fizik  anlamda  sü¬ 
rat;  belli  bir  zaman  kesiti  içerisinde  katedilen  yoldur.  Ant¬ 
renman  teorisinde  sürat;  vücudun  tor  parçası  veya  tümünü, 
üyeler  yardımıyla,  büyük  bir  hızla  hareket  ettirmektir 
Patlayıcı  kuvvet  özelliği  gerektiren  sporlar  acısından  sü¬ 
rat,  performansın  belirgem  olmaktadır  Bunun  yanında,  spor 
dalının  süre  veya  mesafesi  arttıkça,  süratin  rolü  azalmakta¬ 
dır  Kuvvet  özelliğinde  olduğu  gibi  (Ocak  1985  sayısındaki 
yazımız),  suratın  de  spora  katkısı,  yapılan  spor  turunun  sü¬ 
rate  olan  gereksinimi,  sporcunun  biyolojik  yapısına  ve  spor¬ 
da  uygulanan  tekniğe  bağlı  olarak  değişmektedir.  Bunun  so¬ 
nucu  olarak,  değişik  spor  dallarında  olduğu  kadar,  aynı  spor 
dalında,  değişik  sporcuların  yaptıkları  sürat  antrenmanları 
değişken  olabilmektedir 

Sürati  geliştirebilmek  için,  kuşkusuz  onu  tanımak  gere¬ 
kir.  Surat  özelliği  iyi  olan  kişiler,  daha  çok  beyaz  kas  liflerin¬ 
den  meydana  gelmiş  kas  gruplarına  sahiptirler  (Eylül  1984 
sayısındaki  yazımıza  bkz,);  beyaz  kas  liflerinden  meydana  gel¬ 
miş  motor  üniteler,  ay  m  zamanda  yüksek  hızda  sinir  uyarı¬ 
larını  alabilecek  özellikte  sinirlerle  donatılmıştır.  Bu  yolla  kas¬ 
lar,  yüksek  frekanslı  hareket  veiveya  hareket  suratı  yarata¬ 
bilmektedirler.  Bu  anda,  optımaî  bir  seviyede  kuvvet  uygu¬ 
laması  meydana  gelmektedir  Eylül  I9B4  sayımızdan  hatırla¬ 
nacağı  gibi,  beyaz  kas  liflen,  Özellikle  kuvvetli  kasılmaları  ya¬ 
ratabilme  yanında,  hızlı  kasılabilen  lifler# .  Kaslarımızda  bu 
tıp  liflerin  oram  fazla  ise,  organlarımızı  maksimal  hızda  ha- 


*  Gtzi  iJnıitfrcfJtti  ism  Q  ur  061 
m  ot, kur  Eylüt  flntaeraftesf  Spcr  ttefc  Uı. 


re  ket  ettirebilme  yeteneğine  sahibiz  demektir.  Kas  lan  n  elas¬ 
tik  yapıları,  yüksek  ıv melenme  veya  çok  anı  hareketi  gerek¬ 
tiren  sporlarda,  tekniğe  bağlı  olarak  çok  önemli  bir  özelliği 
oluşturmaktadır.  Kasların  bu  mekanizmaları  tam  anlamıyla 
bilinmemekle  birlikte,  bu  özellik  içerisinde  kasların  çalışma¬ 
sında  motor  üniteler,  refleksler,  elastik  kas  yapı  özelliği  ve 
kasın  yüksek  süratte  kasılması,  kompleks  tor  koordine  ile 
birlikte  çalışırfar. 

Ancak,  bütün  çalışmalar  için  gereken  enerji,  doğrudan 
doğruya  kasın  kendi  içerisinde  bulunan  enerji  kaynaklarına 
dayanmaktadır.  Bu  kaynak,  alaktik  an  aerobik  enerji  kaynağı¬ 
dır  (Ağustos  1984  sayısındaki  yazımıza  bkz.),  Enerji  kayna¬ 
ğının  çok  kısa  tor  zamanda  seferber  olabilmesi,  süratin  veya 
pa  dağcılığın  temel  şartı  olmaktadır.  Hat  iri  anacağı  gibi,  bu 
enerji  iyi  sprinteriere  6-8  saniyelik  tor  sürede,  maksi  mal  hız¬ 
lan  na  40-60  metre  içerisinde  erişip,  bu  hızı  70-00  metrelere 
kadar  korumalarım  sağlar  Böyleee  sürat,  yukanda  değinilen 
bir  kısım  faktörlere  bağlı  olarak. süratli  olmaya  yarayan  üye 
lerin,  iyi  bir  koordinasyon  ıçensınde  çalışmalarıyla  ortaya  çı¬ 
kar,  Koordinasyonlu  çalışmada,  değişik  kas  ve  kas  grupları¬ 
nın  antrenman  yoluyla  İyi  bir  sinirsel  programlamayla  eşza¬ 
manlı  şekilde  çalışmaları  yer  alır.  Bu  nedenle,  sürat  çalışma¬ 
ları  bir  bakıma,  kaslarımızda  bulunan  motor  ünitelerin,  tek¬ 
nik  çalışmalar  yoluyla  daha  iyi  programlamalarının  sağlanma¬ 
sı  amaana  yöneliktir 

Sprint  (sürat)  antrenmanlarındaki  değişik  popüler  düşün¬ 
celere  rağmen,  gerçek  spnnterlenn  antrenmanları,  hâla  me¬ 
rak  konusudur.  Son  on  yıl  ıçensınde  popüıer  olmuş  sprin- 
terierin  antrenmanları  incelendiği  zaman  bunenn.  diğer  spor 
dallarındaki  kişilerin  antren  mani  an  n  a  oranla  kendi  araların¬ 
da  çok  farklılık  gösterdiğim  görür.  Bir  sprintenn  progra¬ 
mında  uygulanan,  diğer  tor  spnmenn  kinde  görül  meye  bilmek¬ 
tedir.  Bu  nedenle,  bir  spımter  açısından  geçerli  ve  ideal  bir 
Sprint  antrenmanından  söz  etmek  tam  anlamıyla  mümkün 
defi  İd  ir.  Nitekim,  bir  kısım  iyi  sprin  terlerin.  sürat  alıştı  rma- 
lan  çalışırdan  na  pek  ağırlık  vermediklerim  izlerken,  tor  kıs¬ 
mının  da  ağırlık  çalışma  üzerinde  pek  durmadıklarını  gör¬ 
mekteyiz.  Ancak,  bütün  bunlar,  kafalarda  oluşan  "eğer  ya¬ 
pıyor  olsalardı  farklı  koşabilirler  miydi?"  sorusunu  cevapla¬ 
mamıza  yardımcı  olmaktadır. 

Hareket  etmeyen  bir  dirence  karşı  kuvvet  uygulama  ve¬ 
ya  geliştirme,  bir  zamanı  gerektirir.  Diğer  taraftan,  sporcu¬ 
nun  maksimal  kuvveti  (Ocak  I98S  sayımıza  bkz,),  göstere¬ 
bileceği  en  büyük  kuvvetidir,  i  unu  uygulayabilmek  de  bir  za¬ 
manı  gerektirir  Bir  surat  koşusu  (Sprint)  sırasında,  ayağm 
yen  itmesi  için  kısa  bir  süresi  vardır.  Ayağın  yerle  olan  kısa 
temas  süresi  içen  sinde,  maksi  mal  kuvvetin  uygulanması  için 
zaman  yoktur.  Bu  nedenle,  süratin  artması  için  yere  bacak¬ 
lar  yoluyla  uygulanan  kuvvet,  hızlanmayla  biriıkte  kısalan  yede 
temas  süresi  içerisinde  giderek  artmıyorsa,  sporcunun  daha 
hızlı  koşabilmesi  meydana  gelmeyecektir,  İşte  spnnter  dedi- 
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fimiz  sporcular,  iv  melen  meyle  tosa  lan  yerle  temas  süresine 
rağmen,  yere  daha  çabuk  ve  daha  çok  kuvvet 
uygulayabilenlerdir. 

İki  tane  100  metreci  düşünelim.  Bir  tanesi  starterin  ta* 
bancasınm  patlamasını  takiben,  yarışın  ilk  metrelerinde  yere 
büyük  kuvvet  uygulayabilmektedir.  Ancak  yerle  temas  süresi 
azaldıkça,  kısa  zaman  birimi  içerisinde  kuvvet  uygulayabilme 
oram  diğer  sporcu  kadar  iyi  olmadığı  için,  yarışın  başında 
önde  olmasına  rağmen,  yanşm  sonunda  ilk  bitiren  olama¬ 
maktadır.  Bu  nedenle,  birinci  sporcu  takozdan  iyi  çakan  ve 
kuvvetli  olan  sprinter  olabilir  ama*  çıkışta  yavaş:  fakat  son¬ 
raları  hızlanan  sprinter,  daha  iyi  olan  sprinterdir.  Buna  en 
güzel  örnek  Cari  Levvİs'tir.  Bilindiği  gibi  Lewis*  hemen  he¬ 
men  her  yarışta,  çıkışta  geciken  ve  yavaş  olan,  ancak  yarışın 
sonlarına  doğru  herkesi  belirgin  şekilde  geride  bırakan 
sprinterdir. 

Bazı  durumlarda,  antrenmanda  maksımal  kuvveti  artır¬ 
mak,  kuvvet  uygulayabilme  oram  üzerinde  olumlu  etkiler  yap¬ 
maktaysa  da,  bunu  meydana  getiren  gerçek  kontrol  faktör¬ 
leri  konusunda  pek  fazla  bir  şey  bilinmemektedir.  Bilinen  bir 
gerçek  var  kî,  çoğu  sprinter,  maksimsi  kuvvet  gelişimini  kla¬ 
sik  ağırlık  çalışmaları  yoluyla  yaratırlarken,  kiloların  kaldırı¬ 
lış  karakterinin  yavaş  olması  nedeniyle,  sprinteri  sprinter  ya¬ 
pan  beyaz  kas  lifinin  geliştirilmesi  ve  kuvvetlendirilmesi  yeri¬ 
ne,  kırmızı  kas  lifinin  geliştirilip  kuvvetlendirilmesi  sağlan¬ 
maktadır.  Bu  gelişim  her  ne  kadar  yarışın  ilk  sıralarında*  ba¬ 
cağın  yerle  temas  süresi  uzun  olduğu  anlar  için  işe  yararlana 
da,  yukarıda  açıklamaya  çalıştığımız  şekilde,  yanşm  ilerle¬ 
yen  saniyeleri  içerisinde  gereken  kuvveti  gösterecek  olan  beyaz 
liflere  bir  yaran  olmamaktadır.  Bu  nedenle  birçok  antrenör* 
beyaz  lifleri  hareketlendirici  tarzda,  patlayıcı  ve  süratti  yapı* 
labilen  direnç  çalışmalarının,  gereken  antrenman  özelliğini 
yaptırmada  daha  yaradı  olacağına  inanırlar. 

Koşu  sürati  iki  faktöre  bağlıdır  (t)  Fule  (adım)  sıklığı 
ve  (2)  Fule  uzunluğu.  Sporcunun  fule  frekansının  daha  çok 


doğuştan  yaratılan  bir  özellik  olduğu  inanışı  nedeniyle,  ant¬ 
renör  ve  sporcular  bunu  geliştirmek  yerine,  fule  boyunu  ge¬ 
liştirmeyi  tercih  etmişlerdir  Oysa*  sporcunun  var  otan  fule 
sıklığı,  getirilen  yeteneğe  doğru  geliştirilip  arı  irebilmekte¬ 
dir*  Çoğu  antrenörler  bu  özelliğin,  kum  t  çalışmalarından 
çok,  hızlı  kasılabilen  motor  ünitelerin*  koordinasyon  çalış¬ 
malarıyla  devreye  sokularak  geliştirilebileceğine  inanı  Har  ve 
bu  amaçla  da  Sprint  tekniği  alıştırmaları  üzerinde  dururlar. 
Fule  uzunluğunun  artırılması  ise,  bacak  kuvvetinin  artırılma¬ 
sıyla  sağlanmaktadır.  Bu  amaçla*  daha  önce  değinmiş  oldu¬ 
ğumuz  hızlı  kasılan  liflerden  meydana  gelmiş  ve  koşu  anında 
kullanılan  kas  gruplarının,  koşunun  özelliğine  bağlı  olarak  kuv¬ 
vetlenmesine  önem  verilir,  Yukarıda  açıkladığımız  gibi,  ba¬ 
cakta  kısalan  yerle  temas  süresi  içinde  yeni  büyük  kuvvetle 
itebilecek,  patlayıcılık  özelliği  olan  kasların  kuvvette nd irilmesi 
temel  amaçtır.  Bu  anlamda*  değişik  kuvvet  çalışmaları 
kullanılabilmektedir. 

Buraya  kadar  anlatılanlardan,  atletizm  sporunda  sürat  ko¬ 
şularına  yönelik  açıklamalar  yapıldığı  düşüncesi  çıkarılabilir. 
Bu  yargı,  tamamen  doğru  olmaz:  çünkü  her  tür  sürat  Özeîli- 
ğimn  fizyolojik  açıklaması  aynıdır*  Bîr  başka  deyişle;  bir  fut¬ 
bolcunun  veya  basketbolcunun,  varolan  hızıyla  hücuma  geç¬ 
mesi  aynı  teonk  açıklamaya  dayanmaktadır*  Bu  nedenle,  ge¬ 
nel  anlamda  sürati  geliştirmek  aynı  temel  ilkelerle  olabilmek¬ 
tedir,  Ancak,  spor  daimin  karakteri  nedeniyle,  o  spor  dalı¬ 
nın  uygulanış  biçiminde,  antrenman  uygulamalarında  farklı¬ 
laşma  meydana  gelmektedir. 

Süratin  geliştirilmesi  için  uygulanması  öngörülen  antren¬ 
man  %75— 100  şiddetleri  arasında  olmalıdır.  Bununla  birlik* 


/ngtftere  Uluslar  Topluluğu  Oyunlan'nda  ko¬ 
şulan  100  metre  finalinde  son  metreler. 
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te,  getrimin  devam  edebilmesi  için  sporcunun,  var  olan  sü¬ 
ratini  aşmaya  çalışması  gerekmektedir.  Kuvvet  gelişiminde  ol¬ 
duğu  gibi,  surat  gelişiminde  de  maksima)  şiddet  çalışması  ya- 
prlmadan  önce,  yetedi  teknik  gelişim  ve  öğrenı  sağlanmalı¬ 
dır.  Teknik  gelişim  olmadan  yapılan  maksimal  sürat  çalışma¬ 
ları.  daha  sonraları  düzeltilmesi  veya  değiştirilmesi  çok  zor 
olan  teknik  haulan  yaratmaktadır 

Bir  hareketin  veya  tekniğin  parçaları,  yavaş  surat  düze¬ 
yinde  Öğrenilmeli  ve  yerleştirilmelidir  Bununla  birlikte,  ça- 
Irşmanj n  daha  başında  sporcu,  tekniğin  doğru;  fakat  artan 
hızla  yapılmasına  teşvik  edilmelidir.  Bu  önemli  bir  noktadır 
çünkü,  çoğu  zaman,  yavaş  süratte  öğrenilen  tekniğin,  mak¬ 
simum  veya  yarışma  süratiyle  uygulanması  için  aktanm  çok 
zor  olmaktadır 

Surat  antrenmanı,  yorgunluk  durumlarında  yapılmama¬ 
lıdır  Çünkü  merkezi  sinir  sisteminin  optimal  miktarda  uya- 
nlabilir  özellikte  olması,  süratin  geliştirilebilmesi  açısından 
önemlidir.  Yapılan  araştırmalar,  sürat  çalışması  öncesi,  ya¬ 
pılacak  çalışmaya  özel  bir  ısınma  şeklinin  uygulanmasının  daha 
iyi  sonuç  verdiğini  göstermiştir  Surat  çalışmalarım  bir  daya¬ 
nıklılık  veya  kuvvet  çalışması  izleyebilmekle  birlikte,  bu  ça¬ 
lışmaların,  sürat  çalışmalarından  önce  yapılmamdan 
önerilmektedir 

Kuvvet  çalışmalarında  olduğu  gibi,  sürat  çalışmalarında 
da,  çalışmanın  şiddeti  ve  kapsamı  arasında  bir  bağıntı  var¬ 
dır.  Eğer  sporcu  maksimal  şiddette  çalışıyorsa,  çalışmanın 
kapsamı  çok  olmamalıdır  Bu  konuda  kesin  şeyler  ortaya  at¬ 
mak  zor  dmakfa  birlikte,  yazımızda  belirttiğimiz  noktalar  bim 
yol  göstencı  olabilir. 

Bir  önceki  yanşta  bitiş  çizgbi  geçildikten  He¬ 
men  sonraki  saniyeler . 


SÜRATİN 

GELİŞTİRİLMESİ 

NELERE 

BAĞLIDIR? 

î*  Sürat!  geliştirmek  amacıyla  yapılan  sü¬ 
rat  çalışmalarında  koşulan  mesafenin  uzunlu¬ 
ğu,  sporcunun  maksimal  sürate  erişebilmek  İçin 
kullandığı  mesafeye  bağlıdır.  Antrenmanda  ko¬ 
şulan  mesafe,  bu  mesafeden  az  ise,  sporcunun 
Ivmelenebilmc  özelliği  geliştirilirken,  maksimal 
sürat!  geliştirilmez, 

2,  Koşulacak  maksimal  mesafenin  saptan¬ 
ması  zordur,  Sununla  birlikte  sürat  gelişimi  İçin, 
süratin  maksimale  erişi  İd  iği  noktadan  İtibaren, 
sürat  temposunun  bir  süre  daha  zorlanması 
fi  — 2  sanlyej  önerilir.  Ancak,  bu  sürenin  uza¬ 
tılması  hafinde,  süratte  devamlılık  özelliği  geliş* 
tlrlfmfş  olacaktır. 

3,  Maksimal  süratin  ne  kadar  korunabile¬ 
ceği  ancak,  her  sporcunun  kendi  optimal  mesa¬ 
fesini  saptamakla  mümkün  olabilir, 

4,  Maksimal  sürate  5—6  saniye  İçerisinde 
erlşNdlğlne  İnanılır. 

5,  Gözlemler,  koşular  açısından  dikkate 
alındrğ  zaman,  İyi  sporcularda  maksimal  süra¬ 
te  20— 50  metreler  arası  erişilmesine  karşılık,  va¬ 
sat  sporcularda  bu  20—40  metre  arasıdır. 

6,  Yorgunluğu  n  ç  abuk  ortaya  çık  ı  şını  en¬ 
gellemek  İçin,  tekrarlar  bir  setleme  sistemi  İçe¬ 
risinde  yapılmalıdır. 
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ELEKTRİK 

ANESTEZİSİ 


John  LANGONE 


Moskova'da  Vishnevsky  Cerrahi  Enstitüsü  *ndç  ameliyatla 
safrakesesi nm  çıkarılmasına  karar  verilen  42  yaşında  b»r 
kadın  hasta,  sedye  üzerimle  ameliyathaneye  getirildi.  Aynı 
lamanda  enstitünün  yönetmeni  olan  hastayı  ameliyat  ede- 
cek  operatör  Dr  Mîkhaî  Kuzin  anesteziste,  hastanın  alnına 
ve  her  iki  kulak  arkasına  elektrotların  yerleşti  ötmesini  işaret 
etti  Sonra  yanında  duran,  Paris  Rene  Descartes  Üniversite- 
sı'nde  fizyoloji  profesörü  olan  Aime  Limogö  tarafından  Fran¬ 
sa'da  geliştirilen  Anestheîic  —  M  P  0  2  elektroanesıeıi  aygı¬ 
tının  düğmesini  çevirdi.  Aygıt  çalışmaya  başlar  başlamaz,  elek¬ 
trik  akımı  hastanın  beyin  dokusundan  geçmeye  başladı  ve 
hasta  bu  elektrik  akımı  sayesinde  yavaşça  derin  anestezi  altı¬ 
na  girdi.  Ameliyat  programlandığı  gibi  uygulandı  ve  ilacın  ne¬ 
den  olabileceği  ölüm  riski  ortadan  kaldın  İmiş  oldu.  Yalnıza 
Kuzey  Amerika'da  anestezinin  yan  etkilerinden  dolayı*  her 
yıl  1 .000  dolayında  insan  yaşamını  yitirmektedir. 

Beyni  anestezi  akma  almak  amacıyla  elektrik  akımının 
kullanılması  fikn  yeni  değildir.  Bu  konuda  yüzyılımızın  ilk 
yansında  hem  Amerika  ve  hem  de  Avnıpada  çok  sayıda  araş¬ 
tırma  yapılmıştır  Fakat  Amerikalı  anestezi  o  lojıstler  altmışlı 
yılların  başında,  tek  bir  akım  kullanılarak  yapılan  deneyler 
sırasında,  deney  hayvanlarında  solunum  yolu  kapanması*  kar- 
dıyobjik  bozukluklar,  istemsiz  kas  hareketleri  (seğirmeler) 
ve  konvüîzıyonlar  (kısa  ya  da  uzun  süreli  ardışık  kas  kasıl- 
malan)  görülmesi  üzerine  konuya  olan  ilgilerim  yitirdiler. 
Fakat  o  sıralar  diş  tabibi  ve  aynı  zamanda  bir  eîektrofız- 
yofojist  olan  Limoge,  bu  fikrin  tamamen  unutulmasına  razı 
olmadı.  Değişik  akımlarla  deneyler  yaptıktan  sonra,  ikt  çeşit 
akımı  birleştiren  bir  aygıt  geliş-  4i  ve  bu  kombinasyonun, 
yan  etkileri  ortadan  kaldırdığını  ileri  sürdü.  Buğun  hâlâ,  akı¬ 
mın  beyin  üzerinde  ne  gibi  bir  etkisi  olduğu  konusunda  hiç 
kimse  kesin  bir  görüş  ileri  sürememektedir.  Konuyla  ilgili 
ilk  çalışmalar,  Limoge  akımının  ağn  duyusunu  gideren  en- 
dorfinîerin  salgı  la  nişini  uyardığını  göstermektedir. 

Vishnevsky  Cerrahi  Enstitüsü' nden  Kuzin,  artık  cerrahi 
operasyonların  tamamında  cerrahların  Limoge' un  buluşunu 
kullandıklar nı  söylemektedir.  Dr.  Kuzin,  hastaların  akım  ke¬ 
sildikten  iki  üç  dakika  sonra  ve  ilaç  anestezisinde  genellikle 
gözlenen  postanesteük  (anestezi  sonrası)  uyuşukluk  olmak¬ 
sızın  uyandı  klan  m  eklemekledir. 

ılirf  1905 


Son  üç  yıl  içinde  Limog'un  şirketi  EIA,  her  biri  3500 
Jolar  fiyatında  olan  200'den  çok  Anesthefit  MP02  aygıtı 
üretmiş  ve  bunfan  Fransa*  Belçika*  İsviçre,  İspanya  ve  Sov- 
yetler  Bîriiği'nde  ilgilenen  hekimlere  satmıştır.  Aygıtı  alıp 
kullanan  hekimler  elektmanesteziyi,  açtk  kalp  cerrahisi  ve 
çok  uzun  zaman  alan  nöroşirürjik  ameliyatlar  da  içinde  ol¬ 
mak  üzere,  birçok  durumda  yararlı  bulmaktadır.  Fransa'da 
Reims'delö  Centre  Regıonale  Roben  Debre  Hastanesi  anes- 
tezidoüstle  inden  Dr.  Jean  Gaude  Pire,  Limoge  akımın» 

I  OOO'den  çok  hastada  kullanmıştır.  Dr.  Pire,  asıl  avantajın, 
ameliyat  süresince  ve  ameliyattan  sonra  kullanılan  narkotik 
mtktanntn  yüzde  yetmiş  beş  oranında  azalması  olduğunu  söy¬ 
lemektedir.  Dr.  Pire  ayrıca,  elektroanestezınin  bu  yararının 
kronik  solunum  rahatsızlıkları  olan  hastalarla,  yaşlı  hastalar¬ 
da  önem  kazandığım,  böyle  hastalarda  narko tikle rın  solu- 
num  depresyonu  yapabildiklerini  vurgulamaktadır. 

Diğer  anestezıolojistler,  Limoge  akımının  özellikle*  yük¬ 
sek  risk  gruplarından  birini  oluşturan  bebeklerde  ve  doğum 
yapan  kadınlarda  postoperatif  {operasyon  sonrası)  ağrı  te¬ 
davisinde  başarılı  olduğunu  saptamışlardır. 

Avrupa'da  bu  denli  popüler  olmasına  karşın,  Limoge  akı* 
mı  ABD' de  hâlâ  tartışma  konusudur.  Bu  kuşkular  kısmen 
temelsiz  bir  deney  sonucuna  dayanmaktadır,  Aygıtın  dene¬ 
mesini  yapan  bir  Fransız  devlet  kuruluşu  olan  İleri  Teknoloji 
Araştırma  Merkezimden  halk  sağlığı  teknolojisi!  Jean  Pierre 
Thîerry,  Limoge' un  elektrik  akımını  geniş  kapsamlı  hayvan 
ve  insan  deneyleri  yapılmadan  klinik  uygulamaya  sunmasını 
“yürümesini  öğrenmeden  Önce  koşmasını  öğrenmesi"  ola¬ 
rak  değerlendirmektedir.  Geniş  kapsamlı  araştırmalar  ancak 
bugünlerde  tamamlanmaktadır. 

Ancak  bazı  Amerikan  anestezıolojistler  buluş  hakkında 
daha  iyimser  görüşler  bildirmektedir.  Utah  Üniversitesi  anes- 
teziolojı  profesörlerinden  Dr.  Theodore  Sıantey.  Fransa'yı 
ziyareti  sırasında  Limoge  tekniğini  incelemiştir.  Stanley  ve 
Limoge  birlikte  çalışarak,  akımın  diğer  anestezilerle  birlik* 
te  kullanıldığında  gösterdiği  etkinliği  açıklayan  iki  araştırma 
yayınlamışlardır.  Dr.  Stanley*  Kuzey  Amerika'daki  tıp  ku- 
rumlarını  İkna  etmek  için  daha  fazla  araştırma  yapılması  ge¬ 
rektiğim  kabul  etmekle  ve  "Limoge  akımı  tıp  bilimine  çok 
değerli  bir  katkı  olabilir  ancak  daha  katedilmest  gereken  çok 
yol  var"  demektedir. 

OMNI 'den  Ç€v:  Dr.  AdkJIn  SÖNMEZ 
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GENÇ  ARAŞTIRMACILAR 


TÜBfTAK  Bilim  Adamı  Yetiştirme  Gru¬ 
bu  tarafından  üniversite  ve  dengi  okul  öğ¬ 
rencileri  arasında  1934  yılında  düzenlenen 
Bilimsel  Proje  Yarışmaıı'na  Biyoloji  dalın¬ 
da  Üniversitelerarası  ve  Liselerarası  düzey¬ 
de  katılan  projeleri  bu  yazımızda  size  ta¬ 
nıtmaya  çalışacağız. 


Doç,  Dr.  Haşan  BAĞCI 


■  , 

idıopaıuk  ırambositopenik  purpura  (UF)  diye  bilinen  bir  hasu 

Ilık,  hastaların  yaklaşık  %85  mde,  plaketlere  karşıt  anti¬ 
korların  varlığından  dolayı  onaya  çıkmaktadır.  Bu  nedenle 
bazı  yazarlar,  bu  hastalığı  "otoımnun  trgmbositopenic  pu- 
rpura"  olarak  tanımlarlar  Platelet  otoantikorlarmm  varlığı¬ 
nı  dorgpdan  gösterebilmek  zor  olmakla  biıiikte,  bazı  in  vitro 
(canlı  hücre  dışında)  deneyler,  bu  antikorların  varlığını  gös¬ 
termek  için  kullanılmaktadır.  Bunlar  platelet  aglurinasyonu, 
kompleman  bağlanması,  platelet  faktörü  3 'ün  serbest  bıra¬ 
kılması  ve  ami-gama.  globulin  azalması  deneyleridir  Bu  de¬ 
ney  ferin  yuriî  t  ötmesindeki  zorluktan  ve  laboratuvar  olanak¬ 
larının  yokluğundan  dolayı,  çoğu  kliniklerde  bu  hastalığın  ta¬ 
nımı  yapılamamaktadır. 

Ege  Üniversitesi  Tıp  Fakültesi  öğrencisi  Hakkı  Bölükoğ* 
lu  "Monosidenn,  Antikorların  Varlığım  Ortaya  Koymada  Kul¬ 
lanılması"  adlı  projesi  iJe  daha  basit  ve  daha  kısa  zaman  ge¬ 
rektiren  ve  bu  hastalığın  teşhisinde  kullanılabilecek  yöntem 
geliştirmeyi  amaçlamıştır.  Beyaz  kan  hücrelerinin  (LÖkosrt- 
ler)  en  büyükleri  olan  monositlenn.  antikadan  duyarlı  Fc 
reseptörleri  bulunmaktadır  Hakkı  BölûkoğJu,  monosıt  hüc¬ 
relerinin  Fc  reseptörlerinin  antikor  bağlama  özelliğinden  ya¬ 
rarlanarak  ITP'li  hasta  serumlarında  platelet  hücrelerine  özel 
platelet  antikorlarının  varlığını  gösterebilmiş  ve  bu  yönte¬ 
min  geliştirilerek  kantıtacif  bir  yöntem  haline  getirilebilece¬ 
ğini  de  vurgulamıştır 

İnsan  sağlığına  yönelik  bu  güzel  çalışmanın  yanında,  in¬ 
san  beslenmesine  yönelik  bir  proje  de  Ege  Üniversitesi  Fen 
Fakültesinden  Yusuf  Özbel  tarafından  sunuldu,  "Atık  Bira 
Hayasının  Kanatlı  lan  n  Yem  Karmalarında  Kullanılma  O  lana  k- 
Un"  adı  altında  sunulan  bu  çalışmada,  bira  mayası,  lota!  pro¬ 
tein  ve  amino  asitler  açısından  analize  tabi  tutulmuş  ve  bu¬ 
lunan  değerler  yardımıyla  kanma  yemlere  ne  oranda  karıştı¬ 
rabileceği  saptanmıştır  Bu  besin  kaynağının  protein  ve  vi¬ 
tamince  oldukça  zengin  oluşu  ve  atık  madde  olarak  bulunu¬ 


şu,  karma  yemlere  katkı  maddesi  olarak  kullanımını  pratik 
ve  ekonomik  kılmaktadır 

Türkiye  kendi  kendim  besleyebilen  sayılı  ülkelerden  bi¬ 
ridir.  Fakat,  %15'îik  yıllık  nüfus  artışına  karşın,  besin  üre¬ 
timindeki  artış,  ne  yazık  ki%  I  civarındadır.  Eğer  nüfus  artış 
hızının,  besin  artış  hııma  oranını  azaltabilecek  acil  tedbirien 
atamazsak  ülkemiz,  2000  yıllarında  açlık  tehlikesiyle  karşı  kar¬ 
şıya  kalacaktır.  Bu  düşünceler  ışığında,  besin  üretiminin  ar¬ 
tırılmasına  yönelik  çalışmaların  teşvik  edilmesi  ve  bu  konu¬ 
da  hazırlanan  projelerin  devlet  ve  özel  sektörce  desteklen¬ 
mesi  gereğini  bu  yazımızda  vurgulamak  isteriz,  Genç  kuşak¬ 
lar,  bizden,  daha  kalabalık  ve  besin  açlığı  çeken  bir  Türkiye 
yerine,  tükettiğinden  çok  daha  fazla  üretebilen,  sağlıklı  ve 
bilinçli  beslenebilen  bir  Türkiye  devralmak  isteyecekleridir. 

Liselerarası  düzeydeki  yarışmaya  biyoloji  dalında  katılan 
öğrencılenmızin  konularını  seçmelerinde  insan  sağlığı  ve  çev¬ 
resel  faktörler  ilişkilerinin  en  etken  rolü  oynadığı  gözlen¬ 
mektedir  Örneğin,  daha  önce  sîzlere  tanıttığımız  "Bir  Po¬ 
pu  lasy  onda  Göz  Hastalığına  ve  Alkole  Bağlı  Minimum  Gör¬ 
me  Eşiği  Araştırması".  "Endüstriyel  Bir  Çözücü  de  Olan 
Boya  Tinerinin  Uzun  Süreli  Solunumunun  Erkek  Sıçanların 
Genital  Sistemi  Üzerine  Etkileri",  "X  İşınlarının  Drosophı- 
la  metanpgHSter'de  Letal  Mutasyon  Frekansı  Üzerindeki  Eı 
km"  gibi  çalışmaları  bu  kapsamda  sayabiliriz. 

Bazı  öğrencilerimiz  ise  "Kefir  Yapımında  En  Uygpn  Ko¬ 
şu  ilan  n  Araştın  İması"  örneğinde  olduğu  gibi  üretim  optimi- 
zasyonu  ile  ilgili  projeler  sundu. 

Bir  diğer  yarışmacımız  ise  zamanımızın  bir  numaralı  öl¬ 
dürücü  hastalığı  olan  kanser  hastalığın  m  tedavisine  yönelik 
olan  "Isırgan  Otu  Bitkisinin  Kanser  Hücreleri  Üzerindeki  Te¬ 
davi  Edici  Etkisinin  Araştırılması"  adlı  projesi  ite  yarışmaya 
katıldı. 

Bu  tür  yarışmalarda  amacın  "dereceye  girmek  yerine  ya¬ 
rışmaya  katılmış  olmak"  olması  gerekliğim  genç  araştırıcıla¬ 
ra  hatırlatarak  bu  yılkı  yarışmada  ilginç  çalışmalar  sergileye¬ 
cek  genç  araştırmacıları  ve  çalışmalarım  da  sîzlere  tanıtaca¬ 
ğımızı  duyururu? 


Gerçek  başarısızlar,  yanılgılarını 

deneyimleriyle  düzel  içmeyenlerdir. 

E .  HUBBARD 


TAHTA  OYMACISI  II 


MR.  TOMPKINS’İN 
SERÜVENLERİ 


George  GAMOV 


Bay  Tompkins,  tahta  oymacısı  İle  sohbet  ediyordu,  Yaşlı 
adamın  söyledikleri  ve  yaptığı  gösteriler  sayesinde,  daha 
önce  bir  türlü  anlı  yamadığı  çekirdek  işi  olayları  artık  daha 
açık  görebiliyordu, 

1  'Şimdi  sana*  istenilen  bir  çekirdeği  meydana  getirmenin 
ne  kadar  kolay  olduğunu  göstereceğim.  Hangi  çekirdeği  ya¬ 
palım  dersin?"  diye  sordu  oymacı.  Bay  Tompkins,  ortaçağ 
simyacılarının  arzularım  hatırîıyarak  hemen  "Altın",  diye  ce¬ 
vaplandırdı,  Yaşlı  usta  "Altın  mı?  Bakalım",  diyerek  mırıl¬ 
dandı.  Duvarda  asılı  duran  büyük  bir  levhaya  yöneldi.  "Al¬ 
tın  çekirdeği  yüz  doksan  yçdi  birim  ağırlığında  ve  yetmiş  dokuz 
pozitif  elektrik  yükü  taşıyor.  Demek  kİ  yetmiş  dokuz  pro¬ 
ton  alıp,  doğru  kütleyi  elde  edebilmek  için  bunlara  yüz  on 
sekiz  nötron  daha  eklemem  gerekiyor." 

Uygun  sayıda  parçacığı  sayarak,  onları  uzun  silindir  şek¬ 
linde  bir  kaba  doldurdu  ve  ağır  tahta  bir  piston  ile  sütünü 
kapattı.  Sonra  bütün  gücü  ile  pistonu  aşağıya  doğru  itti. 

Bay  Tompkins*  e  "pozitif  yüklü  protonlar  arasındaki  kuv¬ 
vetli  itme  sebebi  ile  bunu  yapmam  lazım”,  diye  açıklama  yaptı, 
“Pistonun  basıncı  ile  bir  defa  bu  itme  önlenirse,  karşılıklı 
değişim  kuvvetleri  sayesinde  protonlar  ve  nötronlar  birbirle- 
rin  yapışırlar  ve  istenen  çekirdeği  meydana  getirirler" 
Pistonu,  gidebildiği  kadar  aşağıya  Ettikten  sonra  tekrar 
geri  çıkardı  ve  silindir  şeklindeki  kabı  çabucak  ters  çevirdi. 
Parlak  pembemsi  bir  top  masa  üzerine  yuvarlandı.  Topa  da¬ 
ha  yakından  bakan  Bay  Tompkins.  pembemsi  rengin  çok  hızlı 
hareket  eden  parçacıkların  arasındaki  kırmızı  ve  beyaz  ışıl¬ 
damalardan  dolayı  oluştuğunu  anladı, 

"Ne  güzel!  İşte  bu  altın  atomu!"  diye  neşelendi.  Yaştı 
oymacı  "Henüz  atom  değil,  atomun  çekirdeği"  diye  yanlı¬ 
şım  düzeltti.  "Atomu  ta  marnlamak  için,  çekirdeğin  pozitif 
yükünü  nötralize  edecek  sayıda  elektronlar  ekleyip,  çekir¬ 
değin  etrafında  bildiğimiz  elektron  tabakasını  meydana  ge¬ 
tirmeliyiz.  Bu  iş  oldukça  koîay.  çünkü  etrafta  elektronlar  gö¬ 
zükür  gözükmez  çekindeağin  kendisi,  elektronların!  kapacak¬ 
tır." 

Bay  Tompkins  "Konuk",  dedi.  “Kayınpederim  bu  ka¬ 
dar  kolaylıkla  altın  yapılabileceğini  hiç  söylememişti." 

Yaşlı  oymacı  sinirli  bir  seste  *  'Ah  o  senin  kayınpederin 
ve  nükleer  fizikçi  denilen  diğerleri!  Onlar  işin  gösterişinde- 
ler,  ama  gerçekte  çok  az  iş  yapıyarlar  Ayn  ayn  protonları, 
karmaşık  bir  çekirdek  yapmak  için  sıkıştı  ramayacakları  m  söy¬ 
lüyorlar,  Çünkü  bu  işi  yapmak  için  yeterli  basıncı  uygulaya¬ 


mazlarmış.  Hatta  bunlardan  binsi,  protonların  birbirine  ya¬ 
pışmasını  temin  İçin,  Ay'ın  tüm  ağırlığına  ihtiyaç  olduğunu 
bile  hesap  lamı  şu*  Bütün  dertleri  bu  ise  o  halde  neden  Ay'ı 
kullanmıyorlar?  Bay  Tompkins  sakince  "Ama  yine  de  bazı 
çekirdek  başkalaşımları  meydana  getirebiliyorlar,"  dedi. 

Evet,  kuşkusuz.  Ama  işte  öyle,  gelişigüzel  ve  çok  sınırlı 
olarak.  Meydana  getirdikleri  yeni  elementlerin  miktarı  o  ka¬ 
dar  az  ki,  kendileri  bile  zorlukla  göre  bili  yo  Har,  Nasıl  yaptık¬ 
larını  sana  göstereceğim."  Bir  proton  alarak,  masanın  üze¬ 
rinde  duran  altın  çekirdeğine  doğru  hızla  fırlattı.  Çekirde¬ 
ğe  yaklaşan  proton  yavaşladı,  bir  an  duraladı  ve  çekirdeğe 
girdi,  Protonu  yutan  çekirdek,  kısa  bir  süre  sanki  ateşi  var¬ 
mış  gibi  titredi  ve  çatlayarak  ufak  bir  kısmı  koptu. 

Parçayı  eline  alan  oymacı  "Görüyorsun"  dedi,  "alfa- 
parçacığı  dedikleri  işte  budur  Yakından  incelersen,  iki  pro¬ 
ton  ve  iki  nötrondan  ibaret  olduğunu  göreceksin.  Bu  parça¬ 
cıklar,  genellikle  radyoaktif  elementler  adı  verilen  ağır  çe¬ 
kirdeklerden  çıkarlar  Ama  bunları,  bildiğimiz  kararlı  çekir¬ 
deklerden  de  dışarı  kovmak  mümkündür.  Bunun  için,  bu  çe¬ 
kirdeklere  gereken  hızla  çarpmak  kabeder.  Masanın  üzerin¬ 
de  kalan  daha  büyük  parçanın,  artık  bir  altın  çekirdeği  olma¬ 
dığına  dikkatini  çekmek  isterim.  Bir  pozitif  yük  kaybettiği 
için  bu  çekirdek,  şimdi  peryodik  cetvelde  bir  önce  sırada  yer 
alan  platin  çekirdeği  haline  geldi.  Bununla  beraber,  bazı  du¬ 
rumlarda  çekirdeğe  gren  proton,  onun  İkiye  ayrılmasına  se¬ 
bep  olmaz  ve  sonuçta  meydana  gelen  çekirdek,  peryodik  cet¬ 
velde  altından  sonra  gelen  çekirdek  olur  Bu  da  cıva  çekir¬ 
değidir,  Bu  ve  buna  benzer  işlemleri  bir  araya  getirerek  ço¬ 
ğu  zaman,  verilen  bir  elementi  herhangi  başka  bir  elemente 
dönüştürmek  mümkündür," 

Bay  Tompkins  hatırlamaya  başlamıştı.  "Evet,  siklotronda 
elde  edilen  hızlı  protonlar  demetini  neden  kullandıklarım  şimdi 
anlıyorum.  Ama  niçin  bu  metodun  iyi  olmadığını 
söylüyorsunuz? 

Çünkü  etkinliği  son  derece  düşük.  Birincisi,  benim  yap¬ 
tığım  gibi  parçacıklara  çekirdeğe  doğru  nişanlamıyorlar.  Öyle 
ki,  birkaç  bin  tanesi  içinden  ancak  birisi  gerçekten  çekirdeğe 
çarpıyor,  İkincisi  ise,  doğrudan  doğruya  çekirdeğe  çarpma 
halinde  bile,  çok  muhtemelen  parçacık,  çekirdeğin  içine  gi- 
nemeyip  geriye  yansıyabilir.  Altın  çekirdeğine  protonu  attı¬ 
ğım  zaman,  içen  girmeden  nasıl  duraksadığım  fark  etmişs  in¬ 
dir,  Hatta  ben,  bir  an  geriye  fırlatılacağım  bile  düşündüm". 

Bay  Tompkins  ilgi  ile  sordu  "Orada  parçacıkların  içeri¬ 
ye  girmesini  engelleyen  ne  var?" 

Yaşlı  adam  "Kendin  tahmin  edebilirsin  bunu."  diye  ce¬ 
vaplandırdı.  "Bombardıman  eden  protonların  da,  çekirde¬ 
ğin  de  pozitif  yüklü  olduklarını  hatırla.  Bu  yükler  arasındaki 
itici  kuvvetler,  aşılması  kolay  olmayan  bir  engel  oluşturur. 
Eğer  bombardıman  eden  protonlar  çekirdek  kalesini  delme¬ 
yi  başarırlarsa,  bu  sadece,  Truva  atı  gibi  bir  tekniği  kullan¬ 
dıkları  içindir  Çünkü  çekirdeğin  duvarlarından  parçacık  ola- 
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nk  değil  dalgı  olarak  geçerier." 

Bay  Tompkins  üzüntülü  bir  sesle.  “Burada  biraz  dura* 
lım.  Söylediklerinizin  bir  kelimesini  bile  anlayamadım,"  dedi. 

Tahta  oymacısı  gülümsiyerefc  "anlamıyacağmdan  korku* 
yordum  zaten.  Gerçeği  söylemek  gerekirse,  ben  bir  işçiyim; 
bunları  ellerimle  yapabiliyorum  ama,  bu  işin  teorik  abraka- 
dabrasında  çok  bilgili  değilim.  Yine  de,  esas  nokta  şudur. 
Bölün  bu  çekirdek  parçacık  tan  fcuanrum  malzemesinden  ya* 
pildik  lan  ıçm,  normal  olarak  geçilemiyecek  engelleri  her  za- 
man  geçebilirler  Sızarlar  da  diyebiliriz." 

Bay  Tompkins  "anlıyorum"  dedi.  "Bir  zamanlar,  he» 
nüz  Maud'ta  tanışmamışken  tuhaf  bir  yere  gittiğimi  hatırlı 
yorum.  Orada  bilardo  toplan,  um  sizin  anlattığınız  gibi  dav 
ranıyorlardı,"  "Bilardo  toplan  mı!  Yani  fildişi  bilardo  top¬ 
lamı  mı  kasdediyorsunuı?"  diye  tekrarladı  yaşlı  oymacı. 

"Evet,  bunlar  fcuantum  fillerinden  çıkan  dişlerden  yapıl 
mışlandı".  diye  cevaplandırdı  Bay  »Tompkins. 

Yaşlı  adam  üzgün  sesle  "Ne  yapalım,  hayat  böyle,"  de¬ 
di  "Oyun  için  böyle  pahalı  malzeme  kullanıyorlar.  Bense, 
tüm  evreni  meydana  getiren  temel  parçacıklar  olan  proton 
ve  nötronları  basil  kuantum  meşesinden  oynak  zorundayım!" 

Üzüntüsünü  gizlemeye  çalışarak  "ama,  benim  basit  ağaç 
oyuncaklarım,  o  pahalı  fildişi  toplardan  daha  beceriklidir.  On- 
lann,  her  çeşit  engelden  nasıl  kolayca  geçebiidiklerini  sana 
göstereceğim."  Sıranın  üzerinden  en  üstteki  rafa  uzanarak, 
bir  volkan  modefine  benzeyen  tuhaf  şekilli  bir  oyma  aldı. 

Tozlarım  fırçalarken  "Bu  gördüğün"  diye  devam  etti, 
"herhangi  bir  atomu  çevreleyen  itki  kuvvetler  engelinin  bir 
modelidi.  Dış  yamaçlar,  yükler  arasındaki  elektrik  itmesi  m 
simgeler.  Krater  de  çekirdek  parçacıklarının  birbirine  yapış¬ 
masını  sağlayan  çekici  kuvvetleri  temsil  eder.  Şimdi  bu  to* 
pu,  yamaç  yukan  zirveye  ulaşa mıyacak  bir  hızla  yuvarlarsam, 
tabii  topun  tekrar  geriye  yuvarlanacağın  t  düşünürsün.  Ama 
bak  gör  ne  oluyor..."  diyerek,  topu  yavaşça  yamaca  yuvarladı. 

Top,  yamacın  yansına  kadar  Çıkıp  tekrar  geriye,  masa¬ 
nın  üzerine  yuvarlandıktan  sonra  Bay  Tompkins  "Olağanüs¬ 
tü  birşey  görmedim."  dedi. 

Oymacı  sakince  "Bekle"  dedi  "İlk  denemede  olacağını 
sanmamalısın.  "Sonra  topu  yine  yamaca  gönderdi.  Bu  defa 
da  olmadı,  ama  üçüncü  denemede  top,  tam  yamacın  yansı¬ 
na  ulaşmışken  aniden  gözden  kayboldu. 

Yaşlı  oymacı  bir  sihirbaz  edası  ile  sordu.  "Peki  bu  to¬ 
pun  nereye  gittiğini  sanıyorsun? 

Bay  Tompkins  "Yani  şimdi,  kraterin  içinde  mi  demek» 
istiyorsun?  diye  sordu. 

Yaşlı  adam  "Evet  ram  orada."  diyerek,  topu  parmakla¬ 
rı  He  aldı. 

"Şimdi  bu  işin  tersini  ete  alalım.  Tepeden  aşmadan,  top 
acaba  dışarı  çıkabilir  mi?  Onu  görelim",  diyerek,  topu  tek¬ 
rar  deliğe  attı. 

Bir  süre  hiçbir  şey  olmadı.  Bay  Tompkins  sadece  krater 
içinde  ileri  geri  yuvarlanan  topun  hafif  tıkırtılarını  duyabili¬ 
yordu.  Sonra  bir  mucize  oldu.  Top  aniden  yamacın  ortasın¬ 
da  dışarıda  belirdi  ve  yavaşça  masaya  yuvarlandı. 

Oymacı  "Burada  gördüğün,  radyoaktif  alfa  çözünmesinde 


meydana  gelen  otayın  iyi  bir  temsilidir"  diyerek,  modeli  tek* 
rar  eski  yerine  koydu,  "Sadece  orada,  şimdi  gördüğün 
kuantum- meşesi  engeli  yerine,  itici  elektrik  kuvvetlerinin  engeli 
bulunur.  Ama  prensipte  ikisi  arasında  hiçbir  fark  yoktur.  Bazen 
bu  elektrik  engelleri  o  kadar  "şeffaftır"  ki,  parçacık,  saniye* 
nın  çok  küçük  W  kesri  kadar  kısa  amanda  dışarıya  kaçar. 
Bazen  de  o  kadar  "opak"  olurlar  ki,  parçacığın  dışarı  çıka¬ 
bilmesi  için  milyarlarca  yıl  geçer.  Mesela,  uranyum  çekirde¬ 
ğinde  olduğu  gibi", 

Bay  Tompkins  tekrar  sordu.  "Acaba  neden  bütün  çe* 
kirdekter  radyoaktif  değiller?" 

"Çünkü  çekirdekterin  çoğunda  kçaterin  tabanı  dış  sevi¬ 
yenin  altındadır.  Sadece  bilinen  en  ağır  çekirdeklerde  bu  ta¬ 
ban,  böyle  bir  kaçışı  mümkün  kılacak  seviyededir. 

Bay  Tompkim'm,  bilgisini  kiminle  olursa  olsun  paylaş¬ 
mağa  istekli  olan  kibar  yaşlı  tahta  oymacısı  ile  kaç  saat  vakit 
geçirdiğini  söyleyebilmek  güç.  Orada  birçok  başka  olağanüs¬ 
tü  şeyler  de  gördü.  Bunlardan  en  dikkatini  çekeni  de  sıkıca 
kapatılmış,  ama  bdlı  ki  içi  boş  olan  bir  kutu  idi.  Üzerinde. 
NOTRİNOLAR.  Dikkatte  açma,  dışarı  koyvermeyi- 
nii>  yazılı  bir  etiket  yapıştırılmıştı. 

Bay  Tompkins.  kutuyu  kulağının  yanında  sallayarak"Bu- 
nun  içinde  bir  şey  var  mı?”  diye  sordu. 

Oymacı,  "Evet"  dedi  ve  ekledi:  "Kutunun  içinde  nör¬ 
ona  adı  verilen  ama  henüz  hakkında  her  şeyi  bilmediğim  par¬ 
çacıklar  var.  Bu  süslü  kutuyu  bana  teorikçi  bir  arkadaşım  ver¬ 
mişti.  Onu  ne  yapacağımı  da  tam  olarak  bilemiyorum.  En 
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iyisi  bu  kutuyu  şimdilik  olduğu  gibi  bırakmak" 

İncelemelerine  devam  eden  Bay  Tompkins  tozlar  içmde 
eski  bir  keman  buldu.  Keman  o  kadar  eskiydi  ki,  Stradivari'- 
nın  büyük  babası  taafındoan  yapılmış  olmalı  idi 

Oymacı  dönerek  "Keman  çalıyor  musunuz?"  diye  sordu. 
Yaşlı  adam  "Sadece  gamma- ışını  melodilerini  çalıyorum" 
diye  cevap  verdi,  "8u  kuanturo-kemamdır  ve  başka  bir  me¬ 
lodi  çalmaz.  Bir  zamanlar  bir  kuancum-çellom  vardı.  Optik 
melodiler  çalardı.  Ama  bınsi  ödünç  aldı  ve  bir  daha  gen  ge- 
Lırmedi." 

Bay  Tompkins  "Peki,  bana  bir  gamma-ışını  melodisi  ça¬ 
lar  mısınız!  Daha  önce  hiç  dinlememiştim",  dedi. 
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Tahta  oymacısı  kemanı  omuzuna  doğru  kaldı nrken  "Sana 
"NucleeL  Th  CSharp”\  çalacağım."  dedi,  "ama  bu  çok 
hüzünlü  bir  melodi  olduğu  içn  hazırlıklı  olmalısın/* 
Gerçekten  müzik  çok  tuhaftı.  Bay  Tompkıns'm  daha  önce 
duyduklarına  hiç  benzemiyordu.  Kumsallarda  sona  eren  ok* 
yan  us  dalgalarının  sürekli  sesi,  zaman  raman  hızla  geçen  bir 
merminin  ıslığını  hatırlatan  tfz  bir  melodi  ile  kesiliyordu.  Bay 
Tompkins  müzikten  çok  hoşlanmazdi.  ama  bu  melodi,  üze¬ 
rinde  büyülü  güçlü  bir  etki  yaptı.  Eski  bir  koltukta,  iyice 
kendini  bıraktı  ve  gözlerim  kapattı... 

Çcvr  Doç.  Dr,  Tuncay  İNCESU 
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CAĞLAR  BOYU 
BİLİM  VE  TEKNİK 
ADAMLARI 

Yazan  ve  Resimleyen 
Erdoğan  SAKMAN 


FIBJGFR, 

Johannes 
Andreas  Grlb 
1867  *  1928 
Danimarka!*  Hekim 

Sağlık) r  hutreienn  kanserli 
hücrelere  dönüşmelerini  de¬ 
neysel  olarak  göstermesiyle 
tanınır 

Saba  mesleğim  seçen  Fi- 
biger,  21  yaşında  Kopenhngen 

Ünivmteitli  bitirerek  hekim  oluyor,  daha  şuura  Berlin'de  R.  Kocfo 
ve  F.  von  Behnng  gö teciminde  çalışmalar  yapıyordu. 

Öğünlerin  problemi,  çevredeki  öğelerin  kimilerindeki  değı jik¬ 
le  rfe  kanserli  hücrelerin  oluşacağının  bilinmesine  rağmen  yapay  kan¬ 
serleşme  ile  bunun  göstentememesıydr.  Kırk  yaşına  gelmişti  ve  son 
on  yıldır  patolojik  anatomi  kurumunda  çal r^i yordu .  Bir  gün  keme 
lenn  [ftatlus.  bir  ons  sıçan)  nüde  dokularım  incelerken  içlerinin 
tümörterie  kaplanmış  olduğunu  görüyordu,  Kelebek  tümörü  dem¬ 
len  bu  kabarık  oluşumian  iplik  kurtlarında  da  (Nematode)  görmüştü. 
Keme  midesindeki  oluşum  iplik  kurdunu  nkıne  benziyordu  O  hal 
de.  tumoren  neden»  bu  parazit  olmalıydı  Bu,  gerçekten  doğru  ola¬ 
bilir  mıydı!  Yoğun  bir  keme  avı  başladı,  fakat  1200  kadarı  üzerinde 
yapflan  incelemeler  hiçbir  ek  kanıt  sağlamadı  Acaba,  iplik  kurtlan 
kemelere  geçmeden  önce  bir  aracı  mı  kullanıyorlardı?  Doğrudan 
yapılan  araştırmalar  sonuç  vermiyordu:  kkat  1070  yılında  yayınla¬ 
nan  bir  raporda  iplik  kurtlarının  hamımböceklenmn  de  iPenplane- 
ta  amencanı)  parazitten  olduğundan  söı  ediliyordu  Belki  de  bu 
böcekten  yiyen  kemeler  iplik  kurdu  parazitlerim  de  almış  oluyor¬ 
lardı,  Sıra  bu  gîbı  kemetenıv  bulunmasına  geliyordu  Herkese  ha¬ 
ber  veriliyor  ku lakla rrnı  açık  ruamla n  isteniyordu.  Nihayet  bir  şeker 
fabrikasında  bu  hamamocektenm  yiyen  kemeler  ele  geçiriliyor,  ya- 
kafanar  61  kemeden  40  tanesinin  midelerinde  iplik  kurdu  bulunu¬ 
yor  **  bunlardan  da  7  keme  tumörîü  çıkıyordu, 

Bunun  üzerine  Ftbıgcr  çıl.şmatorım  sürdürüyor  vt  altı  yıl  son¬ 
ra  (1911te)  iplik  kurdu  larvalarıyla  parafenmiş  hamaınboeekle- 
nyte  bestenen  kemelerin  tümörler  oluşturacaklarım  ilen  sürüyor¬ 
du  NobeJ  Ödülü  Kumluna  '‘fetışağırnızö  deneyi  tı^  bilimine 
yapılan  en  büyük  katkı  olarak  nıretpnd  irilen  bu  çalışma  1926  yılı 
Nobel  Tu  ^  Fizyoloji  Odulu  alıyordu  O  günden  bu  güne  değin 
toç  kimse  Fıbjjerm  tümörienmenın  neden  çabuklaştığı  buluşuna 
karşı  çıkmamakla  birlikte  iplik  kurtlarının  böyle  olağandışı  bilyü 
melere  neden  olacağın j  kabul  edememektedir 


HABER, 

Frltz 

1868  -  1934 
Atman  Kimyacı 


Yapay  yollarla  elementle¬ 
rim  bir  araya  getirerek  amon¬ 
yak  üretimim  gençleştirme¬ 
siyle  ünlüdür 

Doğumunda  annesini  kaybeden  Haber,  tamamen  babasının  et¬ 
kisi  altında  yetişiyor,  özellikle  tuz  üretimi  ve  ticaret  inin  incelikleri¬ 
ni  öğreniyordu.  O  da  Emil  Fishçr  gibi  daha  genç  yaşlarda  kimyayı 
ilgi  duyuyor,  Üniversite  eğitimini  Hoffman'ın  gözetiminde  Berlin' 
de  tamamlıyordu, 

23  yaşında  kimya  doktoru  olan  Haber,  daha  30  yaşını  bitirme 
den  de  kimya  profesörlüğüne  atanıyordu  Daha  çok  Ostvvald  ve 
Arehcnius  tarafından  kurulan  fiziksel  kimyaya  yönelen  Haber,  elek 
Lro  kimyada  önemli  çalışmalar  yapıyor  ve  eriyikle™  asi  t  lığını  ölçen 
gerecim  düzenliyordu  İnce  bir  cam  çubuğun  ucundaki  elektrik  er 
kilbım  (potansiyel)  saptan  masına  dayanan  bu  gereç  ile  aynr  yıl  S  ren 
sen‘in  (pH)  dediği  özelliği,  çabucak  ve  kolaylıkla  ölçebiliyordu. 

Adını,  kimya  iaboratuvaHannda  kullanılan  ısıtaca  veren  8un 
sen'den  de  dersler  gören  Haber,  bu  ısıtacm  neden  bu  kadar  yaygın 
kabul  gördüğünü  merak  ediyor,  ısıtKm  alevinde  oluşan  kimyasal 
olay  tan  incelemek  istiyordu,  Gazlar  içindeki  tepki  melerin  incelen¬ 
mesi  demek  olan  bu  merakı  Ö'nu  üne  kavuşturan  çabalarının  baş¬ 
langıcını  oluşturuyordu. 

Yirminci  yüzyılın  başlarında  kimyacıları  oyalayan  sorunların  ba¬ 
şında,  havadaki  azottan  nasıl  yararlanılacağı  geliyordu.  Çünkü  azot, 
gübre  ve  patlayıcıların  üretimi  için  önemli  hr  madde  idi  ve  daha 
çok  Kuzey  Şii  i  çöllerindeki  ımrat  yataklarından  (birikinti  terinden  \ 
elde  ediliyordu.  Bu  yatakların  dünya  sanayi  merkezlerine  uzak  olu¬ 
şu,  çoğu  zaman  sorunlar  yaratı  yordu.  Fakat  beşte  dördü  azot  olan 
hava  her  yerde  tutunduğuna  göre,  bundan  geniş  ölçüde  yararlan¬ 
manın  bir  yolu  bultınnulı  ve  ucuz  azot  ekte  edilmesi  gcnçekleşmelıydı. 

Azot  ve  hidrojen  bir  araya  getirilerek  amonyak  üretilebilirdi; 
fakat  bu  doğrudan  doğruya  yapılabilseydi,  o  güne  kadar  gdmis  geç¬ 
miş  kimyacılardan  en  az  btri  taralından  başarılmış  durdu.  Haber, 
doğrudan  bir  çözüm  araman  m  sonuç  vermeyeceğim  bildiği  için,  ma¬ 
tematikte  problem  çözüm  yollarından  bin  olan  * 1  Yardımcılar  Yön- 
temı'ni"  kullanmayı  k ara riaşt ırıyordu.  Birçok  sınama  ve  deneme¬ 
den  sonra  Haber,  bu  yardımcıları  demir  re  basınç  olarak  bulan  Ha¬ 
ber,  demin  ka  talise  [kendi  tepkimeye  katılmayan  fakat  diğer  ele¬ 
ment  veya  bileşik  lenn  tepki  leş  melerini  sağlayan  element  veya  bile¬ 
şik)  olarak  kullanıp*  azot  ve  hidrojen  tepkitmesini  basmç  af  tında 
yaparak,  amonyak  elde  edebiliyordu.  Bu  şekilde  dde  edilen  amon¬ 
yak,  artık  gübre  ve  patlayıcılar  üretiminde  kultanıtobiltyordu.  Son¬ 
raları  Boschun  çalışmalarıyla  havadaki  azotun  saptan  mas»  daha  da 
kolay  taşıyordu 

Haber’ in  buluşuna  dayanan  bu  gelişmenin  büyük  yaran.  Birinci 
Dünya  Savaşı  sırasında  görülüyordu  Ingiliz  donanması,  Jılı  yatak¬ 
larından  Almanya'ya  doğat  nitrat  bileşikleri  getiren  gemilerin  yolla¬ 
rım  kesiyor  ve  1916  yılında  Almanya’nın  patlayıcı  üretemeyeceğmi 
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dolayısıyla  kıra  sünede  teslim  olacağını  hesaplanıyordu  Fakat  Ha¬ 
ber  in  çalınmaları  ve  buluşu  sayesinde,  Almanya  savaşı  surdu rç bili¬ 
yordu  Çalışmalarının  savaşa  yararîı  olduğu fidan  değil  araştırmala¬ 
rının  Dilinfid  değerinden  dolayı  Haber,  I9IB  yılı  Motel  Kimya  Ödülü 
ile  onu  Kandırılıyor*  ancak  savaşı  kolaylaştırdığı  inancı  ile  çeşitli  bi¬ 
lim  çevrelen  bu  odu  İlendirme  ye  karşı  çıkıyordu.  Fakat,  km  bir  şu 
re  sonra  Bergıus'un,  kömürü  hidrojeni  eştirerek  birçok  yararlı  bile¬ 
şiği  Haber  yöntemiyle  elde  etmesi,  buluşun  yalnız  savaşa  yaramadı 
gım,  yaygın  kullanış  al  anlan  olduğunu  da  gösteriyordu. 


MORGAN, 
Thomas  Hunt 
î  866— 1945 
Amerikalı 
Genetikçi 


Eğitimim  yirmi  yaşında  ta 
marnlayan  Morgan.  John  Hop- 
kim  ÜmyertfcttTnden  de  24  ya 
şmda  doktorasın  alıyordu.  Da¬ 
ha  sonra  öğretim  görevine  başlıyor  ve  38  yaşında  profesör  oluyordu. 
Genetikçilerin  ortaya  çıkışı  da  bu  döneme  rastlıyordu.  Mendd'm  bir 
kenara  atılmış  çalışmalarını  De  Vries  buluyor,  bulgulan  inceleyenler 
hemen  hücre  bölünmesi  ve  yumurta  oluşması  sırasında  görüleri  kro¬ 
mozomların  davranışlarının  Mende!' m  sapladığı  kalıtım  öğelerinin  da* 
ram  şiarına  uyduğunu  ilen  sürüyorlardı. 

Fakat  insan  hücresinde  24  çrfc  kromozom  bulunuyordu  İrfanların 
bir  kuşağından  diğerine  geçen  binlerce  özellik  sadece  bu  kromozom¬ 
larla  açıklanamadı  Kromozomlar  üzerinde  her  özelliği  belirleyen  öğe 
ler  bulunmalıydı.  Bu  ogeterc  dc  doğuran"  veya  "befirteyen"  anla 
mmda  GEN  deniyordu. 

Diğer  yönden  25—30  yıl  onte  Ftemmırg'm  yaptığı  çalışmalar,  kro 
moıornlann  bir  sonraki  kuşağa  birimler  halinde  geçtiklerini  açıkça  gös 
tenyordu  Tam  genlerin  belirlediği  özellikler  fek  tek  değil,  topluca  ak¬ 
tarılıyordu.  Mendel  ise  yazılan nda.  özelliklerin  birbirlerinden  bağımsız 
olarak  geçtiğini  öne  sürüyor  hem  sadece  yedi  özellik  üzerinde  duru 
yor  hem  banılmaz  bir  rastlantı  sonucu  bu  genler  de  ayr»  kromozomlar 
üzertnde  bulunuyordu 

Boyteee  Morganm  katılaştığı  problem,  gen  bağımlılığı  olup  olma¬ 
dığım  deney  ferle  göstermekti  Mende!  genlerin  birbirlerinden  bağrmsız 
geçişini  ilen  sürdüğüne  ve  aİiN  sonucu  gerçekten  ayrı  kromozomlarda 
bulunan  genlerle  uğraştığını  göre,  karşıt  problem  olan  toplu  gen  geçişi 
deneysel  olarak  gösterilme! iy di  Bunun  ıçm  çok  kısa  surede  üreyen  ve 
kromozom  sayısı  az  bir  canlı  üzerinde  deneyler  yapılmalıydı.  Meyve 
suıeğc  denilen  DrosophıJa  bu  amaç  ıçm  uygundu.  Hem  kıy  sûrede  ve 
çok  miktarda  ürüyordu  hem  de  yalnız  dön  çift  kromozomu  vardı  Ku¬ 
şaklar  ird  arda  ürüyor  ve  kalıtım  sürecinin  dar  bu  ramın  aralığında 
b.  teranesi  kolaylaşıyordu  Morgan  bu  çalışmışında  muoıyûn  olduğunu 
da  saptıyor.  De  Vrıcs ’ın  ilen  sürdüğü  kuramın  hem  bitkiler  hem  hay- 
vıntır  çin  doğruluğunu  gösteriyordu.  Kimi  genler  sanki  aynı  kromo¬ 
zom  üzerindeymiş  gıbr  bir  kuşaktın  diğenns  birlikte  geçiyorlardı. 

Fakat  birbirlerine  Dağı  m  fı  bu  genler  sürek  fi  olarak  birlikte  ak  tan  İmi 
yor,  zurnan  raman  ayrı  ayn  yem  kuşaklara  geçerek,  değişik  özellikler 
belirt  iyortardı.  Bunun  ispatı  kuru  kromozomunu  çaprazım»  ‘  den  i 
len  biçimde  bir  araya  gelip  gen  değişmeleriydi  Böylece  bir  kromozom 
uzenndekı  niteliklerin  hepsinin  bir  sonraki  kuşağa  geçmesi  kesin hk  gös¬ 


termiyordu.  Morgan  bu  deneylerle,  kromozomların  kalıtım  taşıdıkta 
om  gösteriyor,  zaten  gen  kuramı  da  bunu  doğruluyordu.  Hatta  belli 
tur  kromozomun  neresinde  hangi  özelliği  veren  genin  bulunduğunu  da 
saptayabil  i  yordu  İki  gem  ayıran  kromozom  ne  kadar  uzunsa,  çaprazla 
ma  ile  bu  iki  genin  ayrı  ayn  sonraki  kuşaklara  geçime  olasılığı  da  o 
kadar  büyüktü  ilişkili  rkı  özelliğin  ayrılma  olasılığını  inceleyerek,  ıkı 
genin  birbirlerine  göre  konumlanın  saptayabiliyordu.  Morgan  bu  bilgi 
terden  yararlanarak  meyve  sineğinin,  deyim  yerindeyse,  kromozom  ha¬ 
ritasını  çiziyordu, 

Morgan.  MendelTı n  önerilerini  güzle  ve  o  ı?rnankı  mikroskop  ola 
naklanmn  elverdiği  ölçüde  niceleyerek  tamamlıyor  ve  geliştirerek  "Gen 
Kuramı  adlı  kitabında  yayınlıyordu  Morgan' m  öğrencilerinden  bin 
olan  Mü  iter.  başka  bir  araştırma  aracı  olan  X  ışınlarım  kullanarak  bul 
gulaı  ı  doğruluyor  fakat  konunun  daha  da  üç  demesi,  25  yıl  sonra  ge¬ 
len  ve  hücre  yaşam  bilimim  kuran  Cntk  ve  Watson  un  çalışımla nm 
bekliyordu. 

Bu  çabalan  Morgan' ı.  Ulusal  Bilim  Akademisi' ne  başkan  ytpryor  ve 
uğraşılın  67  yaşında,  19)3  yılı  Motel  Tıp  ve  Fizyoloji  Ötlirlu  ite  onur- 
tındırılıyordu  Adımn  yayılması  ve  bulgubnnrn  Batı  da  uyandırdığı  hay 
ran  lığa  karşın  tamamen  Lysenko  etkisinde  bulunan  Rusya  da  Morgan 
adı,  âdeta  küfür  sayılıyordu. 


LAND5TEINER, 

Kari 

186Ö-Î943 
Amerlkafr 
(AvusturyalI} 

Hekim 

İnsan  kanlanm  gruplandırarak 
kan  ihtiyacı  olanların  kimlerden 
«an  ski  bi  lecek  ten  m  bulmasıyla 
ünlüdür 

Babası  Viyanı'  m  n  ilen  ge¬ 
len  gazetecilerinden  olan  Landstemcr,  köklü  bir  temel  eğitimden  son 
ra  np  fakültesini  bitirerek  hekim  oldu.  Fakat  Emil  Fischer  ve  Arthur 
Haııtzsch  gıin  seçkrn  öğretmenlerin  vc  konularının  (kimya)  etkisiyle  yetişti 
flu  durum.  Kaıfm  çeşitli  olaylın  ve  serunian  kimya  gözlükleriyle  gör¬ 
mesine  neden  oluyordu  Nı tekim  daha  sonraki  günlerde  bakteriyoloji 
ve  immünoloji  bilim  dallarındaki  çalışmalarında  karşılaştığı  problemle 
n.  kimya  problemi  gibi  düzenliyordu. 

Yüzyıllardan  ben  süregelen  kan  kayıplarından  ölümleri  önlemek  ıçm. 
nsarıdan  insana,  hatta  hayvanla  olan  insana  kan  aktarmaya  girişilmiş,  fa 
kat  pek  çoğu  başarısı?  olmuştu  Yılların  acı  deneyleriyle  aktarılacak 
kanın  uygun  olması  gerektiği  artık  anlaşılmıştı.  Uygun"  sözcüğünün 
güvenilir  bir  tanımının  yapılamamış  olması,  karşılaşılan  ölümlerin  te¬ 
me!  nedeniydi,  O  halde,  Laflditeın'rn  problemi  uygunu"  bilimse!  ola 
rak  tanımlamaktı 

Her  insan  kam  farklıydı  Bu  farklılık  içerdikten  proteinlerin  değişik 
oluşurdandı  Fakat  kim-  nsanlann  kan  proteinlerindeki  bu  farklılık  pek 
büyük  değildi  Bir  insan rn  kan  serumu  ihucrelen  ve  pıhtılaştırdı  mad¬ 
deten  alınmış  kan)  başka  bir  insanın  alyuvarlarıyla  (eritrosit)  karışı  in¬ 
li  nta  pıhtılaşma  oluyordu  Ancak  krmi  karışımlarda  bu  olay  göz  ten  rm 
yordu  Acaba,  pıhtılaşma  olan  ve  olmayan  kantarın  özellikleri  neydi’ 

Un  üste  iner,  çok  çeşitli  imanlardın  aldığı  kanlarla  denemeler  yaparak, 
don  arta  kan  grutau  A.  B,  AB  ve  0  ayırıyordu  Bu  {ropların  kimi  bile¬ 
şimlerinde  pıhtılaşma  nfuyor,  temHerinde  olmuyordu  O  halde,  kan  grubu 
A  olan  kışı,  AB  ve  û  itan  gruplarından  kan  alabilirdi  Böytece.  kan  gruplan 
önceden  saptanan  insanlar  arasında  kar.  alışverişi,  bu  bilgilere  dayanıla¬ 
rak  korkuşum  yapılabilirdi. 
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Silin  ur  BKfflta 


Landstemer  daha  sonraki  çalışmalarında  M.  N.  IİN  kan  gruptan  m 
da  buluyordu  Mil  yon  tanca  insanın  yaşamına  olan  bu  çalışmaları  nede 
nıyle  1930  yılı  Nöbet  Tıp  ve  Fizyoloji  Ödulü'nu  atıyordu.  Ilenkı  yıllar¬ 
da  Haptenln  varlığını  gösteriyordu  H ipten  çok  küçük  organik  mole- 
küllerdi  ancak  başka  bir  protein  molekülü  ile  kandırılınca  karşıt  mad 
delenn  üretimini  sağlıyordu  [karşıt  madde  vücuda  giren  yabancı  mad¬ 
delere  karşı  vücudun  kendini  savunmak  amacıyla  ürettiklerinin  genel 
adı),  Yapısı  belli  haptem  albûmm  gibi  protemterte  karıştırarak  eser  mik¬ 
tardaki  haptenm  karşıt  madde  üretimim  büyük  ölçüde  etkilediğini 
gösteriyordu. 

Yem  buluşlara  götüren  çalışmalarını  ilen  yaşlarında  da  sürdürüyor, 
70  yaşında  (Rh)  faktörünü  buluyordu.  (Rh),  Alyanaklr  maymun  (Rhe 
ius)  adından  kısaltmaydı  Bu  faktörün  varlığı  veya  yokluğu  [enythro^ 
bastoıts  feulıs)  denilen  çocuk  düşürme,  beyin  tahnbatı  »e  sanlık  has- 
takı k lan nı  belirliyordu.  [Rh)  faktörü  varsa  kimi  önlemler  alınması  gere 
kıyordu.  ilk  gebelikten  sonra  annelerin  kanlarım  n  tamamın  m  değiştin- 
lecefı  boylere  anlaşılıyor,  anne  ikinci  gebeliği  korkusuzca  göze 
alabiliyordu. 


SPEMANN, 

Ha  ns 

1  869  *  î  94 1 
Alman  Zocdog 

Cemmn  {embriyo)  gelişmesi 
sırasında  düzenleyicilerin  etmle- 
nnı  vı ru masıyla  uuiııdur 

Speıuann.  kitap  yayıncısı 
olan  babasının  yanında,  daha 
çok  kuçuk  yaşta  hemen  hemen 
her  konu  ile  tanışıyor  ve  ilgileniyordu  Tıp  botanik,  zooloji  ve  Rönt 
gen  im  yonehmınde  fizik  eğitimi  goruyor(fakat  bu  konuların  Kinde  ya¬ 
şamım  dolduran  zooloji  oluyordu  Nitekim  Boven  nm  gözetimindeki 
çalı şmalan  sonucu  Spemann.  yirmi  akı  yaşında  zoolog  dalındaki  dok 
[orasını  tamamı ryordu. 

Biyoloji  dalında  o  zamanlar  cevabı  aranan  soru,  cenini  r«ıl  gelişti 
ğıydt  1 860  yıllarında,  döllenmiş  yumurtanın  yatay  brr  simetri  düzlemi¬ 
ne  göre  ikiye  bölündüğü  biliniyordu  Eğer  bu  :kı  yandan  bınsme  kızdı 
nlrnış  iğne  sokulup  öldürülürse,  kalan  hücre,  carinin  uzunlamasına  ya 
rı  bolumunu  Cr'jştııru yordu  Bu  nedenle,  ilende  hangi  parçalardan  olu 
uçağım  döllenmiş  yumurtan  m  içindeki  bir  düzen  yönetiyordu  Hatta 
ojha  yumurta  döllenmeden  önce,  neyin  ne  olacağının  belirlendiği  du 
şunulebılırdı  Bu.  yuzyü  önce  Wolff  un  ilen  sürdüğü  'her  şeyin  önce 
den  planlandığı  kuramını  doğruluyordu 

Daha  sonra  yürütülen  deneyler  <lk  bölünmeden  harta  beşinci  bo 
'un medeti  sonra  bölünen  iki  yarının  birbirlerinden  ayrılması  halinde, 
ser  iki  yarının  dı  ayrı  ayrı  geliştiklerini;  fakat  daha  kuçuk  ceninler  oluş- 
UM-dukLihMi  gösteriyordu  O  hakfe,  hücrenin  içinde  gelişmeyi  yöneten 
Dır  'yaşam  gutu  olmalıydı  Su  gücün  ne  olduğunu  bulmaya  yönelen 
Spemann.  hem  yaşam  hem  ce  matematik  problemlerinin  çözümünde 
geçerli  ve  çok  önemli  olan  hır  yöntem  uyguluyordu  Yönteminin  te 
melı,  her  adımda  '  şu  veya  bu  yapılırsa  ne  o!u<\  nasıl  bir  sonuca  ulaşı 
kİ’  sorcsumı  sormaktı 

bpcmzrm  ikiye  bölünmüş  hücrelerden  bınm  öldürüp  yerinde  bı¬ 
rakıcında  ve  hucrelen  hırtı  derin  den  ayırdığında,  bölünmeyi  sürdüren 
diğer  yarının  hücrelerinin,  komşu  hücreleri  de  etkilediğim  gözlüyordu 
Ömeğm  gözbebeği,  beym  hûtretennden  oluşuyordu  ve  yakınındaki  den 
tıucrefefl  de  gozmerteği  yaparak,  göz  tamamlanıyordu  Eğer  gözbebeği 
yapan  hücreler,  derinin  gözmerteğı  yapan  yerinden  daha  uzaklara  aşıla¬ 


nırsa  öncelen  mercek  oluşturma  çabalan  gözleniyor  fakat  hiçbir  za 
man  sonuç  frr  mertek  olmuyordu  Bu  komşu  hücrelerden  etkilenme 
kuramı  "her  hücrenin  ne  olacağ*  önceden  planlanmıştır  diyen  VYolffun 
düşüncesinin  geçersizliğini  gösteriyordu 

O  halde,  belirli  organların  oluşumunu  düzenleyen  "yaşam  gücü" 
ne  ıdıf  Bir  düzenleyicinin  (pianlayıcımn)  olduğu  kesindi,  fakat  bu  eiıem 
kimi  kimyasal  maddelerde  saklı  olabilirdi  Sağlam  hücrelerin  komşu  hüc¬ 
releri  etkilemesi,  salgıladıkları  kimyasal  maddeler  iyesinde  gerçekleşi¬ 
yor  bacaktan  alman  den,  yaralanmış  dudağa  aşılandığında  dudak  ilk 
şeklim  tamamlayacak  biçimi  alıyordu.  Spemann  bu  düşüncesinin  geçer 
lıliğıni  hır  ömür  boyu  süren  çal tj malan /la  gösteriyor.  kurbağa  cenini 
sırurdokusundan  aldığı  hucrelen,  semenderde  sımrdokusu  geliştirmek 
için  kullanıyordu.  Spemann  hucrelen,  zarar  görmüş  bağırsakların  ona¬ 
rılmasında  kullanıyor  yanı  hücrelerin,  taşmakları  yenn  hucre  yapısına 
uyum  gösterdiklerini  ispatlıyordu 

Spemann  ın  zamanında.  Sıartmg  ve  Saylıss  tarafından  ilen  sunilen 
'  hormon"  kavramı  artık  inanılan  ve  güvenilen  bir  gerçekti  O  halde, 
ccmnm  gelişmesi  hormonların  denetiminde  olmalıydı,  başka  bir  deyiş¬ 
le  hücrede  "yaşam  gücü''  ya  da  "önceden  planlanmış  olma"  so?  ko¬ 
nusu  değildi  Spemann  araç  ve  gereçlerim  kendi  yapar,  çok  düzgün  ba¬ 
lık  ağlan  örer  edebiyattan  iyi  anlardı  "Doğayı  öğrenmek  isteyenle  nn 
birde  sanatçı  damarı  olmalıdır/*  "yalnız  öğretmen,  öğrencilerimden 
dr  öğrenirim,  ’  diyen  Spemann.  biyolojiye  yaptığı  katkılar  nedeniyle 
I93S  yılı  Nobel  Tıp  ve  Fizyoloji  Ödülüyle  oruı  dandini  iyondu 


PREGL, 

Frltz 

1869  -  î  930 
AvusturyalI  Kimyacı 

Bankao  bir  te  banın  oğlu 
olarak  kuçuk  şeyten  gözardı  et- 
memey  öğrenen  PregL  aynntı 
lira  önem  venlen  bir  ortamda 
yetişiyordu  Babasrnın  olumu 
uzenne  annesi  ile  birlikte  Graı  a 
gelen  PregL  burada  hekimlik  diploması  alıyordu.  Bir  sure  sonra  öğre 
tim  görevlisi  atanıyor  re  0$twald  m  gözetiminde  fiziksel  kimya  alanın¬ 
da  bazı  araştırmalara  katılıyordu 

►regl.  tır  kimlik  yaptığı  günlerde,  özellikle  göz  ameliyatları  üzerin¬ 
de  duruyor  fakat  Leıbzıg  de  Ostvvakf  ile  yürüttükten  araştırmaları  unu- 
tar.kiyordu  Donduğu  araştırmalarına  da  safra  asitleriyle  yemden  başlı¬ 
yordu.  Bu  asitler  çok  karmaşık  bileşiklerdi  ve  karaciğerden  ancak  çok 
iz  mıkuHarda  dde  cd  ilebiliyorlardı  Gerçi  Pregl  bu  araştırmalarım  tıp 
açısından  yürütüyordu  ama.  yavaş  yavaş  kranya  alanına  kaydığını  bili' 
yordu  Araştırmalar  »tert edikçe  endişelen  artıyor,  gözle  hile  gönyeme 
yecek  kadar  az  miktarda  elde  edebildiği  safra  asitlerinin  yapı  lan  m  nasıl 
saptayabileceğine  karar  veremiyordu  Ya  çok  miktarda  safn  asidi  elde 
etmeliydi  ya  da  bu  çok  yeteniz  mık tarlan  analız  edebileceği  yem  bir 
yöntem  bulmalıydı  Gen  ye  baktığında  kimyasal  bir  bileşiği  inalız  et¬ 
mek  için  jutf  üş  von  Lıebıg'in  en  az  bir  gram  ite  çalıştığını  saptıyordu. 

Buyun  nektarda  sal  ra  elde  etmenin  pahalı  ve  raman  alıcı  olacağını 
düşünerek  i  km  er  yolu;  yanı  çok  küçük  miktarları  duyarlı  bir  düzeyde 
analız  edebileceği  yeni  yöntemler  bulmaya  koyuluyordu  Cerrahlıkla 
ustalaşan  rllenm  kullanarak  son  derece  duyarlı  bir  terazi  yapıyor,  kul¬ 
landığı  diğer  cam  araç  ve  gereçlerin  çok  küçük  boyutlarda  üretimi  ıçm 
cam  ustası  W  KuKlmannın  işbirliğini  sağlıyordu 

I9f  I  yılında  artık  7  ile  13  mıligramlık  miktarları  Ne  analız  edebi 
lecek  yöntemi  geliştiriyor,  bunun  üzerinde  daha  da  çalışarak  2. S  mili¬ 
gram!  ıh  bileşikten  bile  de  alabilecek  düzeye  ulaşıyordu  Boytece,  rrak- 
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rg kimyacılar  çok  aı  miktarlardık»  kımyasad  bileşikler  uzennde  nasd  ca 
ışacaktannı  öğreniyorlardı  Mikro  dünyanın  kapılarından  birim  ara.ty 
ya n  Pregl,  bu  hırmevfer»  nedeniyle  1923  yılı  Nobel  Kimya  Odulunu 
Jıyordy. 

DAL  EN, 
iMiets  Gustaf 
ÎB69-  Î937 
IsvccH  Mühendis 

Birçok  boHmt  yanmda  tet¬ 
kik  gündüz  kendıljğflden  sonen 
ve  hava  kararınca  kendiliğinden 
yanan  dcno  fencn  bulu  wyla 

önlüdür, 

Geciken  ı?,<mn  ncdemyte  ancak  17  yaşında  ımktna  mühendis»  oluyor, 
bilgisini  artırman  ve  araştırma  yapmak  »çın  Zünhfe  gidiyordu  Dalcn'ır» 
asd  nurrak*  bir  çiftçi  olan  te  başının  tarlada  ve  hhcede  karılaştığı 
lükten  giderek  makmalan  yapmaktı, 

İsviçre'deki  çalışman  sı  raunda,  sıcak  hava  4e  çalışan  turbmterdc* 
kompresörlerde  ve  hava  pompalarında  çeşitli  iyileştirmeler  yapıyordu. 
O  umanlar  gemicilik  oldukça  »terkmiş:  fakat  denizciler  ıçm  büyük  önem 
olan  fenerler,  ıhtry  açlan  uuzi  karşılayacak  düzeye  he  net  getiri  teme 
mtştı  Demi  fenerlerinde  odun,  Mr.  gazypğı  yakarak  ıçarct  verme 
do  emi  çoktan  geçmiş,  artık  asetilen  lambalar»  kullanılır  olmuştu,  Fa- 
kat  fenerlere  sürekli  asetilen  sağlamak  ve  her  unun  bm  fenerci  butum 
durmak,  dolayısıyla  onun  da  ihtiyaçlar  sürekli  karşılamak,  çölüm  bek' 
leyen  problemlerdi 

Önce,  taşınması  bite  çok  tehlikeli  olan  asetilen  problemini  çöz¬ 
mek  gerekiyordu  Yaptığı  birçok  deneyden  sonra  Dilen  asetonda  ço- 
ful  muş  asetileni  Aga  dediği  binlerce  gözenekli  bir  maddeye  on  at' 
moîfcHik  basınç  altında  emdirmeye  10 dayımca,  Agı  nın  bulunduğu  çe¬ 
lik  kaba,  hacminin  on  katı  kadar  asetilen  sığdırcbtletegım  saptıyordu. 
Boylece  taşıma  sırasındaki  sarsıntıların  patlamaya  yol  açması  da  önlen 
mış  oluyordu. 

İkinci  problem  fenercinin  ihtiyaçlarını  karşılamak  veya  fenercinin 
yakıp  söndürme  görevim  üslenecek  bir  dûıen  bulmaktı  Bu  amaçla  Da- 
ten,  bir  lamba  içme  dört  demir  çubuk  yerleştiriyordu  Bunlardan  içteki 
ıh  ıs  üyahF  dıştaki  »km  de  parlak  renklerdeydi  Siyah  renkli  demir  tşığ* 
daha  lafla  emdiğinden  genleşmesi  farklıydı  Gündüz  sıyalı  çubuklar  da 
ha  çok  genleşerek  asetilen  kapağını  kapıyor  ve  gece  de  daha  çok  buzu 
erek  açıyor  ve  boytece  kılavuz  alev  fener»  yakıyordu 

Bu  buluşu  gemicilikte  ve  limanların  güvenle  yönetilmesinde  çok 
yaradı  olduğu  ıçm  Ditere  “jpmteıtenn  koruyucusu  '  ad<  ventıyordu 
'  Agj  maddesi  »te  doldurduğu  ve  taşınırken  asetilen  patlamalarım  “Aga- 
massan"  adım  verdiği  tanklarla  önlediği  halde,  labora  tu  varında  bir 
patlamada  gözle nn»  yitiriyor  fakat  bu  durumuna  rağmen  araştırmjlan 
m  surdûTiyodu  1912  yılı  Nobei  Fizik  Ödülü  nün  iki  adayından  Tes- 
la'nın  odülu  gen  çevirmesi  üzenne,  buluşları  bugün  bile  kullanılan  Da- 
fen  onurland inliyordu 


RİCHARDS, 

Theodore  Wltllan< 

1868  -  1928 
A  met!  kah  Kimyacı 

Birçok  dememin  atom  ağır 
I  ıklan  n  r  çok  duyarlı  düzeyde  ol  t- 
m*nyfe  unludur 

Ressam  b»r  babı  ıfe  ozan  «  yazar  bir  annemi»  oğju  olarak  doğan  Rıç 
Mardvıiı  bu  konularda,  hatta  nvukte  de  yetenekli  olduğu  küçük  yaşta  bdlıyd- 
fakat  gpzu  yukan  farda  dan  fkhards  gokbılmct  olmak  istiyordu  Gözlerin 
deki  bozukluk  RkfıardVm  bu  isteğim  engelliyor;  öğretmem  Josıah  P  Coo- 
ke  un  özenle  hazırlanmış  dersten,  0‘nu  kimyaya  çekmeye  yetiyordu.  Daha 
t?  yaşında  sınıf  bmnc4i  olarak  üniversiteyi  bitiren  ftkhardı,  üç  yıl  sonra 
doktor  oluyordu. 

Dünyada  kimya  alanında  yapılanlar»  iyi  tafeyefl  ftıchanb.  o  günlerde 
elementte™  atom  ağırhkJjmun  saptanması  içm  çabaların  sürdüğünü  bili¬ 
yor,  hatta  Raytetgh  ln  aynı  konu  üzerindeki  titiz  araştırmalarından  teber 
ılıyordu  Bu  nedenle  doktora  konusu.  oksijenin  atom  pırtığının  hıdroje- 
nınfcme  oranının  çok  duyartr  bir  biçimde  saptanmışıydı. 

Doktoradan  sonra  bilgisini  anırmak  ıçm  Almanya  ya  giden,  Vıktor  Meyer . 
Otfwald  ve  Nerust  gıh  ünlüler  ite  çalışan  ftdtinh'h  dikkatli  ve  ıttıı  b»r 
araştın tı  olarak  gören  bilim  çevrefeo,  Almanya'da  profesörlük  teklifinde 
bulunuyorlar;  fakat  O  ,  ülkesinde  çalışmayr  yeğliyordu 

Meslek  yaşamının  otuz  yılım  demendenn  «om  ağırtıkfanmfi  doğru 
saptanmasını  ayıran  Rıchjnb  ve  arkadaşları  60  kadar  «fement  ıçm  duyart» 
hesaplamalar  yapıyorlardı  Bu  çatışmalarıyla  Sfcu'ı  da  gende  bırakan  R»c 
hads.  tamamen  kimyasal  yöntemlerle  yaptığı  ıncdemdenyte,  gumuşun  atom 
ağırlığını  IÜ7  93  değil,  doğruya  daha  yakın  olarak  107.88  buluyordu  Uzun 
yılları  kapsayan  bu  çalışmalar,  1914  yılı  Nöbet  Kimya  Ödülü  ile 
onurland  ıhlıyordu 

Bu  çalışmalarla,  kimyasal  yöntemlere  dayalı  atom  ağırlığı  saptama  ça¬ 
tışmaları  noktalanıyor  yeni  bir  çığ  başlıyordu  Rıchards  m,  çeşitti  kaynak 
landan  ekte  ettiği  kurşunun  atom  ağırlığındı  farklılıklar  dduğu  buluşu,  da 
ha  sonra  Soddy  rm  deneylen  ile  doğrulanarak  zotoplr  kurun  doğuyordu 

İzotopların  varlığını  Soddy'nın  frofcsei  ve  ftıchtftfe'ın  kimyasal  yönden 
gostertnefen.  atom  ağdıklarının.  kimyası}  hesaplamalarda  önemli  olmakla 
birlikte,  lemd  venier  saydmamafarı  gerektiğinin  belirtisiydi  Nitekim,  bun¬ 
dan  sonra  dikkatler  elektromanyetik  yöntemlerle  atom  kütlelerinin  ölçül¬ 
mesine  yöneliyordu  Atom  ağılı  klan  bu  yöntemlerle  daha  sağlıklı  olarak 
saptanıyor,  boylere  yem  açılan  aıom  finğ  çağ  ile  ftıchards'ın  yöntemleri 
Önem lenm  yitiriyordu 


■SİZ  OLSAYDINIZ  ? 


(SA  TKAPiÇ  DÖtfYASİ'nĞa  yer  atan  somların  yanıltan) 

Çözüm;  |;  |„  Axef3!I  2.  FxdJ  Fxe4  3,  Fxe4  Vxfı  mal  (G^rcla-Sorrlöaı,  1955) 
Çözüm  2:  1 .  Vxg6!l  fxgö  2.  f7  Vxf7  3.  KhB  mat  (Gereöen-Tfojanescu,  1 952) 
Çözüm  3:  t.  Kefil  Vxc8  2,  Vxg7ff  Kxg7  3.  Kxg7  mat.  IGIcrte^Crcm»f,  1926) 


■fjrf  İMİ 
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NÖTRON 'UN  BARIŞÇIL 
UYGULAMALARI 

Nötron  Latince  neuter  kerimesinden  gelir '  ne  o,  ne  dl- 
ğen  '  demektir.  Nötron,  atom  çekirdeğinde  clektırk  yükü 
bakımından  ne+.  ne  de  olan  bir  parçacıktır  Nötron'u 
|932#de  fizikçi  James  Chadwıck  keyfederek  Nobel  Ödülü  al¬ 
dı  Aynı  yıl  Sovyet  fizikisi  D.lvanenko  ve  Alman  fizikçisi 
W  Heısenberg  birbirlerinden  bağımsız  olarak  atom  çekirde¬ 
ğinin  proton  ve  nötronlardan  oluştuğunu  gösterdi.  Nötron 

XX  yüzyılın  felsefe  tayıdır  (pierre  phılosophirçııe),  bu  tay 
geçmiş  yüzyıllarda  simyacıların  hayal  eniği  şeydi.  Bugün  cı¬ 
vayı  nötronla  ışınlayarak  altına  döndürmek  mümkündür,  ne 
var  kı  bu  yöntem  alcının  topraktan  çıkarmasından  daha  pa 
halı  olduğundan  uygulanmamaktadır.  Fakat  nötronun  bir  ele¬ 
manı  diğerine  dönüştürme  gücünden,  radyoaktif  *zotop  el¬ 
de  edilmesinde  yararlanılmaktadır.  İzotoplar  atom  pıllennde 
kontrollü  bir  atom  parçalanması  zincirleme  reaksiyonu  ile 
ekJe  edilir.  Reaksiyon  sırasında  cm1  başına  saniyede  !Û14  nöt¬ 
ron  onaya  çıkar.  Çok  yüksek  enerjili  nötronlar  siklouon 
denen  parçacık  hıztandı  ne  darda  oluşturulur 

Atom  santralianmn  esasını  nötronlu  bir  reaktör  oluş¬ 
turur  bunlara  termik  reaktör  denmektedir  Hızlı  nötron¬ 
larla  çalışan  maktoHer  nükleer  yak  ıh  da  oluşturur,  kendi  ken¬ 
dilerim  beslerler  $$CB*de  iîk  endüstriyel  reakrör,  1973'  te 
Hazar  Denizi  kıyısında  bir  çöl  bölgesi  olan  Şcvçenko’da  ku¬ 
rulmuştur  Bu  reaktör  her  bin  50  MW  gücünde  3  buharlı 
lürbojeneratör  »çİn  gerekli  ısıyı  sağlamakta  ve  günde  120  000 
ton  suyu  uızsuziaşt  ırmaktadır.  Bu  su,  kum  fırtınalarım  tut 
mak  için  dikilen  1.5  milyon  ağaç  ve  fundaya  hayat  vermekte¬ 
dir  Boyfece  nötron  sayesinde  çÖkfe  120.000  nüfuslu  bir  kent 
normal  hayatım  yaşamaktadır. 

Kuzey  Buz  Denızî'nöekı  buzkıran  gemileri  de  nötron  ya¬ 
kıtı  kullanmaktadır. 

FJekrnk  üreten  termonükleer  santrallann  buharlı  tür 
binlerim  nötron  çalıştırmaktadır 


Yarı  iletkenler  endüstrisinde  nötron  büyük  önem  taşı¬ 
yor.  tO  milyar  germanyum  veya  silisyum  atom  içine  1*2  ba¬ 
kır  veya  arsenik  atomun  karışması  bile  yan  iletken  lığı  yok  et¬ 
mektedir.  Uranyumun  içinde  eser  miktarda  bor,  gadolinyum 
vb,  eleman  lan  n  oîuşu  bite  zincirle  me  reaksiyonu  önlemekte¬ 
dir  Nötron  aktıvasyonu  denen  yöntem  mikroskopik  düzey¬ 
deki  yabancı  madde  karışımlarını  onaya  koymaktadır.  Bu  yön¬ 
temi  J  936  da  Macar  Hevesy  keşfetmiş  ve  ilk  uygulama  3  yıl 
sonra  SSCB  de  yapılmıştır.  Nötron  aktivasyon  analizi  kim 
yasal  analizden  1. 000  kere  daha  duyariıdır.  Ayrıta  nötron 
analizinden  sonra  madde  yine  kullanılabilir  nötron  maddeyi 
tahrip  etmez,  SSCB'de  endüstride  geniş  ölçüde  otomatik  nat¬ 
ron  akttvasyan  analizi  (NAA)  kullanılmaktadır.  Madde  not* 
ronla  ışınlandırıldıktan  sonra  bileşimi  otomatik  olarak 
kaydedilir 

Nötron  jeolojimde  de  önemlidir  Bir  nötron  kaynağını 
bir  kuyuya  indirmekle  jeoloıîk  bîr  kesit  alınmış  olur  Nöt¬ 
ronlu  nemolçerier  ile  fhümidometre)  toprakaltındı  su  ve¬ 
ya  petrol  amıuDihr,  bir  havaalanında  mış-kalktş  pistinin  su 
miktarı  belirlenebilir;  bir  madende  madencilerin  çok  çekin¬ 
diği  sulu  faquıfer)  yatakların  varlığı  onaya  konabilir. 

Nötronlar  kriminolojide  de  (suçbüiro)  büyük  önem  ta¬ 
şır.  Özellikle  saçfann  bileşimim  nötron  yardımı  ite  incele¬ 
mek.  bir  insanın  nerelerde  nasıl  yaşadığın*  bile  göstermek 
redir  Bu  şekilde  Napolyon’un  saçı  nötronlu  bir  reaktörde 
incelenmiş  ve  normalin  10  kat*  arsenik  içerdiği  hayretle  gö- 
rutmuştür.  reaktör  As  zehirlenmesinin  4  ay  sürdüğünü  de 
göstermiştir,  bu  nedenle  Napolyon'un  As  zehirlenmesinden 
öldüğü  söylenemez  (o  zaman  hemen  ölürdü).  Aynı  yöntem¬ 
le  Amerikalı  kutup  kâşifi  Hıllgn  kendi  ekibinden  bin  tara¬ 
fından  zehirlendiği  gösterilmiştir 

Bir  otomobilin  bir  damla  yağı  bite  natron  analizi  sonucu 
suçluların  nasıl  bir  araba  ile  kaçtığım  ortaya  koyar  çtınku 
bu  yağın  içinde  mutlaka  motor  metalinden  mikroskopik  kı 
nıuıiar  vardır  ve  bunların  analizinden  motorun  cinsi 
bulunabilir 

Nötronlar  eski  paralarla  sahte  paralan  ayırt  eder  Not 
ron  bir  resim  tablosu  mm  yaşım  söyleyebilir  (değişik  çağlarda 
boyaların  Ag.  Zn,  Cu  ve  Hg  oranının  değişik  oluşuna 
dayanarak), 

Nötronların  canlılar  üzerindeki  etkisi  doza  bağlıdır  Doz 
büyükse  hücreler  tahnp  olur,  kromozomlar  kırılır  DNA  (te 
m ef  kahum  molekülü)  değişir  Nötron  bombasının  etkisi  ile 
merkez  sınır  sistemi  (beyin  ve  omurilik)  çalışmasını  durdu 
rur  uzak  mesafeden  etki  yapan  nötronlar  mide  ve  bağırsak 
lan  felç  eder,  nötron  la  nn  çarptığı  organlar  artık  görev 
yapamaz. 

Gürcistan'da  akademisyen  E.  Andronikaçvilı  nötronik  ana¬ 
liz  yardımı  ite  hastalıklar  sırasında  eser  elemanların  değiş* 
meşini  incelemektedir  Bu  yöntemle  deneysel  tümörlerde  çin¬ 
ko  biriktiği  bulunmuştur  SSCB  Tıp  Akademisi  Tıbbı  Radyo¬ 
loji  Enstitüsü  nde  iskelet,  tiroit  ve  prostat  hastalıklarını  teş* 
his  için  yem  yöntemfer  geliştirilmiştir.  Kemikteki  Ca.  P,  Mg 


iti 


mu* 


ve  Na  oranım  notron  yardımı  ile  analiz  ederek  9  tıp  kemik 
hastalığı,  tiroitteki  iyot  konsantrasyonunu  Ölçerek  tınaıt  kan 
seri  %9G  İsabetle  teşhis  edilmektedir, 

İnsan  vücudunu  oluşturan  tüm  elemanlar,  natron  yar 
dimi  ite  incelenebilir,  alınan  ışm  dozu  bir  röntgen  çektirmek 
kadardır,  Elemanın  miktan  %  +  2  bir  hata  ile  söylenebilir 
Karaoğendc  I  gr'a  kadar  Fe  ve  ISO  mg'a  kadar  demir 
aranabilir. 

O  m  eğin  vücuttaki  azot  miktarım  tayın  için  tum  «ucu  t 
bir  kiklotrondan  gelen  ışınlan  maruz  bırakılır,  JO  mikro  sa¬ 
niye  sonra  N  atomları  gama  ışınlan  vermeye  başlar,  bu  çın¬ 
lar  gama  ölçerler  (gam.ı  kaptorlen)  ile  ölçülerek  vücuttaki 
toplam  N  venlebılır.  Aynı  şekilde  vücut  kalsiyumu  olçütebi' 
lir  Hastalık  halinde  vücudun  N  ve  Ca  toplam  miktarı  değı 
şır  ve  değişmeler  nötron  yöntemi  ile  belirlenebilir 

Nötronlar  kanser  tedavisinde  de  kullanılmaktadır.  İlk  kez 
l93B‘de  Kaliforniya.  Berketey’de  habis  tumorlenn  sıklotron- 
larda  nötron  ile  tedavisine  başlandı  1943e  kadar  226  hasta 
bu  yöntemle  tedavi  edildi,  Fakat  I94lhde  Dr  Stone  un  açık¬ 
lamalarından.  tumöHe  birlikte  mrnönjn  çevresindeki  sağlam 
dokuknnda  arar  gördüğü  anlaşıldı  Nötronun  tedavide  kul¬ 
lanılması  fO  yıl  gecikti  SSCB  ve  diğer  bazı  ülkelerde  bu  ko¬ 
nu  uzenndeki  araştırmalar  devam  etti  Nötronlarla  tedavi 
çok  pahalı  ıdr  Fakat  son  yıllarda  yeru  bir  natron  kaynağı 
bulundu.  Califomîum  ■  252  radyo  ■  izotopu.  Callfommm  - 
252  tedavisi  kafadaki  yüzeysel  tümörlerde  %9Ü  oranında  iyi 
ieşme  sağlamaktadır.  Sovyet  araştırıcıları  yepyeni  bir  yön- 
tem  geliştiriyorlar  nötron  ışınlamasından  önce  hastaya  kan 
şerli  organda  binkıtt  ve  aynı  zamanda  nörron  yakaJayıu  mad¬ 
deler  verilmektedir  Bu  ise  tümörlerin  nötronla  tedavisin 
çok  hızlandırmaktadır. 

Demek  kı  nötronlar  da  insanlar  gibi  çok  değişik  amaçla 
ra  hizmet  edebilir,  öldürebilir  ve  yaşatabilir.  Araştırıcı  not 
rom  işçi  nötron  ve  tedavi  edici  notron,  oldurucu  notron" 
dan  çok  daha  iyi  bir  isme  sahiptir 


ŞEKER  HASTALIĞININ 
YENİ  TEDAVİSİ 


Ancak  birkaç  dakika  sumu  W  operasyon  Moskova  Sum 
Organlar  ve  Organ  Naklilen  Enstitüsü  direktörü  Valen  Cho- 
umakov.  ameliyat  öncesi  yıkanma  için,  ameliyattan  çok  za¬ 
man  harcamıştı.  Anestezi  henüz  başlamıştı  kı  Choumakov 
karındaki  küçük  ameliyat  yarasını  dikiyordu  Hastanın  dos¬ 
yasında  şunlar  yazıyordu  ‘  Ameliyat  karın  açılmadan  gerçek¬ 
leştirildi  Bir  vericiden  (döner)  alınan  pankreas  insülm  yapı¬ 
cı  hücreleri  (beta  hücreleri)  kasdokusu  içine  aşılandı... 

Diyabetin  nedeni  henüz  tam  ayd intan lamadı.  Büyük  ruhsal 
gerginlikler,  korkular  ve  heyecanlar,  bazı  virüs  hastalıkları 
(örneğin  kabakulak),  kalıtım  ve  ölçüsüz  bir  iştah  diyabet' e 
neden  olabilir, 


İnsan  için  başlıca  enerji  kaynağı  şeker,  daha  doğrusu  gli¬ 
kozdur  Hücrelerin  glikoz  alabilmesi  için  msülln  gereklidir, 
İruülin  olmazsa  gjıkoz  kullanılamaz  ve  kanda  yükselir  Şeker 
hastalığında  hücreler  bir  glikoz  okyanusunda  yüzdüğü  halde 
glikoz  atamaz,  kanda  yükselen  şeker  idrarla  atılır  ve  kilo  ve¬ 
rilir.  Okyanusa  çok  balık  olduğu  halde  okyanusta  yüzen  in¬ 
san  balık  yakalayamaz,  olra  veya  ağ  gerekir.  Şeker  hastalı¬ 
ğında  bol  gfıkoz  ıçmde  yüzen  hücreler  ıpn  de  durum  beyle¬ 
dir,  hücreler  şekeri  alabilmek  için  ınsûlın  oltalarını  kullan¬ 
mak  zorundadır  Şeker  hastalığında  hücreler H "  varlık  İçinde 
yokluk"  halindedir,  çünkü  üısüîin  yetersizdir  (jnsultn  e  ba¬ 
ğımlı  şeker)  İnsütm'e  bağımlı  $e*cr  hastalan  msühn  ile  teda¬ 
vi  edilmezse  glikoz  yerine  yağbr  yakılmaya  başlanır,  bunun 
sonucu  vücutta  totaık  maddeler  birikir  (ateto-acetic  asit. 
rrOH  butırie  asit  ve  aseton),  hasa  komaya  girer  ve  ötebi¬ 
lir  Bu  durum  eksen  genç  şeker  hastalarında  görülür  (Jüvenıl 
diyabet)  Her  şeker  hastası  ınsülin  gerektirmez,  genellikte  eriş¬ 
kinlerde  görülen  msülln  e  bağımlı  olmayan  diyabette  kanda 
msühn  seviyesi  azalmayıp  artmıştır.  Buna  rağmen  hücreler 
glikoz  kullanamaz,  buna  “ınsülin  direnci  (rezistansı)  denmek¬ 
tedir  Bu  tıp  diyabetliler  insülm  anına  tabletlerle  tedavi  ed> 
lebdir  Bu  up  diyabetliler  insülm  alamayınca  komaya  girmezler. 

Insülin  e  bağımlı  diyabetlilere  her  gün  ınsülin  enjeksiyo¬ 
nu  yapmak  zorunluğu  vardır.  Fakat  bu  enjeksiyonlar  hastayı 
komaya  girmekten  korursa  da  yıllar  geçtikçe  diyabet 'm  göz 
afrabakasında  körlüğe  kadar  varan  değişmeler  (dıyabetık  re- 
rinopati)  yapmasını,  böbrekten  ve  sinirlen  bozmasını  (dıya- 

betik  nefropatı  ve  nöropatı)  önleyemez.  Insülin  neden  diya¬ 
bet  komplikasyonlarını  Önteyemiyor?  Insülin  normalde  ye¬ 
meklerden  sonra  artarak  kan  glikozunun  fazla  yükselmesini 
frenler.  Günde  bir  veya  iki  kez  enjekte  edilen  msulinm  kan 
şekerini  pankreastan  çıkan  insülm  git*  duyarlı  tkr  şekilde  kont¬ 
rolü  beklenemez,  Doğal  insüfin  miktan  im  anma  kan  gfikoi 
seviyesine  göre  ayarlanır. 

Bu  problemi  çözmek  ıçtn  başhça  l  yöntem  düşünülmüş¬ 
tür  suni  bir  pankreas  yapmak,  pankreas  nakli  ve  pankreas 
hücreleri  nakli  SSCB'ıe  tıp  bilimleri  yüksek  doktorası  sahi¬ 
bi  V  Blumkme  yönetiminde  bir  araştırma  ekibi,  pankreas 
hücrelerini  vücut  dışında  kültür  yaparak  üretmeyi  başardı, 
İnsan  embriyonu  pankreası  fermentlerle  muamele  edilerek 
elde  edilen  hücreler  santrifüj  edildi,  pankreasın  sindirim  İle 
ilgıh  hücreleri  bu  sırada  tahrip  olur.  Hücreler,  besleyici  hüc¬ 
re  kültür  imkanda  çoğalmaya  başlar 

İnsanda  kas  içme  aşılanan  pankreas  beta  hücreleri  der¬ 
hal  kılcal  damarlarla  çevrilir  ve  kana  ınsülin  vermeye  başlar 
Nakledilen  pankreas  hücreleri  bir  “pankreas  şubesi"  olarak 
çalışmaya  huşlar  Ameliyattan  sonra  hastalarda  bariz  btr  iyi¬ 
leşme  olur  Almakta  oldukları  ınsülin  dozu  azalır.  Fakıt  up 
henüz  bu  araştı  mokan  başındadır  Bugün  »Çın  nakledilen  hüc¬ 
reler  3-  M  ay  yaşamaktadır.  Bu  süre  gelecekte  çok  daha  uza¬ 
tılacaktır,  özellikte  nakledilen  hücrelerin  metabolizma  artık¬ 
la  rmı  bağlayıcı  maddeler  vermekle  bu  sağlanabilecektir. 
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ZEKASAYAI 


hazırlayan:  Emrehan  HALICI 


MANKEN  ADAYLARI 

Bir  modaevi  manken  olarak  alacağı  kişiler¬ 
de  uzun  boyiu,  esmer  ve  yakışıklı  olma  şartları¬ 
nı  aramaktadır,  fik  sınavı  sadece  dört  aday  aşa¬ 
bilmiştir:  AH,  Bülent  Cemil  ve  Deniz.  Bu  dört 
adaydan  yalnız  biri  İstenen  üt  şarta  da  sahiptir 
Aşağıdaki  bilgiler  bilinmektedir: 

T  J  Bu  dört  kişiden  sadece  uç  ü  uzun  boylu,  İkisi 
esmer  ve  biri  yak  ışık  lıarr. 

2)  Her  dört  aday  da  en  az  bir  şartı  yerine 
ge  t  Irebl  I  mek  ted  I  r. 

3)  Ali  ve  Bülent  aynı  Özelliklere  sahiptir. 

4)  Cemil  ve  Den  İz  den  sadece  biri  uzun  boyludur 

5)  Bülent  ve  Cemil  aynı  boydadır. 

Hangi  aday  manken  olarak  alınacak  ur? 

24  ELMA 

Üç  kardeş  24  adet  elmayı  payla  şmıştır.  Her 
birinin  aldığı  elma  sayısı  üç  sene  önceki  yasları 
na  eşittir.  Aralarında  şöyle  bir  oyuna  karar  ve¬ 
rirler:  En  küçük  kardeş  kendi  elmalarının  yansı¬ 
nı  diğer  İki  kardeşe  eşit  olarak  paylaştıracaktır. 
Sonra  ortanca  kardeş  toplam  ne  kadar  elması  ol¬ 
muşsa  yarısını  kendisine  saklayacak,  diğer  yarı¬ 
sını  da  diğer  İki  kardeşe  eşit  olarak  paylaştıra- 
caktır.  En  son  olarak  en  büyük  kardeş  de  aynı 
İşlemi  yapacaktır.  Bu  paylaşma  sonunda  üç  kar¬ 
deşinde  sekizer  elması  olur.  Acaba  üç  kardeşin 
her  birinin  kaç  yaşında  olduğunu  bulabilir 
misiniz? 


MİTİl  TEST  - - 


Som  işaretlenilin  yerlerine  uygun  sayı  ya  da  şekli  koyunuz. 


"E”  ŞEKLİ 

E  harfine  benze¬ 
yen  bu  şekil  bir  kâğıda 
kopyalayınız  ve  dört 
düz  makas  darbesiyle 
kesiniz.  Elde  edilecek 
parçaları  bir  kare  oluş¬ 
turacak  biçimde  birleş¬ 
tirebilir  misiniz? 


vasiyet 

Ölmek  üzere  olan  kral,  hamile  karısına  şun¬ 
ları  vasiyet  eder: 

Eğer  oğlu  olursa  servetinin  üçte  İkisi  oğlu¬ 
nun,  üçte  biri  de  kamının  olacaktır.  Eğer  kızı 
olursa  servetinin  üçte  biri  kızının,  üçte  İkisi  İse 
karısının  olacaktır.  Kralın  ölümünden  sonra  ka¬ 
rısının  biri  kız  diğeri  erkek  olmak  üzere  ikiz  ço¬ 
cukları  olur.  Bu  durumda  servet  vasiyete  en  uy¬ 
gun  şeklide  nasıl  dağıtılmalıdır? 


SEKİZ  YILDIZ 


. 

m 

M 

M 

w. 

w/{ ı 

*> 

İ 

W- 

i 

■ 

Karelerin  İlk  kolo¬ 
nuna  dairesel  bir  şekil 
yerleştirilmiştir.  Sizden 
7  adet  dairesel  şekil! 
daha  karelere  yerleştir¬ 
menizi  İstiyoruz,  An¬ 
cak  Nçblr  zaman  İki  şe¬ 
kli,  aynı  yatay,  düşey 
ya  da  çapraz  bJr  doğru 
üzerinde 
bulunmayacak. 
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a)  17.20  b)  19.23 
c)  18.25  d)  16.27 
e)  17.20 
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Geçen  Sayımızdaki 
Düşünme  Kutusu 
yanıtlan  41  sayfamı tdıdır. 
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Açılışta  yapılan  küçük  bir  hatadan  bir  dünya  şarnpı-  6 
yon  u  naşı  1  fay  dala  nur?  Bu  sorun  unkarşılığmıdü  ny  a  şam  -  $ 

piyonu  olarak  satranç  tahtasının  başında  hayata  veda  4 
eden  ALEKHİNE’den  öğrenebiliriz.  Alekhine-Navaıro 
Madrid,  1940  1.  e4  c6  2.  Ac3  d5  3.  Af3  dxe4  4.  Ff5  5.  Ag3 
Fg6?  6.  h4  h6  7.  Ae5  Abd?  8.  Âxg6  fxg6  9  d4î  e5  1CL  Vg4 * 1  2 * 4 
Vf6  1 1.  Fe3!  Age7  12.  Ae4!  Siyah  terk  eder  Çünkü  Veziri-  t 
ni  kaybeder.  Bkz:  Diyagram 


SİZ  OLSAYDINIZ  ? 


Birinci  diyagramda  Hamle  siyahta.  Üç  hamlelik  güzel  bir  mat  sizi  bekliyor.  Son  İki  diyag¬ 
ramda  hamle  beyazlarda.  Ve  Vezir  fedasıyla  gerçek  lef  t  İrilen  üç  hamlelik  enteresan  matlar  var. 
Bakalım  bulabilecek  misiniz? 


SUAT  SOYLU-fLHAN  ONAT  İSTANBUL  1984 


1.  e4  c6  2.  d4  d5  (Caro-Kann  savunması  uluslarara¬ 

sı  usta  Onat'rn  en  güçlü  silahı.)  3.  Ac3  dxe4  4.  Axe4  Ff5 

(Bu  varyantı  bir  zamanlar  terk  eden  Onat,  yeniden  reper¬ 
tuarına  alıyor.)  5.  Ag3  Fg6  6.  h4  h6  7.  AJ3  Ad7  S.  h5 
Fft79.  Fd3  Fxd3  10.  Vxd3  e€  î  I.  F/4  Fb4! 7  (Onuncu 
hamlede  Vc7  hamlesinden  vazgeçen  Onat,  on  birinci  hanv 
t  ede  Larsenln  yeniliğini  denemek  İstiyor.  Onat  ı  rahatsız 
eden  oyunu,  eskiler  ve  Dr.  Ülker  İyi  hatırlarlar  ama  ben 
yine  de  tekrarlamak  isterim,  î.  e4  cğ  2,  d4  d5  3.  Ae3  dxe4 

4.  Axe4  Ff5  S.  Ag3  Fg6  6.  h4  h6  7,  Af3  Ad7  8.  hS  Fb7  9.  a  b  c  d  e  f  g  h 
Fd3  Fxd3  10.  Vxd3  Vc7  U.  Fd2  Agf6  12,  Ve2l  e6  13.  CHKHMM)  14,  AeSI  Ab6  15. 
FstSl  c5  16.  c4J  Kxd4  17.  Kxd4  cxd4  18-  Şbl  Fd6  19.  c5l  Fxe5  20.  cxb6  axb6  21.  Kel 
1-0  Haag-Golz  1966)  12.  c3  Fe 7  13.  0-0-0  AgJB  (Buraya  kadar  Karpov'İa  beraber 
oynayan  Soylu  hayatından  memnun!  Kendine  özgü  bir  plânla  Şah  kanadı  hücumu 
düşünüyor.)  14.  Şbı  0-015,  Ve2  a5  1 6.  Afi  a4  17,  g4l  Axg4  18-  KgıJ5  19 .  Ae3 
KJB  20.  Axg4Jxg4  21.  Kxg4  FJB  22.  Ae5  Ka5  23,  Kdgı  Axe5  24 ,  Fxe5  Kf7 
25.  KgG  VH4  26.  /4  Vh3  27.  Kxfc6  a3  28.  Vc2!  (Bütün  karşı  hücum  ümitlerini 
yekeden  nefis  bir  hamle.)  26..  KJB  29.  b4  K axe 5  30»  dxe5  Ve3  31.  JChg6  Kxf4 
32,  h6  KJ7  33.  K6  g5  bö  34.  h7  ŞH8  35.  K5  g2  Vxe5  36.  Ke2  VJB  37,  Kget 
Ke 7?  38.  KJ2  KJ7  39.  KxJB  siyah  oyunu  terk  eder.  8k z,:  Diyagram. 
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Bu  güne 

kadar  bilinen 

duygularımızla 

kavrayamadığımız 

ve  aklımızla 

açıklayamadığımız 

güçleri  ifade  eden 

psr 

gerçekten 
var  mıdır? 
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